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мΦ ˤΆ͍͔͔͙͔͒ͤ 
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͔͙͙͙͔ͨͪͫͦͤ͊ͪ͊ͤͭ͘͡ ͙͒͊ͤͤ ͫΆ͍͒͊͊ͭ͘ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͊ ͔ͫͪ͒͊ ͊͘ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͔ͦͭͦ͟ ͔ 

͙͔͙ͦͪͤͭͪ͊ͤͦ ͟Άͣ ͔ͫͭͯ͒ͤͭ͊ ͙ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͎Ά͍͍͙͊͟Σ ͙͍͙͊͒͊ͨͭͤ ͙ ͙͙͒ͤ͊ͣ;͙ͤ ͤ͊;͙͙ͤ ͤ͊ 

ͯ;͔͔ͤ όDǳŜȅŜ ϧ 9ȄǇƻǎƛǘƻΣ нлнлύΦ 

˴͊ͭͦ͟ ͔͋΄͔ ͔ͫͨͦͣͤ͊ͭͦ ͨͦ-͎͔ͦͪΣ ͍͙͔ͤͦͭ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͙ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ /h±L5-мф ͙͍͙ͣͦͭͪ͊ͭ ό͙ 

͙͍ͨͪͤͯ͗͒͊͊ͭύ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͒͊ ͍ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͘ ͙͍͙͍͙ͤͦ͊ͭͤ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΣ ͙ͦͭͦ͟ ͫΆ;͔͍ͭ͊͊ͭ 

͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙ ͔͔͙ͫͣͫͤ ͤ͊;͙͙ͤ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͫ ͼ͔͡ ͙͙͙͔ͦͨͭͣͪ͊ͤ͘ ͙ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ όaŎDǳƛƴƴŜǎǎ ϧ CǳƭǘƻƴΣ нлмфύΦ ˹͍͙͔ͦͭ ͔͙͙ͣͭͦ͒͟ ͙ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ 

ͦ͋͊;͔ ͔ͤ ͍͙͎͙ͤ͊ ͎͙͊ͪ͊ͤͭͪ͊ͭΣ ;͔ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ΅͔ ͔ͫ ͙ͨͦ͒ͦ͋ͪ όJonas-Dwyer, Pospisil, 2004). 

˩ͭͦ ͊͘΅ͦ ͔ ͍͊͗ͤͦ ͒͊ ͔ͫ ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘Ύͭ ͙ͤ͊ͫͦ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͎ͨͦͣͦͤ͊ͭ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͙ 

ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͒͊ ͙͎ͨͪ͊͊ͭ͡ ͔ͯͫͨ΄ͤͦ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͍ ͯ;͔͙͔͋ͤͭ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΦ ͔̇ͭ͊͡ ͤ͊ 

ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙Ύ ͔͒ͦͯͣͤͭ͟ ͔ ͒͊Υ 

(1) ͨͪͦͯ;͙ ͙ ͙͙͊ͤ͊ͪ͊͘͡ ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͙ ͙͍͙͍͙͔ͤͦ͊ͭͤͭ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟ ͊͘ 

͍͙͊ͭͦͣ͊ͭ͊͘ͼ͙Ύ ͍ ͙͔ͫͭͪ͊ͤͭ ͨ ͊ͪͭͤΈ͙ͦͪ 

όнύ ͔͍͙ͨͪ͒ͫͭ͊ ͟ ͔͔ͦͤͭͫͭͯ͊ͤ͟͡ ͙͊ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙͙ͭ͊ ͍ ͍͔͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤͭ͘͡ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟ 

όоύ ͔͔͙ͦͨͪ͒͡ ͤ ͙͔ͯ͗͒ͭ ͙ ͙͙͍͙ͫ͊ͤ͘͟Ύͭ͊ ͤ͊ ͼ͔͔͍͙͔ͭ͡ ͎͙ͪͯͨ  

(4) ͦ ;͔͔ͪͭ͊ ͤ ͚͊-͙͔͒ͦ͋ͪͭ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟ ͍ Ά͍ ͍ͫΎ͊͟ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͨ͊ͪͭͤΈͦͪΦ 

(5) ͨ ͔͍͙ͪ͒ͦͫͭ͊ ͤ ͙͊ͫͦ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͙͋ͻ͊ ͎͙ͨͦ͒ͨͦͣͦͤ͊͡ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ 



 

6 
 

˨͔ͦͯͣͤͭ͟Άͭ ͔ ͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͟Σ ͊ͭͦ͟͟ ͔͍ͫ͒͊͡Υ ˾͔͊͒͘͡ н ͔ ͍͔͔ͨͦͫͭͤ ͤ͊ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊ͤͦ͟͡ 

ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͍Ά͍ ͍ ͫΎ͊͟ ͨ ͊ͪͭͤΈͦͪͫ͊͟ ͒Ά͍ͪ͗͊͊, ͟ ͔ͦͭͦ ΅͔ ͙͡Ό͙ͫͭͪͪ͊ ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͔ͤ΅͊ͭ͊Σ 

͚ͤ͊-͙͔͒ͦ͋ͪͭ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟ ͙ ͭΦͤΦ ˿͔͍͒͊͡΅͙Ύͭ ͔ͪ͊͒͘͡ ͔ ͺ͙ͦͯͫͪ͊ͤ͟ ͍Άͪͻͯ ͙͊ͤ͊͊͘͡ ͤ͊ 

͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ ͦͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͊͟Σ ͚ͦͭͦ͟ ͔͋΄͔ ͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͘ ͍ ͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ͊ ͔ͨͪͦͭ͊͟Φ ˹͙͔͊ͫͦͭ͟ ͙ 

͔ͨͪͨͦͪΆ͙͔ͭ͟ ͫ͊ ͎͔͙ͪ͊͒͊ͤ͘͡ ͍ ͔͙ͨͦͫ͒ͤ͡Ύ ͔ͪ͊͒͘͡Φ 

˾͔ͺ͔͔ͪͤͼ͙͙ 

Moran, S., Berckhan, S., & /ƭŀǊƪŜΣ !Φ όнлму ͎ΦΣ Ό͙͡ύΦ ˾͊ͣ͊͟ ͊͘ ͎͔ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ͤ ͤ͊ 

͔͙͔ͨͪͦͭͪ͊ͤͭͦ͟ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͙͙ͤͼ͙͙͍͙͊ͭ ͍ ͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡ΎΣ ͙͙͋͊ͪ͊ͤ͘ ͤ͊ ͫͦͼ͙͙͔͊ͤͭ͡ ͙ͤ͊ͯ͟Φ 

In LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƻƴ LƴŦƻǊƳŀǘƛŎǎ ŀƴŘ {ŜƳƛƻǘƛŎǎ ƛƴ hǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴǎ ό˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ͊ 

ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ ͨͦ ͙ͤͺ͙ͦͪͣ͊ͭ͊͟ ͙ ͔͙͙ͫͣͦͭ͊͟ ͍ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙͔ͭύ όͫͭͪΦ мтт-186). Springer, 

Cham. 

DǳŜȅŜΣ aΦΣ ϧ 9ȄǇƻǎƛǘƻΣ 9Φ όнлнл ͎ΦΣ ͍͙ͦͭͦͣͪ͟ύΦ ͙͍͔͙͔̂ͤͪͫͭͭ пΦлΥ ͙͍͔͙͔̂ͤͪͫͭͭ пΦлΥ 

͙͎ͨ͊ͪ͊͒ͣ͊ͭ͊ ˮ͙ͤ͒ͯͫͭͪΎ пΦлΣ ͙͔ͨͪͦ͗ͤ͊͡ ͍ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘Φ LƴL· Congreso Nacional de 

¢ŜŎƴƻƭƻƎƝŀǎŜƴ ƭŀ 9ŘǳŎŀŎƛƽƴ. 

Jonas-Dwyer, DΦΣ ϧ tƻǎǇƛǎƛƭΣ wΦ όнллп ͎ΦΣ Ό͙͡ύΦ ˩ͺ͔ͭ͟Άͭ ͤ͊ ͻ͙͡Ύ͔͙͔͒ͦͭͭͦ͡Υ ͔͙ͨͦͫ͒͡ͼ͙ ͊͘ 

͔͙͊͊͒ͣ͟;ͤͦͭͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘Φ LƴtǊƻŎŜŜŘƛƴƎǎ ƻŦ ǘƘŜ 2004 annual international conference of the 

Higher Education Research and Development Society of Australasia (HERDSA) (pp. 356-366). 

McGuinƴŜǎǎΣ /ΦΣ ϧ CǳƭǘƻƴΣ /Φ όнлмфύΦ ͙̇ͺ͍ͪͦ͊ ͎ͪ͊ͣͦͭͤͦͫͭ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Υ όмύΥ 

˽ͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ͊ ͫͯ͡;͚͊ ͤ͊ ͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͤͦͫͭ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͫ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͯͪͦͼ͙ ;͔ͪ͘ ͔͔ͫͣͫͤͦ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ LƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴ ό˿͙͙͔ͨͫ͊ͤ ͊͘ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ 

ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ύΥ LƴƴƻǾŀǘƛƻƴǎ ƛƴ tǊŀŎǘƛŎŜ, 18, 001-028. 

¢ŜƧŜŘƻǊΣ {ΦΣ /ŜǊǾƛΣ [ΦΣ tŞǊŜȊ-9ǎŎƻŘŀΣ !ΦΣ ϧ WǳƳōƻΣ CΦ ¢Φ όнлнлύΦ ͙̇ͺ͍ͪͦ͊ ͎ͪ͊ͣͦͭͤͦͫͭ ͙ ͍͙ͫ΄͔ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͙͔͋ͦͪ͊ͤͭͦ͟͡ ͤ͊ /h±L5-мфΥ ˮ͙ͫͨ͊ͤΎΣ ˮ͙ͭ͊͡Ύ ͙ ˩͍͊͒ͦͪ͟Φ 

Publications, 8(4), 48. 
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нΦ ˽͔͎͔ͪ͒͡ ͤ͊ ͙͔ͭͪ͊ͭͯͪ͊ͭ͊͡ 

˾͔͊͒͘͡ н ͤ͊ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙Ύ ͔͒ͦͯͣͤͭ͟ ͔ ͔͔ͪ͊͒ͤ͘͡ ͤ͊ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡ ͔͙ͨͦ͒ͪ͊͒͘͡Υ 

ό͊ύ ˽ͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͙ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͫͭ͟͡ ͔͙ͯͣͤΎ ͙ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͊͘ 

ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ 

ό͋ύ ˹͍͙ͦ ͔͔ͭͤ͒ͤͼ͙͙Σ ͙͍͙͍͙ͤͦ͊ͭͤ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͙ ͙͔͙͚ͣͯͭͣ͒ͤͦ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ͊͘ ͋Ά͔͒΅ͦͭͦ 

͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

ό͍ύ ˽͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͍͔ͫͦ͋ͦ͒ͤ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟ ͤ͊ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙͔ͤͭ ͔͙ͫͪ͒ 

ˤ ͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ͊ ͍͔͙ͫ͟ ͔ͨͦ͒ͪ͊͒͘͡ ͔ͫ ͙͙͊ͤ͊ͪ͊͘͡ ͙ ͦ͋ͫΆ͗͒͊ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;ͤͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͤ͊  ͍ͫΎ͊͟ 

ͨ͊ͪͭͤΈͦͪͫ͊͟ ͒Ά͍ͪ͗͊͊. 

a. ˽ͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͙ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͫͭ͟͡ ͔͙ͯͣͤΎ ͙ 

͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͍ ͍͔͙ͫͭͤ͊ͭ͊͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ 

ˮ͙ͭ͊͡Ύ 

˽ͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͙͔͍͔ͫ͒͊ͤͭͦ͘͡ ͋Ύͻ͊ ͫΆ͙͋ͪ͊ͤ ͙ ͙͙͙͊ͤ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͤ͊͘;͙͔ͭͤͦ͡ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ 

͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͙ ͙͒ͦ͊͒͟͡, ͦͭͤ͊ͫΎ΅͙ ͔ͫ ͒ͦ ͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͙͙͡΅͊Σ ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ ͭΎͻͤͦͭͦ ͙͔͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͙͙͡΅͊Φ ˽͔͙ͪͦ͒Άͭ ͤ͊ ͙͍͔ͨͯ͋ͯ͊ͤ͟͡ ͤ͊ 

͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͙ͭͦ͘;͙ͤͼ͙ ͔͋΄͔ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͔ͣ͗͒ͯ нлмс ͙ нлнм ͎Φ ˽ͦ-͎ͦ͡Ύͣ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ ͦͭ 

ͭΎͻ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͍͊ͭ ͤ ͍͙͙ͦͤ ͍ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͙͙ͣ͒Σ ͙ͨͯ͋͡;͙ͤ ͙͒ͦ͊͒͟͡Σ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙ͤ ͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύ 

͙ ͨͪͦͯ;͍͙͊ͤΎΣ ͦ͋ͻ͍͊΅͊΅͙ ͍͙͔ͦͫͤͦͤͭ ͔͙ͭͣ ͤ͊ 95¦-D!¢9 ͤ͊ ͎͙͚͙͊ͤͫ͟͡ ͙͙͡ ͙͙͙ͭ͊͊ͤͫ͟͡ 

͔͙͘͟Φ  

˻͍͙ͫͤͦͤΎͭ ͔͎͙ͪͦͤΣ ͍Άͪͻͯ ͚ͦͭͦ͟ ͔ ͦ͊͊ͤͦ͘͟ ͍Ά͔͚͍͙͔͒ͫͭ͘Σ ͔ ͙͙͙ͭ͊͊ͤͫ͟͡Ύͭ ͔ͦͤͭͫͭ͟͟ ͙ ͤΎ͙ͦ͟ 

ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎ ͫΆͫ ͫΆ͔͙͔ͫ͒ͤͭ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͍ ͎̑ͦ͊ͨ͊͒ͤ͊͘ ˩͍ͪͦͨ͊Φ  

˻͙͙͔ͭͪͭͭ͟ ͒ ͙ͦ͊͒͟͡ ͔͍͙ͨͪ͒ͦͫͭ͊ͻ͊ ͦ͋΅͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͊͘ ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ 

͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͔͙͋ͤ ͍͔͔͙͊͒ͤ͘ΎΣ ͊ͭͦ͟ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙ͪ͊ͻ͊ ͙͔ͤͯ͗͒ͭ ͙ ͙͔ͨͪͦͨͯͫͭ͟ ͍ ͚ͦͤ͊ͤ͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙ͨͦͪ͊͒ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙ͤΎͭ͊Σ ͫΆ͔͙͒͊͒ͤ͘ ͦͭ Covid-19. 

͙̇ͺ͍ͪͦͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Υ ͦͣͨ͟ΌͭΆͪͤ͊ͭ͊ ͯͭͯͪ͊͟͡ ͙ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͫ͊ ͍͙ͦͫͤͦͤ 

͙͙͍͙ͫ͊ͤ͘͟Ύ ͊͘ ͔ͺ͔͙͍ͭͤ͊͟ ͪͦ͡Ύ ͙ ͍Ά͔͚͍͙͔͒ͫͭ͘ ͤ͊ ͎͙͔ͯͫͯͭ͡ ͤ͊ ˤ̂˭-͍͔͔ͦͭΦ ˽͙ͯ͋͡;͙ͤΎͭ ͙ 
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;͙͊ͫͭͤΎͭ ͔ͫͭͦͪ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͙͍͔͙ͤͫͭͪ͊ͭ ͍ ͤ͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͍͙͙͔ͪ͊ͭͭͦ͘ ͤ͊ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊Σ ͭΆ͚ ͊ͭͦ͟ 

͔ͭ ͫ͊ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ΅͙ ͺ͙͊ͭͦͪ͟ ͊͘ ͔ͪ͊ͫͭ͗͊Σ ͔ͦͤͯͪͤͭͦͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭͭ͊͟͟Σ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ 

ͦ͋΅͔͍͔ͫͭͤ͊ ͚ͫͭͦͤͦͫͭ ͙ ͎͋͊ͦͫ͡ΆͫͭͦΎ͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊ͭ͊Φ ͙͍͔͙͔͙͔̂ͤͪͫͭͭͭ ͙ ͔͙͙͔ͣ͒ͭ ͭͪΎ͍͋͊ 

͒͊ ͙͒ͦͨͪͤ͊ͫΎͭ ͊͘ ͋ͦͪ͋͊ͭ͊ ͫ ͍͙ͫ;͙͟ ͺ͙ͦͪͣ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ ͔͎ͤͪ͊ͣͦͭͤͦͫͭΦ 

ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊ ͙ͨͪ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͔͙͒ͦͯͣͤͭ͟ ͙ ͙͒ͦ͊͒͟͡ ͋Ύͻ͊ ͍͔͙ͤ͊ͨͪ͊ͤ ͤΎͦͦ͟͟͡ 

͊͘͟͡Ό;͔͙ͤΎΥ 

 ˹͙͊͡;͙͔ͭͦ ͤ͊ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͫΆͫ ͍͔ͫͦ͋ͦ͒ͤ ͒ͦͫͭΆͨΣ ͦ͟Ύͭͦ ͔ͫͤͦ͡ 

͔ͣͦ͗ ͒͊ ͔ͫ ͙͊͒͊ͨͭͪ͊ ͟Άͣ ͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͔ ͦͭ ͔ͪ΄͍͊͊΅ͦ 

ͤ͊͘;͔͙͔ͤΣ ͭΆ͚ ͊ͭͦ͟ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊ͭ͊͘͡ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͤ͊ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙͔ͭ ˤ̂˭-͍͔ͦ ͔ͫ ͔ͨͪͦͣͤΎ ͦͭ 

͙ͭͪ͊͒ͼ͙͔ͦͤͤ ͟Άͣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔ͣͦ͒͡Σ ͙͔͙ͦͪͤͭͪ͊ͤ ͟Άͣ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΣ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͍ ͙͔ͣ͊ͭ͟͡ 

͒Ά͍͙ͪ͗͊ͤ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭΣ ͔ͦͭͦ͟ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͔ͫͤͦ͡ ͒͊ ͍͔ͨͪͦ͗͒͊ͭ 

͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͊ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͒͊ ͎͙ ͔ͨͦͫ΅͍͊͊ͭ ͔͋͘ ͙͍͔ͪͫͦ͟ ͙ ͨΆ͍͔ͭͯ͊ͤΦ 

 ˽͔͎͔͔ͪͪ͊͗͒͊ͤ͘͡ ͤ͊ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͙͎͙ͨ͊ͪ͊͒ͣ ͫ ͨͦͣͦ΅ͭ͊ ͤ͊ 

͍͙͔ͫͦͦͭ͟ͻ͎͙ͤͦͦ͡;͔ͤ ͨͦ͒ͻͦ͒Σ ͊ͭͦ͟͟ ͔ Ύͫͤͦ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͦ͡ ͍ ͔͎͙͙͔ͫͭͪ͊ͭͭ Ϧ˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ 

4.0". 

 ˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭ ͦͭ ͨͦ-͔͙͙͙ͨͪͫͦͤ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͯ;͔͔ͤΣ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͍ͨͦͦ͘͡Ύͭ 

͔͙͙ͨͪͫͦͤ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͤ͊;͙ͤ ͤ͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤΣ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͔ͦ͊͗͟ ͨͦ-͒ͦ͋ͪͦ ͍Ά͔͚͍͙͔͒ͫͭ͘ ͍Άͪͻͯ 

ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͙ ͒͊ ͫ ͔ ͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭ ͔ͫͤͦ͡ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͔͙ͪͯͭ͊ͭ͘͡Φ 

 ˢ͔͙͊͒ͣ͟;͙͔ͤͭ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͔ͫͤͦ͡ ͒͊ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύͭ ͙͙͔ͫͤͭ͡ ͙ ͙͔ͫ͊͋ͭ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ 

ͤ͊ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͙ ͒͊ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͔͍ͤ͊͋͊ͤ͊͘ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͚ͦͤ͊ͤ͡Φ 

 ˽͔͍ͪ͒ͦͫͭ͊Ύ͔ͤ ͤ͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͙ ͨͦ ͍ͫΎͦ͟ 

͍͔͔ͪͣ ͫ ͤ͊͋ͦͪ ͦͭ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͙ͦͭͦ͟ ͙͋ͻ͊ ͎͙ͣͦ͡ ͒͊ 

ͤ͊ͫΆͪ;͊ͭ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͙ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭͤͦͭͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ 

 ˮ͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͫΆ͙ͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦ ͙ ͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͤͦͫͭ ͤ͊ ͦ͋Άͪͤ͊ͭͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͊͘ 

ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͔͔ͫͣͫͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙͔ͤͭ ͍͔ͯͪͫͦ͟Φ 

 ˽ͦ ͙͍͒ͭ͊͟ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͒͊ ͍ͯͫͦΎͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͊͘ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤ͡ ͤ͊ ͍͔͔ͪͣͭͦΣ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ͦͤͤ 

͔͙ͯͣͤΎΣ ͔͙ͯͣͤΎ ͊͘ ͫΆ͙ͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦΣ ͔͙ͯͣͤΎ ͊͘ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤ͡ ͤ͊ ͍͔͔ͪͣͭͦΣ ͙ͦͭͦ͟ ͫ͊ 

͎ͣͤͦͦ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͊͘ ͭΎͻͤ͊ͭ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͨͦ ͨΆͭΎ ͔ͤ͊ͨͪ͒Φ 



 

9 
 

 ˽ͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ͦ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙ ͦͺ͚͊ͤ͡ ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ ͙ ͨͦ-͔ͫͤͦ͡ ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͔͙͔ͨͪͦͭͭ͟Σ 

͊͒͊͘;͙͔ͭ ͙ ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͤ͊ ͔͔ͭͪͤΦ 

 ˮ͔͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͍͒͊͊ͭ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͒͊ ͙͎ͪ͊Ύͭ ͪͦ͡Ύͭ͊ ͤ͊ 

ͺ͙͙͙͊ͫͭ͊ͭͦͪ͡ ͊͘ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͯ;͔͙͔͋ͤͭ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͙ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦͭ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦΣ 

͔ͫ ͺ͙ͦͯͫͪ͊ͭ͟ ͙ ͍Άͪͻͯ ͔͙ͯͣͤΎΣ ͍͟͡Ό;͍͊΅͙ ͔ͪ΄͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡Σ ͙͙ͪͭ͟;ͤͦ ͙͔͔ͣͫͤ͡Σ 

͔͙͍ͪ͊ͭͤͦͫͭ͟Σ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤ͡ ͤ͊ ͻͦͪ͊Σ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͍ ͔͙ͨ͟ ͙ ͫΆ͙ͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦΣ ͔ͣͦͼ͙ͦͤ͊ͤ͊͡ 

͙͔͙͎͔ͤͭͤͭͤͦͫͭ͡Σ ͔ͨͪͼ͔ͤ͊͟ ͙ ͍͔͔ͣ͊ͤ͘ ͤ͊ ͔ͪ΄͔͙ͤΎΣ ͙͔ͦͪͤͭ͊ͼ͙Ύ ͟Άͣ ͎͙͔ͯͫͯͭ͡Σ ͍͔͔ͦ͒ͤ 

ͤ͊ ͔͎͍͙ͨͪͦͦͪ ͙ ͎͙͙͍ͦͤͭͤ͊͟ ͎Ά͍͍͊ͦͫͭ͟Φ 

 ˤ͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͔͙͋ͤ ͍͔͔͙͊͒ͤ͘Ύ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͎ͪ͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡ ͫ ͔͔ͣͦ͒ͪͤ ͙ ͙͙͊ͭͯ͊ͪ͊ͤ͘͟͡ 

͔ͭͻ͙ͤ;͔͙ͫ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Σ ͚ͦͭͦ͟ ͒͊ ͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͙ ͒͊ ͔ͫ ͺ͙ͦͯͫͪ͊͟ ͍Άͪͻͯ 

ͭΎͻͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͊͘ ͙͎͔ͪ͊͗͒͊ͤ͘ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎΦ 

 ˤ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭΣ ͔͙͔ͦ͗ͭ͟͡ ͙ ͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͔͙͋ͤ ͍͔͔͙͊͒ͤ͘Ύ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͍Ά͍͔͔͙͒ͤ 

͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͙ͤ ͙͊ͫͤ͟͡ ͙ͫͭ͊Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͙͎ͦͫͯͪΎͭ ͔ͯͫͨ΄͙ͤ ͍Ά͙͙ͨͭ͊ͤ͘ͼ͙ ͊͘ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ 

͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͙͔͙ͫͫͭͣΦ ͍́ͦ͊ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͔͒͊͒ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͎͋ͦ͊ͭ͊ ͤ͊ 

͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͯ;͔͋ͤ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊Σ ͦ͟Ύͭͦ ͒͊ ͭͪ͊ͤͫͺ͙ͦͪͣͪ͊ ͨͦ͒ͻͦ͒͊ ͟Άͣ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙ ͒͊ 

͙ͨͦ͒ͦ͋ͪ ͙ͦͨͭ͊ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΦ 

 ˢ͔͙͊͒ͣ͟;͙͔ͤͭ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͫ͊ ͙͙ͤ͊ͫͭͤ͊ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͟Άͣ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ 

͙͍͙͍͙ͤͦ͊ͭͤ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͍͔͙͔ͨͦͤ͊͊ͭͤͭ͘͡ ͙ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ ͤ͊ 

͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΦ ͔́ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͭ ͟Άͣ ͔͙͙͙͔ͨͪͫͦͤ͊ͪ͊ͤͭ͘͡ ͙͍͙͊͒͊ͨͭͤ ͔ͭͻ͙͙ͤ͟ ͊͘ 

ͨ-͙͔͙͎͔͔ͦͤͭͤͭͤ͡ ͨͦ͒ͻͦ͒ ͟Άͣ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦΣ ͊͘ ͒͊ ͍ͤ͊ͨͪ͊Ύͭ ͼ͔͙͡Ύ ͨͪͦͼ͔ͫ ͍͔͊͋͊ͤ͘ ͙ 

͙͔͔͔ͤͭͪͫͤΦ 

 ˾Ά͍͔͔ͦͦ͒ͤ͟ ͤ͊ ͙ ͙ͤͼ͙͙͍͙͊ͭ ͙ ͔͙ͨͪͦͭ͟ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͍͔͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤͭ͘͡ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙͙Σ ͊ͭͦ͟ 

͔͙ͨͪͦͭͪ͊͟ ͙ ͍ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘ ͍͙ͤͦ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟Σ ͔͎͙͙ͣͭͦ͒ͦͦ͡ ͙ ͙͙ͨͪͦ͗ͤ͡ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Φ 

 ˾͍͔͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ ͔͎͙͙ͣͭͦ͒ͦͦ͡ ͙ ͔ͣͻ͙͙͊ͤͣ͘ ͊͘ ͦͼ͔ͤ͊͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ͭ ͤ͊ 

͙͚͔͙͔͒͊ͤͪͭ͘ ͙ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͤ͊ ͯ;͔͋ͤͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ͒͊ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͔ͭͻ͎͙͙͔ͤͦͦͭ͡ 

͙ ͍͙͔ͤͦͭ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͙ͫ͟ ͨͪͦͼ͔͙͒ͯͪΣ ͊͘ ͒͊ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͍͙͙͔ͨͪ͊ͤͭ͡ ͙͍͙͍͙ͤͦ͊ͭͤ 

͔ͪ΄͔͙ͤΎΣ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͊͘ ͙͔͔͙͔ͤ͗ͤͪͤͭ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΦ 
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 ˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔ ͒͊ ͔ͫ ͙͎ͪ͊͒͘Ύͭ ͔ͪͺ͔͔͙ͪͤͭͤ ͙ͪ͊ͣ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͪΆ͍ͦͦ͒͟Ύͭ ͔͙͔ͨͪͦͭ͊ͤͭͭ͟ 

ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ͊ ͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͙ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤ͡ ͤ͊ ͯ;͔͋ͤͦͭͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΦ 

ˤ ˮ͙ͭ͊͡Ύ ͊͘ ͔͙ͨͪͦ͒͊ ͔͙ͨͪ͒ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ ͫ͊ͣͦ рм҈ ͦͭ ͻͦͪ͊ͭ͊ ͤ͊ ͍Άͪ͊ͫͭ͘ мс-тп ͎͙͙ͦ͒ͤ ͫ͊ 

͙͙ͣ͊͡ ͔ͨͦͤ ͍͙ͦͫͤͦͤ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎΣ ͤͦ ͙ͭͦ͘ ͨͪͦͼ͔ͤͭ ͔ͫ ͔ ͍͔͙ͯ͡;͙͡ ͒ͦ рм҈ ͔ͨͪ͘ нлнл 

͎ΦΣ ͔ͦͭͦ͟ ͍͔ͫ ͦ΅͔ ͔ ͨͦ-͙ͤͫͦ͟ ͦͭ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͊͘ ˩˿ ͙͍ͤͦ ͦͭ ру҈Φ  

ˤ ͫΆ͍͔͍͙͔ͦͭͭͫͭ ͫ ͍ͭͦ͊Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͔͙ͨͦ͒ͪͨ͟ ͫͦͼ͙͊ͤͦͭͦ͡ ͙ ͙͙ͦͤͦͣ͟;͔ͫͦͭͦ͟ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘Σ 

͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭͦ ;͔ͪ͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͤ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊ͭ͊Σ ͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ͊ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͭΎͭ͊ ͫ͊Υ 

 ͔ͨͪͦ͒ͦ͡Ύ͍͔͊ͤ ͤ͊  ͯͭͯͪͤͦͭͦ͟͡ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͔͔͙͔ͪ͊͒ͤ͘͡Σ ͊ͫ͘Ύ͎͊΅ͦ ͙͙ͭ͊͊ͤͫͦͭͦ͟͡ 

͔͔͙͔ͤ͊ͫͤ͡Σ ;͔ͪ͘ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ͤ͊ ͔ͪ͊ͤͦͭͦ͡ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͙ͨͪͦ͋΅͍͔͊͊ͤΤ 

͎͔ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ͤ ͤ͊ ͍͙͙͔ͪ͊ͭͭͦ͘ ͤ͊ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͔͙ͯͣͤΎ ͔ͨͪ͘ ͼ͔͙͡Ύ ͼ͙͟Ά͡ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΤ 

 ͤ͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤ ͤ͊  ͍͙͙͔ͪ͊ͭͭͦ͘ ͤ͊ ͟͡Ό;͍͙ͦ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͊͘ ͋Ά͔͒΅͔ͭͦ ͙ 

͍͔͙ͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͨͪͦͼ͔ͤͭ͊ ͤ͊ ͔ͫͨͼ͙͙͙͔͊ͫͭͭ͡ ͨͦ ˮ˴́Σ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͍͙͔ͤͦͭ 

͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Τ 

 ͎͙͔͊ͪ͊ͤͭͪ͊ͤΣ ;͔ ͼΎͦͭͦ͡ ͔ͪ͊͋ͦͭ΅ͦ ͔͔͙͔ͤ͊ͫͤ͡ ͙ͣ͊ ͍͙ͦͫͤͦͤ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎ ͊͘ ͍͙͔ͤͦͭ 

͙ͤͯ͗͒ ͙ ͤ͊;͙͙ͤ ͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊Φ 

˽ͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͯͪͦͼ͙͔ͭ ͔ͫ 

ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ ͤ͊͘;͙͔ͭͤͦ͡ ͙͍͔ͫ͋͗͊͊ͤ͡ ͤ͊ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͤ͊ ˮ͙ͭ͊͡Ύ ͫΆͫ ͔͙͔ͫͪ͒ͤͭ ͊͘ ˩˿Φ ˽ͦ 

ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͙͡;͙ͤ ͚͍ͯͫͭͪͦͫͭ͊ ͦ͋͊;͔ ͙͋ͻ͔ͣ ͙͙ͫ͊͟͡ ͒͊ ͨͦͫͦ;͙ͣ ͨͦ-

͙͙ͤͫ͟Ύ ͚͋ͪͦ ͙ͨͪ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͫͣ͊ͪͭͺ͙ͦͤ ͊͘ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͼ͔͙͡ ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫΆͫ 

͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͊͘ ˩͍ͪͦͨ͊Φ 

˹͙͍ͦͭͦ ͤ͊ ͙͎ͫͯͪͤͦͫͭ ͙ͨͪ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͫΆ΅ͦ ͔ ͍ ͫΆ͍͔͍͙͔ͦͭͭͫͭ 

ͫΆͫ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͊͘ ˩͍ͪͦͨ͊Φ ˿͔ͨͦͪ͒ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦͭ Ϧ˽ͦͫͭͦΎͤͤ͊ͭ͊ ͔͍͙ͦ͋ͫͪ͊ͭͦͪΎ ͊͘ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ 

ͯ;͙͙͡΅͊Ϧ ͤ͊ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭͦͭͦ ͤ͊ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ туΣоп҈ ͦͭ ͯ;͙͙͡΅͊ͭ͊ ͙ͨ͘Άͤ͡Ύ͍͊ͭ 

͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͔͙ͨͪͦͭ͟ ͊͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎΣ ͊ усΣпп҈ ͦͭ ͯ;͙͙͡΅͊ͭ͊ 

͙ͨ͘Άͤ͡Ύ͍͊ͭ ͔͙ͨͪͦͭ͟ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͎͍ͪ͊͗͒͊ͤͫͭͦΦ 
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ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊Σ ͊ͭͦ͟͟ ͍ͨͦ͊͊͘͟ ͒ͦ͊͒͟͡Άͭ ͤ͊ ͔ͣͪ͗͊ͭ͊ Ϧ˩͍͙͙ͪ͒͊͟Ϧ Ϧ͙̇ͺ͍ͪͦͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ 

ͯ;͙͙͡΅͊ͭ͊ ͍  ˩͍ͪͦͨ͊Ϧ ό͔͔͍͙ͫͨͭͣͪ нлмф ͎ΦύΣ ͙ͨͫ͊ͭ͊͡ ͤ͊ ͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͊͟ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͊͘ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͙ 

͔͙ͫͪͭͺ͙ͼ͙͔ͪ͊ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͍ͦͫͭ͊͊ ͙͙ͪͭ͟;͔ͤ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡Σ ͚ͦͭͦ͟ ͦ͋͊;͔ ͔ ͦ͋΅ ͙ ͊͘ 

͎͙͒ͪͯ ͎͔͙ͦͣ͡ ͔͍͔͚͙ͪͦͨͫ͟ ͒Ά͍͙ͪ͗͊Φ 

̋ͦ ͔ͫ ͦͭͤ͊ͫΎ ͒ͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡Σ ͋ͪͦΎͭ ͤ͊ ͙͙͙͔ͭ͊͊ͤͫͭ͟͡ ͯ;͙͔͙ͭ͡Σ ͦ͋ͯ;͔͙ͤ ͍ 

͙ͨͦ͘͡ ͍͔͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͙ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡ΎΣ ͔ ͨͦ-͍͙ͫͦ͟ ͦͭ ͔͙ͫͪ͒ͤΎ ͊͘ 

˩͍ͪͦͨ͊Φ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊ ΄͙ͪͦ͊͟ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨͦ ˮ˴́Υ ͙͙͙͔ͭ͊͊ͤͫͭ͟͡ 

ͯ;͙͔͙ͭ͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͫ ;͍͍ͯͫͭ͊ͭ ͍͔͔͙ͯͪͤ ͍ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭΣ ͫ͊ ͣ͊ͦ͟͡ 

ͨͦ͒ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͔͍͔͚ͪͦͨͫͦ͟ ͍͙ͪ͊ͤ΅͔Φ 

͔͙́͘ ͙͒͊ͤͤ ͔ͫ ͍ͨͦͭΆ͍ͪ͗͒͊͊ͭ ͙ ͦͭ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤͭͦ ¢![L{ нлму ͤ͊ ˻ˮ˿˾Σ ͦͭ ͔ͦͭͦ͟ ͍ͫͭ͊͊ ΎͫͤͦΣ 

;͔ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͨͦ ˮ˴́ ͔ ͔͒ͤ͊ ͦͭ ͔͙͔ͭͣͭ ͊͘ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘Σ ͦͭ ͙ͦͭͦ͟ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ 

͙ͣ͊ͭ ͚ͤ͊-͎ͦ͡Ύͣ͊ ͤͯ͗͒͊ όмт҈ ͍ ˮ͙ͭ͊͡Ύ ͔ͫͪ΅ͯ му҈ ͔ͫͪ͒ͤͦ ͊͘ ˻ˮ˿˾ύΦ 

˻͍͔ͫͤ ͍ͭͦ͊ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ˻ˮ˿˾ Ϧˮ͔͍͔ͣͪ͊ͤ͘ ͤ͊ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙͙͔ͭ ͍ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘Ϧ ͊͘ нлмф 

͎Φ ͍ͨͦ͊͊͘͟Σ ;͔ ͍ ˮ͙ͭ͊͡Ύ ͙ͣ͊ ͔͔ͯͣͪͤͦ ͙͍ͤͦ ͤ͊ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙͙ ͍ ͯ;͔͙͔͋ͤͭ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟Σ ͔ͦͭͦ͟ ͔ 

ͣ͊ͦ͟͡ ͨͦ͒ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͊͘ ˻ˮ˿˾Φ ˮ͙͙ͭ͊͊ͤͫ͟͡Ύͭ ͔ͭͣͨ ͤ͊ ͔ͪ͊ͫͭ͗ ͔ ͨͦ-͍͙ͫͦ͟ ͦͭ ͔͙ͫͪ͒ͤΎ ͊͘ 

˻ˮ˿˾ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͙͔͙͔ͤ͒ͫͭ͟Σ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ ͍͔͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤͭ͘͡ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͙ ˮ́ 

͙͔͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭͭΣ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ˮ˴́ ͍ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤͭͦ ͙ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͙͍͙͊ͭͤ͟ 

ͯ;͔͙͋ͤ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟ ͍ ͤ͊ͯ;͙͔ͤͭ ͙͒ͫͼ͙͙͙ͨͤ͡Φ ˤ͊͗ͤͦ ͔ ͒͊ ͔ͫ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎͭ ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ͊ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͍͔ͫ ͦ΅͔ ͫ͊ ͨͦ-͙ͫͤͦ͡ ͍ͦ͋Ά͙ͪ͊ͤ͘ ͫ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ 

͔͎͙͙ͣͭͦ͒ͦͦ͡Σ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͍ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭΦ 

˶͙ͨͫ͊ͭ͊ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎΣ ͊ͭͦ͟͟ ͍͙ͦͫͤͦͤΣ ͭ͊͊͟ ͙ ͔͙ͤ͊ͨͪ͒ͤ͊͡Σ ͍͙ͦ͒ ͒ͦ ͔ͤ͊ͣ͊ͤ͊͡ 

͙ͤ͊͡;ͤͦͫͭ ͙ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͎͙ͯͫͯ͡Φ ˿͔͍͔͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡ ͔ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͒͊ ͔ͫ ͍͔͙ͯ͡;͊ͭ 

͔͙͔ͪͫͯͪͫͭ ͤ͊ ͯ;͙͙͡΅ͤ͊ͭ͊ ͙ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͫ͊ͭ͊͟ ͙͔ͫͫͭͣ͊Σ ͭ͊͊͟ ;͔ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͒͊ ͔ͫ 

͔͍ͨͪΆͪͤ͊ͭ ͍ ͍͔ͦͫͤͦͤ ͔͔͔ͣͤͭ͡ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͤ͊ ͙ͨͯ͋͡;͙ͤΎ ͙ ;͙͊ͫͭͤΎ 

͔ͫͭͦͪ͟Φ ˽͔ͪ͘ нлмуκнлмф ͎Φ ͍ ͔ͫͭͦͪ͊͟ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͙ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ 

͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ όˮ˴́ύ ͔ͫ ͍͔ͨͪͦ͗͒͊ͭ онл ͯͪͫ͊͟ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό/Ř{ύ ͦͭ ͦ͋΅ͦ мл нслΦ ˽ͦ;͙ͭ ͤΎͣ͊ 

͍͔ͯͪͫͦ͟ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͙͔͎͙ͤͭͪͪ͊ͭ ˮ˴́ ͙ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͤ͊ ͙͔ͤ͊ͤͭͦ͘Τ 

ͭΆ͔͔ͪͫͤͭͦ ͤ͊ ͔͔͙ͫͭͨͤ ͊͘ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ ͎ͣͤͦͦ ͫ͊͋ͦ͡Φ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ;͔ ͋ͪͦΎͭ ͤ͊ 

͙͙͔͊ͨͫ͊ͭ͘͡ ͔ͫ ͍ͨͦ͊͊͘͟ ͙͔ͨͦͦ͗ͭͤ͊͡͡ ͔͔ͭͤ͒ͤͼ͙Ύ ͤ͊ ͨͦͫͭͦΎ͔ͤͤ ͔ͪ͊ͫͭ͗Σ ͙ͪ͊͊ͭ͊͘͟͡ ͔ͣ͗͒ͯ 
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͍͊͘Άͪ΄͙͙͔ͭ͡ ͙ ͭΆ͔͔ͪͫͤͭͦ ͤ͊ ͨ͊͊ͪ͊͘ ͤ͊ ͭͪͯ͒͊ ͔ ͎ͣͤͦͦ ͎ͦ͡Ύͣ͊Φ ˿͔ͨͦͪ͒ ͦͼ͔͙͔ͤͭ͟ ͤ͊ 

Ϧ˻͔͍͙͋ͫͪ͊ͭͦͪΎͭ͊ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎϦ ͊͘ нлмф ͎Φ ͍ ͔ͫͭͦͪ͊͟ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͙ 

͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͙ͣ͊ ͔͙͎ͤ͒ͦͫͭ ͤ͊ ͦͦͦ͟͡ мрллл ͙͙͙͒ͨͦͣͪ͊ͤ͡ 

͔ͫͨͼ͙͙͙͊ͫͭ͡Φ ˿͔͍͒͊͡ ͒͊ ͔ͫ ͨͦ͒;͔͔ͪͭ͊ ͙ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭͭ͊ ͦͭ ͤ͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤ ͙ ͎͔ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ͤ 

ͤ͊ ͔͙͔͗ͤͭ ͒͊ ͔͙͔ͨͪ͒ͨͪͣ͊ͭ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ͔ͭͻ͙ͤ;͔͙͔ͫͭ͟ ͔͙ͫͭͦͪ͟ ͙ ͔ͫͭͦͪ͊͟ ͤ͊ ˮ˴́Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ 

͙͎͙ͦͫͯͪ ͙ͨͪͦ͋΅͍͊͊΅ͦ ͙ ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊ͤͦ͘͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͤ͊΄͔ͭͦ ͦ͋΅͔͍ͫͭͦΦ 

̋ͦ ͔ͫ ͦͭͤ͊ͫΎ ͒ͦ ˮ́ ͔ͫͪ͒͊ͭ͊ ͙͍͘Άͤ ͔ͫͨͼ͙͙͙͙͔͊ͪ͊ͤͭ͘͡ ̇˨˻Σ ˮ́ ͯͭͯͪ͊ͭ͊͟͡ ͦͭͫΆ͍ͫͭ͊ ͦͭ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͍ сл ҈ ͦͭ ͙͔͋ͤͫ͘ ̇˨˻ ͙ ͍ тл ҈ ͦͭ ͻ͙͙͔ͯͣ͊ͤͭ͊ͪͤͭ ̇˨˻Φ ˹͔͍͙͙͊ͫͣͦ͘ ͦͭ 

͔͙͊͊͒ͣ͟;ͤ͊ͭ͊κ͙͒ͫͼ͙͙ͨͤ͊ͪͤ͊ͭ͊͡ ͦ͋͊ͫͭ͡ ͤ͊ ͔͙ͭ͘ ͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͙ͨͪ ͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ 

ˮ́ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͦ͋ͻ͍͊΅͊ т҈ ͦͭ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟ ͨͦ ͔͙ͣ͊ͭͣ͊ͭ͊͟Σ ͺ͙͙͊͘͟Σ ͙͙ͫͭ͊ͭͫͭ͊͟Σ оΣп҈ ͦͭ ͔͙ͭ͘ 

ͨͦ ͙͔͋ͤͫ͘Σ мл҈ ͦͭ ͔͙ͭ͘ ͨͦ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙ ͙ н҈ ͦͭ ͍͙ͫ;͙͟ ͙ͦͫͭ͊ͤ͊͡ ͤ͊ͯ;͙ͤΣ 

ͻ͙͙ͯͣ͊ͤͭ͊ͪͤ ͙ ͍͙ͨͪ͊ͤ ͍͔ͯͪͫͦ͟Φ 

ˤ ͔ͣͦͣͤͭ͊ ͔͎͔ͨͪ͒͊͊ͤͭͦ͡ ͤ͊ ͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͙͙ͨͪͦͭ͘;͊΅ͦ ͦͭ ͙͊ͤ͊͊͘͡ ͤ͊ ͔͚͍͔͔ͯ͋ͫ͊ͭͦͭ ͤ͊ 

͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͙͙͙ͭ͊͊ͤͫ͟͡ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭΣ ͍ͨͦ͊͊͘͟Σ ;͔ ͍Ά͔͙ͨͪ͟ ;͔ ͎ͣͤͦͦ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͫ͊ ͤ͊ͫͦ;͔͙ͤ 

͟Άͣ ;͔͙ͯ͗͒ͫͭͪ͊ͤͤ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΣ ͦͺ͙ͼ͙͊ͤͦ͡ ͔ͤ ͔ͫ ͔͍ͫͨͦͣͤ͊͊ͭ ͔͔͙ͫͣͫͤ ͙͙͡ ͙͘ͼΎͦ͡ ͚ͦͤ͊ͤ͡ 

͙͍ͭ͊͊͟.  

˿͊ͣͦ п ;͙͊ͫͭͤ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊ ͔͙͒͊ͪͪ͊ͭ͟͡Σ ;͔ ͫ͊ ͍Ά͙͔͙ͨͪ͘͡ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ ͭͦ 

͔͙ͨͪ͒ͣͤͦ ͤ͊ ͙͙͙ͭ͊͊ͤͫ͟͡ ͔͙͘͟Φ 

˽͙ͪͦͨͯͫ͟Σ ͯ ͍͔͙ͫͭ͊ͤͦͤ ͍ ͙͔ͭͪ͊ͭͯͪ͊ͭ͊͡ 

ˤ ˮ͙ͭ͊͡Ύ ͍͔ͫ ͦ΅͔ ͙ͣ͊ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͔͔͍͔͙ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤ ͔͙͍͙͔͍ͨͪ͒͊ͭͫͭ͊͘͟͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ 

͋Ά͒͊ͭ ͔ͨͦͫͪ΅͙ͤ͊ͭΦ ˹͔͙͔͊ͪ͒͋ͭ ͦͭͤͦͫͤͦ ͯ;͔͋ͤͦͭͦ ͍͔͔ͪͣΣ ͫͦͼ͙͊ͤͦͭͦ͡ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙͔ͪ͊ͤ ͍ 

͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭͫ͟Ύ ͊ͣͨͯͫ͟Σ ͍ͤͦͦͭͦ ͔͙͔ͪ͊ͨͦͦ͗ͤ͘͡ ͤ͊ ͙͔͊ͫͤͭ͟͡ ͙ͫͭ͊ ͙ ͙͙͔͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͭ͡ 

͙ͨͦͪ͊͒ ͙͔ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͭ ͊͘ ͊ͨ͊͟ͼ͙͔ͭͭ ͤ͊ /ƻǾƛŘ-мфΣ ͙͙͙͔ͨͭͭ͘ ͙ ͙͔͙͙͔ͫͭͨͤ͒ͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ 

͙͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͍ ͙ͪ͊ͭ͟͟ ͍͔ͫͪͦͦ͟Σ ͊ͭͦ͟ ͔ͫ ͙ͣ͊ ͔͍͙ͨͪ͒͒ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭͭ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͒͊ ͯ;͊ͭ 

͔͋ͦͨ͊ͫͤͦ͘Φ ˹͊ ͎ͣͤͦͦ ͔ͣͫͭ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͍͔ͫ ͦ΅͔ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͯͫΆ͍Άͪ΄͔͍ͤͫͭ͊ͭ 

͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͙ͫΣ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͍Ά͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͦͭ ͍ͤͦ͊ͭ͊ ͯ;͔͋ͤ͊ ͔ͫͪ͒͊Φ 

̒ͫͤͦ ͔Σ ;͔ ͋Ά͔͒΅͔ͭͦ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͔͙͙ͨͪͦͫͣͫ͡ ͍ ͎ͣͤͦͦ 

ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎΦ ˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦͭͦ ͙ ͎ͣͤͦͦͫͭͪ͊ͤͤͦͭͦ ͫΆ͙ͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦ ͍ ͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ͊ ͔ͫͭͦͪ͊͟ 
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ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͊ͭͦ͟͟ ͙ ͫ ͙͙ͨͦͭ͡ͼ͙͔ͭΣ ͦ͋΅͙͔ͤͦͫͭͭ ͙ ͎͙͒ͪͯ ͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘ 

͙ͫͭͪ͊ͤΣ ΅͔ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͍͔͙ͯ͡;͙ ͙ ͔͙ͯͪͨ͟Φ 

˶͍͙͊ͭΎ 

˻͋ͦ͋΅͔͙͔ͤ ͤ͊ ͙ͭͦ͘;͙ͤͼ͙͔ͭΣ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ ͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͔͙͋ͤ ͍͔͔͙͊͒ͤ͘Ύ ͍ ˶͍͙͊ͭΎ 

ˢ͙ͤ͊͘͡Άͭ ͤ͊ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͊ͭ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ ͍ ˶͍͙͊ͭΎ ͍ͨͦ͊͊͘͟Σ ;͔ ͔ͨͪ͘ нлмф ͎Φ пн҈ ͦͭ ͔͔͙͔ͤ͊ͫͤͭͦ͡ 

ͤ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊ͭ͊ ͔ ͙͔͍ͨͪͭ͗͊͊ͦ͡ ͙͙ͤͫ͟ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎ όCǳƭƭŜǊΣ нлнлύΦ ˹͙͍ͦͭͦ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ 

͔͙ͯͣͤΎ ͍ ˶͍͙͊ͭΎ ͔ ͔͒ͤͦ ͦͭ ͚ͤ͊-͙͙͔ͤͫͭ͟ ͍ ˩˿ - ͫ ͊ͣͦ пу ҈ ͦͭ ͻͦͪ͊ͭ͊ ͙ͣ͊ͭ ͍͙ͦͫͤͦͤ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ 

͔͙ͯͣͤΎ ό˻ˮ˿˾Σ нлмф ͎ΦΤ CǳƭƭŜǊΣ нлнл ͎ΦύΦ ˶͍͙͊ͭΎ ͤΎͣ͊ ͼΎͦͫͭͤ͊͡ ͍͙͙͘Ύ ͊͘ ͎͍ͨͦ͒ͦͭͦ͊ͭ͊͟ ͤ͊ 

ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͊͘ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͍ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ ͯ;͔͋ͤ͊ ͔ͫͪ͒͊ ό{ǇǊƛŘȊŀƴǎ ϧ 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎΣ нлмфΤ нлнмύΦ ˤ ˶͍͙͊ͭΎ 

͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ͭΆ͔ͪ͒ ͦ͋΅͙ ͙͔͙͙ͪͭͪ͟ ͊͘ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͤ͊ 

ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͫΆ͎͊ͫͤͦ͡ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊΅ͦͭͦ ͔͍͊ͦͤͦ͒͊ͭͫͭͦ͘͟͡ ό{ǇǊƛŘȊŀƴǎ ϧ 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎΣ нлмфΤ 

нлнмύΦ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ;͔ ͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ͨͪͫΆ͍ͫͭ͊ͭ ͍ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͙͙ͨͦͭ͡;͔͙ͫ͟ 

͍͔ͨ͊ͤͦ͡Σ ͤΎͣ͊ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͭΎ ͙͙͡ ͪ͊ͣ͊͟ ͊͘ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎΣ ͊ ͙͔ͫͫͭͣ͊ͭ͊ ͊͘ 

͍͔͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͙͙͎ͣͦͤͭͦͪͤ ͫΆ΅ͦ ͔ ͔͔͍ͤͪ͒ͦͤ͊ όCǳƭƭŜǊΣ нлнлύΦ ˹͙͊͡;͙͔ͭͦ ͤ͊ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͙ͤ 

͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͙ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͍͙͊͟͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͫΆ΅ͦ ͫ͊ ͦͭ ͫΆ΅͔͍͔ͫͭͤͦ 

ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͊͘ ͔ͯͫͨ΄ͤͦͭͦ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤ͡ ͤ͊ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ όYǳŘŜƛƪƛƴŀ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ 

˩͙͒ͤ ͦͭ ͍͙͔ͦͫͤͦͤͭ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭΆͼ͙ ͔ ͙ͨͫ͊ͭ͊͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎ ͯ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙ 

͔͍ͤΆͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͫΆ;͔ͭ͊Ύͭ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͔͙ͣͭͦ͒ ͤ͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͫ 

͙͒ͫͭ͊ ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό/ŜƴǘǊŜ ŦƻǊ 9ǳǊƻǇŜŀƴ tƻƭƛŎȅ {ǘǳŘƛŜǎΣ нлмфύΦ ˿Ά΅͔͍͍ͫͭͯ͊ 

͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭ ͦͭ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ͊ ͪ͊͋ͦͭͤͦͭͦ ͣΎͫͭͦΣ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎͭ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊ 

͙ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͦͭͤͦͫͤͦ ͍Ά͙͔ͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͘ ͊͘ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ 

͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͫΆͫ ͍͔ͫͦ͋ͦ͒ͤ ͒ͦͫͭΆͨΣ ͔͙ͨͪͫͦͤ͊ͤ͡ ͫͣ͊ͪͭ ͚͍ͯͫͭͪͦͫͭ͊ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ ͎͍ͨͦ͒ͦͭͦ͊͟ 

ͤ͊ ͯ;͔͋ͤͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΣ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ͦ ͊͘ ͫͣ͊ͪͭ ͚͍ͯͫͭͪͦͫͭ͊ ό{ǇǊƛŘȊŀƴǎ ϧ 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎΣ нлмфΤ 

2021). ˮ ͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύ ͍ͨͦ͊͊ͭ͘͟Σ ;͔ ͙ͣ͊ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͒Ά͎ͦͫͪͦ͡;͔ͤ ͙͙͎ͣͦͤͭͦͪͤ ͤ͊ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤͭ 

͔͚͙͒ͤͦͫͭ ͊͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ όtǊǳŘƸƛƪƻǾŀΣ нлнмύΦ ˨͙͔͊ͤͤͭ ͦͭ 

˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦͭͦ ͙͔͍͔ͫ͒͊ͤ͘͡ ͤ͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤͭͦ ͙ ͯ;͔͔ͤͭͦ ό¢![L{ύ ͍ͨͦ͊͊ͭ͘͟Σ ;͔ Ϥтт҈ ͦͭ 

ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͫ͊ ͍͟͡Ό;͙͙͡ Ϧ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ˮ˴́ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤϦ ͍ ͔͙͔ͨͦͫ͒ͤͭ͡ ͔͚͙͒ͤͦͫͭ ͊͘ 

ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘Τ ͍Ά͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊ ͫ͊ͣͦ пу҈ ͔ͫ ;͍͍ͯͫͭ͊ͭ Ϧ͔͒ͦ͋ͪ ͙͙͡ ͎ͣͤͦͦ ͔͒ͦ͋ͪ 

͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤϦ ͊͘ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ˮ˴́ ͍ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤͭͦΣ ͊ но҈ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͍͙ͫͦ͊͟ 
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͔͔ͫͭͨͤ ͤ͊ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭ ͦͭ ͨͦ-ͤ͊ͭ͊ͭΆ΄ͤͦ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ όh9/5Σ нлнлŀύΦ ˭͊ ͒͊ 

͎ͣͦ͊ͭ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͒͊ ͦͫΆͤ͊͘Ύͭ ͙͍ͤͦͭͦ ͤ͊ ͍͙͔ͫͦͭ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎ ͙ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟Σ ͒͊ 

͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙͙ͣͦͭͪ͊ͤ ͒͊ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͒͊ 

͍ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͘ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͙ ͒͊ ͍͙ͨͦ΄͍͊͊ͭ ͨͦ-͔͍ͪ͒ͦͤͦ ͍ͫͦΎͭ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ 

͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟Σ ͙͋ ͙͋ͦ͡ ͔ͨͦͤͦ͘͡ ͒͊ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ ˾͊ͣ͊ͭ͊͟ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ 

͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡Φ1 (Spridzans & Dzerviniks, 2019; 2021).  

˻͋ͦ͋΅͔͙͔ͤ ͤ͊ ͙ͭͦ͘;͙ͤͼ͙͔ͭΣ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ ͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͔͙͋ͤ ͍͔͔͙͊͒ͤ͘Ύ ͍ ͙͚͙͔͋͊ͭͫͭ͟͡ ͙ 

͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͙ͫͭͪ͊ͤ 

˿͔ͨͦͪ͒ ˻ˮ˿˾ όнлмф ͎Φύ ͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͔͊ͣ͊ͭ͘ ;͔ͤͦ͡ ͣΎͫͭͦ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ 

͒ͦͫͭΆͨ͊ ͙ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ˮ˴́ ό͍͗Φ ͺ͙͎ͯͪ͊ м͊ύΦ ˿͙ͭͯ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͍ ͙͚͙͔͋͊ͭͫͭ͟͡ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͔ 

͙ͪ͊͘͡;ͤ͊Φ ˩͙ͫͭͦͤΎΣ ͨͦ͒ͦ͋ͤͦ ͤ͊ ͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͙ͫͭͪ͊ͤΣ ͙ͣ͊ ͤ͊͘;͙͔ͭͤͦ͡ ͙͍ͤͦ ͤ͊ 

͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͙͔͔ͤͭͪͤͭΦ ˭͊ ͙ͪ͊͊͘͟͡ ͦͭ ͭΎͻ ˶͍͙͊ͭΎ ͙ ˶͙͍ͭ͊ ͔ͫ ͔ͤ͊ͪ͗͒͊ͭ ͨͦ͒ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ 

͙͍ͤͦ ͊͘ ˻ˮ˿˾ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͒ͦͫͭΆͨ͊ ͒ͦ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ ό˻ˮ˿˾Σ нлмф ͎ΦύΦ ˽ͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ 

ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͒ͦ͊͒͟͡Άͭ Ϧˮ͔ͤ͒ͫ͟ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͙͙ͦͤͦͣ͊͟͟ ͙ ͦ͋΅͔͍ͫͭͦϦ ό59{Lύ ό͍͗Φ 

ͺ͙͎ͯͪ͊ м͋ύ ͙͊ͫͪ͊͟͡ ˨͙͊ͤΎΣ ͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡Ύ ͙ ͍͔̊ͼ͙Ύ ͤ͊ ͨΆ͍ͪͦ ͣΎͫͭͦΣ ͔͍͙ͫ͒͊ͤ͡ ͨ͡Άͭͤͦ ͦͭ 

˩͙ͫͭͦͤΎ ό˩͍͔͚ͪͦͨͫ͊͟ ͙͙ͦͣͫ͟ΎΣ нлнм ͎ΦΤ ˿͙͍͙͊ͤ͒ͤ͊ͫ͟͟ ͫΆ͍͔ͭΣ нлнм ͎ΦύΦ ˶͙͍ͭ͊ ͔ ͣ͊ͦ͟͡ ͨͦ-

͍͙ͫͦͦ͟ ͦͭ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͊͘ ˩˿Τ ˶͍͙͊ͭΎ ͔ ͙͒ͦͪ ͨͦ͒ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͙͍ͤͦΦ ˹͍͔͎͙ͦͪΎ ͙ ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡Ύ 

͔ͤ ͫ͊ ͍͟͡Ό;͔͙ͤ ͍ ͒ͦ͊͒͊͟͡Σ ͭΆ͚ ͊ͭͦ͟ ͔ͤ ͫ͊ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ - ;͔͙ͤ͟͡ ͤ͊ ˩˿Φ ͔͙́͘ ͔͙ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͎ͣͦ͊ͭ 

͒͊ ͦ͋ΎͫͤΎͭ ͙ ͊͘΅ͦ ˿͔͍͔͙ͪͤΎͭ ͔͎͙ͪͦͤ ͔ ͙͋͡ ͨͦ-͔͒ͦ͋ͪ ͨ ͎͍͔ͦ͒ͦͭͤ ͊͘ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ ͦͭ COVID-

мфΣ ͭΆ͚ ͊ͭͦ͟ ͒Ά͍͙͔ͪ͗͊ͭ ͦͭ ͙ͭͦ͘ ͔͎͙ͪͦͤ ͫ͊ ͙͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘͡ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͭΎ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͔͙ͨͪ͒ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ όbƻǊŘƛŎ /ƻǳƴŎƛƭΣ нлнмύΦ ˽ͦͤ͊ͫͭͦΎ΅͔ͣ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͔ ͤ͊ ͨΆ͍ͪͦ 

ͣΎͫͭͦΣ ͊ ͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡Ύ - ͤ͊ ͔ͭͪͭͦ ͣΎͫͭͦ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͤ͊ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ͍ ͔͍͔͚͙͔ͪͦͨͫͭ͟ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͍Ά͘ ͍ͦͫͤͦ͊ ͤ͊ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤΣ ͍͔͔ͨͪͦ͒ͤͦ ͦͭ 

͔̇ͤͭΆͪ͊ ͊͘ ͔͍͔͚͙ͪͦͨͫ͟ ͙͙ͨͦͭ͡;͔͙ͫ͟ ͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύ όLƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅ CƻǳƴŘŀǘƛƻƴ ŦƻǊ 

9ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ нлмфΤ hǘǎƳŀŀΣ нлнлύΦ ˮ͙ͫͭͦͪΎͭ͊ ͙ ͔͔ͫͨͦ͒ͤ͊ͭ͊͡ ͙͔͙͒ͤͭ;ͤͦͫͭ ͤ͊ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͫΆͫ 

͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͙ͫͭͪ͊ͤΣ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͫ ͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡ΎΣ ͫ͊ ͎ͣͤͦͦ ͙͙ͫͤ͡ ͙ ͔ͫ͒͡ ͦ͋Ύ͍Ύ͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ 

͔͍͙͙ͤ͊ͫͣͦͫͭͭ͊͘ ͙ͫ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͨͦͯ͡;͙ ͤ͊͘;͙͔ͭͤ͊͡ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ͦͭ ͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡Ύ ͨͦ͒ ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ͤ͊ 

                                                      
1 ʈʘʤʢʘ ʟʘ ʜʠʛʠʪʘʣʥʘ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪ ʟʘ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʠ (DigCompEdu) - 

https://ec.europa.eu/jrc/en/digcompedu 

https://ec.europa.eu/jrc/en/digcompedu
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͔͔͙ͫͨͪͭͤ͟ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͙ ͙͙ͦͤͦͣ͟;͔͙ͫ͟ ͙͍͔͙ͤͫͭͼ͙͙Σ ͙ͦͭͦ͟ ͎ͨͦͣͦͤ͊ͻ͊ ͊͘ ͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ 

͔͎͙ͫͭͪ͊ͭΎͭ͊ ͛ ͊͘ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ όh9/5Σ нлнлōύΦ 

ˤ ˶͙͍ͭ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͫ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͤ͊ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ͔ ͊ͭͦ͟ ͍ ˶͍͙͊ͭΎΦ ˿͔ͨͦͪ͒ 

͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦͭ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͨͪͦͯ;͍͙͊ͤΎΣ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤ ͍ ˶͙͍ͭ͊Σ ͨͦ;͙ͭ ͔͒ͤ͊ ͔ͭͪͭ͊ ͦͭ 

͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ό͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͨͦ-͍Ά͙͔ͪ͊ͫͭͤͭ͘ύ ͔ͤ ͫ͊ ͙͙ͣ͊͡ ͙ͤ͊͟͟Ά͍ ͙ͦͨͭ ͫ 

͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦκ͔ͦͭ͒͊͡;͔ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔͙ͨͪ͒ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ ό.ƛƭōƻƪŀƛǘŜ-Skiauteriene & 

Bilbokaite, 2021; Miseviciene et al., 2021). 

 

  

a)                                                                                         b) 

͙͎̅ͯͪ͊ 1͊ύ ˮ͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ ͙ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͔͎ͤͦ ό˻ˮ˿˾Σ нлмф ͎ΦύΤ ͋ύ ˮ͔ͤ͒ͫ͟ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͙͙ͦͤͦͣ͊͟͟ 

͙ ͦ͋΅͔͍ͫͭͦ ͍ ͒Ά͍͙͔ͪ͗͊ͭ - ;͔͙ͤ͟͡ ͤ͊ ˩˿Σ ͔ͨͪ͘ нлнм ͎Φ ό˩͍͔͚ͪͦͨͫ͊͟ ͙͙ͦͣͫ͟ΎΣ нлнм ͎Φύ 

˹͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͙ͣ ͙͍ͨͫ͊͡΄͔ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ͊ ͪΆ͍͍ͦͦ͒ͫͭͦͭͦ͟Σ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͊ 

͔͙ͣ͊ͭͪ͊ͤ͊͡ ͋͊͊͘Σ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ ͍͔͔ͪͣ ͊͘ ͎͍ͨͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͤ͊ ͔͚͙͔͒ͤͦͫͭͭΣ ͊ͭͦ͟͟ ͙ ͙ͤͫͦ͟ 

ͫ͊ͣͦ;͍͍͙͔ͯͫͭ ͙ ͙͍ͣͦͭ͊ͼ͙Ύ ͊͘ ͙͍͊ͭͤͦ͟ ͯ;͙͔͊ͫͭ ͍ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͊ ͊͘ ͎ͣͤͦͦ 

ͦͭ ͭΎͻ ͙ͭͦ͘ ͍ͤͦ ͙ͦͨͭ ͫΆ͍͒͊͊͘΄͔ ͔͙͎ͤͫͯͪͤͦͫͭ ͙ ͔͔͙͔ͤ͊ͨͪ͗ͤ ό.ƛƭōƻƪŀƛǘŜ-Skiauteriene & 

.ƛƭōƻƪŀƛǘŜΣ нлнмύΦ ˣΎͻ͊ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙͙ͪ͊ͤ ͙ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͍͙͊͗ͤ ͔ͨͪͦ͋ͣ͊͡Σ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ 

͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭͭ͊ ͦͭ ͍͔͙ͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͺ͙͙͔ͤ͊ͤͫͪ͊ͤͭͦ ͤ͊ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͊͘ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ 

͙κ͙͙͡ ͔͙͙͔ͣͦ͒ͪͤͪ͊ͤ͘ ͤ͊ ͍͙͙ͪͭͯ͊ͤ͡ ͔͙ͫͪ͒Σ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭͭ͊ ͦͭ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͙ 

͙ͨͫ͊ͭ͊͡ ͤ͊ ͫΆ͍͔͔͙ͪͣͤͤ ͔͙ͣͭͦ͒ ͤ͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͊͘ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό/ŜƴǘǊŜ ŦƻǊ 

9ǳǊƻǇŜŀƴ tƻƭƛŎȅ {ǘǳŘƛŜǎΣ нлмфΤ {ǇǳǊƎŀϧ¿ŀƭŜƴƛŜƴŜΣ нлнмύΦ ́ͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͍ͤ͊ͨͪ͊Ύͭ ͙ 

͔͙ͨͦ͒ͦ͋ͪͤΎ ͍ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊΅ͦͭͦ ͔͍͊ͦͤͦ͒͊ͭͫͭͦ͘͟͡Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͔͙ͨͦ͒ͪͨ͟ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ 

͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͍ ͔͙͔ͣͦ͒ͭ͡ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ό{ǇǳǊƎŀϧ¿ŀƭŜƴƛŜƴe, 2021). 
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˩͙ͫͭͦͤΎ ͔ͫ ͔ ͔͍ͨͪΆͪͤ͊͊͡ ͍ ͔ͣͦ͒͡ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ ͎ͪ͊ͨͦ͊͊͘͡ ͫ ͤΎͦͦ͟͟͡ 

͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͊͘ ͨΆͤͦ͡ͼ͔ͤͤ͊ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ͤ͊ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό9ŘǳŎŀǘƛƻƴ 9ǎǘƻƴƛŀΣ 

нлнлύΦ ˩ͭͦ ͊͘΅ͦ ͔͙͍͔ͨͪͣͤ͊͊ͤͭͦ ͟Άͣ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͎ͤͦ͊͟ ͔ͤ ͔ ͙͋ͦ͡ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡ 

͍ ˩͙ͫͭͦͤΎ ό²ŜŀƭŜΣ нлнлΤ 5ƛǇƭƻƳŀǘƛǎŎƘŜǎ aŀƎŀȊƛƴΣ нлнмύΦ ˽͔ͪ͘ мффт ͎Φ ͔ ͙ͫͭ͊ͪͭͪ͊ͤ ͔ͨͪͦͭ͟Άͭ 

¢ƛƎŜǊ [ŜŀǇ ͊͘ ͙͎ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͦͣͨ͟Ό͙ͭͪ ͙ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ ͊͘ ͯ;͙͙͡΅͊ͭ͊ ͙ 

͙͔͍͗ͤͤͦ͊͗ͤͦ͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͊͘ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ό²ŜŀƭŜΣ нлнлύΦ ˽͔ͪ͘ нлмп ͎Φ ˩͙ͫͭͦͤΎ 

͙͙ͤͼ͙͙ͪ͊ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͭΎ ͊͘ ͯ;͔͔ͤ ͔ͨͪ͘ ͼ͔͙͡Ύ ͙͍͗ͦͭ όнлмп-нлнл ͎ΦύΣ ͍ ͦ͟Ύͭͦ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ 

͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͤ͊ ͎͙͔ͪ͊͗͒͊ͤͭ ͙ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭͭ͊ ͦͭ ͔͔ͤͨͪ͟Άͫͤ͊ͭͦ ͙͙͔͊ͭͯ͊ͪ͊ͤ͘͟͡ ͤ͊ 

ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͫ͊ ͙͙͔ͨͪͦͪͭͭ ό͍ͭͦ͊ ͒ͦ ͎ͦ͡Ύͣ͊ ͔͔ͫͭͨͤ ͔ͫ ͦͭͤ͊ͫΎ ͙ ͊͘ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙ 

ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ (Mukan et al., 2019; Education EsǘƻƴƛŀΣ нлнлΤ 9ǳǊƻǇŜŀƴ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴΣ нлнлύΦ ˤ 

˩͙ͫͭͦͤΎ ͍Ά͍ ͍ͫΎͦ͟ ͯ;͙͙͡΅͔ ͙ͣ͊ ˮ́ ͙͔͔ͤ͗ͤͪΣ ͚ͦͭͦ͟ ͎͍ͦͭͦ͊ͪΎ ͊͘ ͤ͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤͭͦ ͤ͊ 

ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͒͊ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Σ ͪ͊ͨͪͦͫͭͪ͊ͤ͘Ύ͍͊ ͙͒ͦ͋ͪ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟Σ 

͎͙͙ͦͪ͊ͤͪ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡Σ ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ ͙ ͙͙͊ͤ͊ͪ͊͘͡ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦͭ 

͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ˮ˴́ ͍ ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫ όaǳƪŀƴ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфΤ ²ŜŀƭŜΣ нлнлύΦ ˤ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ΄͙ͪͦͦ͟ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͔͍ͣͤͦ͗ͫͭͦ ͙͔͙͎͔͙ͤͭͤͭͤ͡ ͔ͪ΄͔͙ͤΎΥ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͙͋͊͘ 

͙͒͊ͤͤ ͙ ͯ;͔͙͋ͤͼ͙Σ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡Σ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͍͙͒ͤͤͼ͙Σ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͦͼ͔͙ͤ͟ 

͙ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ό9ŘǳŎŀǘƛƻƴ 9ǎǘƻƴƛŀΣ нлнлύΦ ˻ͭ нлмо ͎Φ ͔ͣͦ͒͡Άͭ ͊͘ ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ 

͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͔ ͙͔͎͙ͤͭͪͪ͊ͤ ͍ ͨͪͦͺ͔͙͙͔ͫͦͤ͊ͤͭ͡ ͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ ͤ͊ 

ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ όaǳƪŀƴ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΦ ̂;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͔ͫ ͤ͊ͫΆͪ;͍͊͊ͭ ͒͊ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͔͙ͫͪͭͺ͙͙͊ͭ͟ ͦͭ 

͔͙ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͊͘ ͔͙ͫͪͭͺ͙ͼ͙͔ͪ͊ͤΣ ͤ͊ͨͪΦ ͔͍͔͚͙ͪͦͨͫ͟ ͙͡ͼ͔ͤ͘ ͊͘ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤ͡ ͤ͊ 

ͦͣͨ͟ΌͭΆͪ ͙͙͡ ͔͍͔͚͙ͪͦͨͫ͟ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͙ͫ͟ ͙͡ͼ͔ͤ͘ ͊͘ ˮ˴́ όaǳƪŀƴ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΦ ˨͎ͪͯ͊ 

͔͔ͭͤ͒ͤͼ͙Ύ ͍ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͫ͊ ͍͙͔ͣ͊ͫͦͭ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ όahh/ύΦ ˣͪͦΎͭ ͤ͊ 

͔͔͙͔ͭͪͦͤͤͭ͟͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͔͙͋ͤ ͘ ͍͔͔͙͊͒ͤΎ ͍ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͍ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ ͋Άͪͦ͘ ό±ŀǊŜƴŘƛ 

Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмуύΦ ˭͊ ͒͊ ͔͙ͨͦ͒ͪͨ͟ ͍͔͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤͭ͘͡ ͙͔͙ͫͫͭͣ ͤ͊ ͎͙͒ͪͯ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ 

͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊Σ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͔͙ͫͨͦ͒͡ ͔͋ͨ͊ͭͤͦ͘͡ ͍͙ͫ;͙͟ ͍͙ͫͦ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ 

͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ (https://education-nation.99math.com/) ό9ŘǳŎŀǘƛƻƴ 9ǎǘƻƴƛŀΣ нлнлύΦ ˻͍͔ͫͤ 

͍ͭͦ͊ ͙͙͔ͦͣͨ͊ͤͭ͟ ͔͙ͨͦ͒ͪͨ͟ͻ͊ ͯ;͙͙͡΅͊ͭ͊ ͙ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊Σ 

͊ͭͦ͟ ͎͙͙ͦͪ͊ͤͪ͊͘ͻ͊ ͔͙͋ͨ͊ͭͤ͘͡ ͔͙͙ͯ͋ͤ͊ͪ ͊͘ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡Σ ͊͘ ͒͊ ͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ 

͚ͤ͊-͙͒ͦ͋ͪ ͔͙ͪͯͭ͊ͭ͘͡ όhǘǎƳŀŀΣ нлнлύΦ 

https://education-nation.99math.com/


 

17 
 

ˤΆ͍ ͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡Ύ ͤΎͣ͊ ͙͙ͨͦͭ͊͟͡ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ 

͔͙ͯͣͤΎΣ ͊ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͙ͣ͊ͭ ͍͙ͫͦ͊͟ ͔͔ͫͭͨͤ ͤ͊ ͍͊ͭͦͤͦͣͤͦͫͭ ͙ͨͪ ͙͎͍ͦͭ͘Ύ͔ͤͭͦ ͤ͊ 

ͯ;͔͙͔͋ͤͭ ͙ͫ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ό[ƛǎōƻǊƎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ ˽͔ͪ͘ нлмс ͎Φ ͍ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͔͋΄͔ ͍Ά͍͔͔͒ͤͦ 

͔ͨͪͦͫ͒͡Ύ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͙͔͊ͪͪ͊ͭ͊͟ ͫ ͼ͔͡ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦΣ ͊ ͔ͨͪ͘ нлму 

͎Φ ͋Ύͻ͊ ͔͔͙ͨͪ͒ͦ͗ͤ͡ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͍ ͊ͦͤ͊͘͟ ͊͘ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͍ͨͦͦ͘͡Ύͭ 

͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͤ͊ ͙ͣͦ͒ͯ͡ ͊ͭͦ͟ ͔͔ͤͨͪ͟Άͫͤ͊ͭͦ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ όWŀƴǎƻƴǎ ϧ wƛǾza, 

нлмфύΦ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊ ͼΎͦͫͭͤ͊ͭ͊͡ ͙͍ͤͦͪͣ͊ͭͤ͊ ͔ͯͪ͒͋͊ ͔ ͤ͊ͫͦ;͔ͤ͊ ͎͍͊ͤͦ͡ ͟Άͣ 

ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͤ͊ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ͍ ͤ͊;͙͔͊ͤͭ͡ ͙ ͔͙͔ͫͪ͒ͤͭ ͯ;͙͙͡΅͊Τ ͙ͨͦͪ͊͒ ͍ͭͦ͊ 

ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͺ͙ͦͪͣ͊ͭ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ όͤ͊ͨͪΦ ahh/ύ ͔ͤ ͫ͊ ΄͙ͪͦͦ͟ ͙͔͙ͨͪͭ ͍ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭΦ 

͍́ͦ͊ ͦ͋ΎͫͤΎ͍͊ ͙͔ͦͭͤͦͫͭͤͦ͡ ͨͦ-͙͙ͤͫ͟Ύ ͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͤ͊ ͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙͙͔ͭ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ 

ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό/ŜƴǘǊŜ ŦƻǊ 9ǳǊƻǇŜŀƴ tƻƭƛŎȅ {ǘǳŘƛŜǎΣ нлмфύΦ ˽͔͙͔͙ͪ͒ͨͪͭ ͫ͊ ͤΎͦͦ͟͟͡ 

͔ͨͪͦͭ͊͟ ͊͘ ͤ͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͍ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͔ͫͪ͒͊Σ ͙ͣͦ͋ͤͦͭͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ 

͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ό!ƴǘƘƻƴȅ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΦ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊Σ ͍Ά͔͙ͨͪ͟ 

͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͙ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͤΎͣ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ 

͔͍͒ͦ͊͊ͭͫͭ͊͘͟͡ ͊͘ ͍ͭͦ͊ ͒ͦͦͦ͟͟͡ ΄͙ͪͦͦ͟ ͍ͭ͊ͦ͊͟ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͫ ͙͔ͨͪͣ͊ ͦͭ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ 

(Centre for European Policy Studies, 2019). 

ˤ ˨͙͊ͤΎ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ˮ˴́ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍͔;͔ ͔ ͍ ͼ͔ͤͭΆͪ͊ ͤ͊ 

͙͙ͨͦͭ͡;͔͙ͫ͟Ύ ͔͍͔͒ͤͤ ͔ͪ͒ ͔ͨͪ͘ нллт ͎Φ ό¢ǄƳǘŜ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΦ ͙̇ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͫ͊ 

͍͟͡Ό;͔͙ͤ ͊͘ ͨΆ͍͙ͪ ͨΆͭ ͍ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ͊ ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͔ͨͪ͘ мффм ͎Φ ό[ƛǎōƻǊƎ 

Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ ˻ͭ нлнл ͎Φ ͙͙͔ͦͨͫ͊ͤͭͦ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͍ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ 

͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ͊ ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͔ͫ ͫΆ͙ͫͭͦ ͦͭ ͙ͨͪ͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ ͔͙ͯͣͤΎΣ ͙͍͙ͨͪͦ͒ͯͭͤ͟Σ ͍ͭͦͪ;͔͙ͫ͟ ͙ 

͙͙ͪͭ͟;͙ͤ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ό[ƛǎōƻǊƎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ ͔́ͻ͙ͤ;͔ͫͦͭͦ͟Σ ͫͦͼ͙͊ͤͦͭͦ͡ ͙ ͙͙ͪͭ͟;ͤͦͭͦ 

͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘ ͤ͊ ͔ͭͻ͎͙͙͔ͤͦͦͭ͡ ͔ ͊͒͘Ά͙͔͗ͭͤͦ͡͡ ͍ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͨͦ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ͊͟ ό[ƛǎōƻǊƎ Ŝǘ ŀƭΦΣ 

нлнмύΦ ˿Ά΅͔͍͍ͫͭͯ͊ ͙ ͦ͋΅ͦ ͭΆ͔͔ͪͫͤ ͤ͊ ͯ;͙͔͙ͭ͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͍͙͍ͪ͊͊ͭ͘ ͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤͦ͡͡ ͔͙ͯͣͤΎ 

͊͘ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό[ƛǎōƻǊƎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ  

˹͍͔͎͙ͦͪΎ ͙ͪ͊͋ͦͭ ͊͘ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͦͭ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͎͙͙ͦ͒ͤΣ ͤͦ 

͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͫ͊ ͙͙͙ͨͭ͊͘͡ ͨͦ-ͣ͊ͦ͟͡ ͍͙͔͍͔ͨͪ͊ͭͫͭͤͦ͡ ͍͙͡Ύ͙͔ͤ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ 

ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙ΎΣ ͦͭͦͦͭͦ͟͟͡ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ ͍ ˨͙͊ͤΎ ό¢ǄƳǘŜ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфΤ .ƭƛƪǎǘŀŘ-

.ŀƭŀǎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлннύΦ ˤ ˹͍͔͎͙ͦͪΎ ͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͔ͫ ͫ;͙ͭ͊ ͊͘ ͍ͦͫͤͦͤ͊ 
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͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊͘͡ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͦͭ нллс ͎Φ ͤ͊ͫ͊ͣ ͙ ͔ ͙͔͎͙ͤͭͪͪ͊ͤ͊ ͍Ά͍ ͍͙ͫ;͙͟ ͔͔͙ͨͪ͒ͣͭ ͙ 

͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ όhǘǘŜǎǘŀŘ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмпΤ [ƛǎōƻǊƎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмΤ .ƭƛƪǎǘŀŘ-Balas et 

ŀƭΦΣ нлннύΦ ˣΆ͔͒΅͙͔ͭ ͔͎͙ͨ͒͊ͦ͘ ͙͙͍ͨͪ͒ͦ͋͊ͭ ͙͎͙͙͒ͭ͊ͤ͡ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟Σ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ 

͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͔͙ͦͤͪͭͤ͟͟ ͙͎͙͙͒ͭ͊ͤ͡ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Σ ͙͙͒͒͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ ͙͎͙͙͒ͭ͊ͤ͡ 

͔͙͍ͨͪ͗Ύ͍͙͊ͤΎ ͙ ͔͙ͭͣ͊ͭ;͙ͤ ͙͎͙͙͒ͭ͊ͤ͡ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟Σ ͤ͊ͫͦ;͔͙ͤ ͟Άͣ ͙ͤͺ͙ͦͪͣͪ͊ͤͦͫͭ 

͊͘ ͙ͭͦ͘;͙ͤͼ͙͔ͭΣ ͊͘΅͙ͭ͊ ͤ͊ ͙͡;͙͔ͤͭ ͙͒͊ͤͤΣ ͍͙͊ͭͦͪͫ͟ ͍ͨͪ͊͊Σ ͯ;͔͔ͤ ;͔ͪ͘ ͙͎͙ͪ ͙ ͎͙͒ͪͯΦ 

ό!ƭƳňǎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ;͔ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͎͔ͪ͊ ͍͊͗ͤ͊ ͪͦ͡Ύ ͍ 

͙͙ͤͼ͙͙͍͙͔͊ͭͭ ͤ͊ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͙͙ͨͦͭ͊͟͡ ό[ŀǘŜǊȊŀ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнлΤ ¢ǄƳǘŜ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнлύΣ 

͍͔͙͔ͤͦͪ͗ͭ͟ ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͫΆ΅ͦ ͔ͤ ͫ͊ ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ ͒͊ ͔͙ͨͪͣͤ͊ͭ ͟Άͣ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ 

͍Ά͔͙ͨͪ͟ ͒ͦ͋ͪ͊ͭ͊ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;ͤ͊ ͙ͤͺͪ͊ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ ͙ ͤ͊͘;͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͙͎͙͙͔͒ͭ͊ͤͭ͡ 

͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͨͦ ͔͔͙ͨͪ͒ͣͭ ό!ƭƳňǎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмΤ .ƭƛƪǎǘŀŘ-.ŀƭŀǎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлннύΦ ͔́ ͦ͋͊;͔ ͫ͊ 

͔͔ͯͣͪͤͦ ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ ͒͊ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͙ ͔͗͊͡Ύͭ ͒͊ ͍ͤ͊ͨͪ͊Ύͭ 

͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͔ͨͦͤͦ͘͡ ͊͘ ͔͔ͫ͋ ͙ͫ ͙ ͊͘ ͍͙͔ͫͦͭ ͯ;͔͙ͤͼ͙ ό.ƭƛƪǎǘŀŘ-Balas et al., 2022).  

͍͔̊ͼ͙Ύ ͔ ͍ ;͔͙͔ͤͭ͡ ͔͙ͪ͒ͼ͙ ͤ͊ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;ͤͦͭͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͙ ͍ ͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ό.ŀǊƳŀƴ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфΤ /ŜƴǘǊŜ ŦƻǊ 9ǳǊƻǇŜŀƴ tƻƭƛŎȅ {ǘǳŘƛŜǎΣ нлмфύΦ ͍͔̊ͼ͙Ύ ͫΆ΅ͦ 

ͭ͊͊͟ ͙ͣ͊ ͒Ά͎͊͡ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙Ύ ͍ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό.ŀǊƳŀƴ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΣ ͊͘ ͒͊ 

͙͎͔͒ͦͫͭͤ ͒ͦ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͙͍͔͗Ύͭ ͍ ͔ͦͭ͒͊͡;͔͙ͤ ͚͙ͪ͊ͦͤΣ ͙ ͒ͦ ͻͦͪ͊ ͤ͊ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙ͭ͊ͨ 

ͦͭ ͙͍͗ͦͭ͊ ͙ ͙͔͊ͪͪ͊ͭ͊͟ ͙ͫ ό¢ǄƳǘŜ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнлύΦ ˿Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ ͔ͫ 

ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ ͪΆͫͭ ͤ͊ ˸˻˻˴ ό[ŀǘŜǊȊŀ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнлύΦ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊ ͔ͤ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊ ͼΎͦͫͭͤ͊͡ 

ͫͭͪ͊ ͔͎͙ͭΎ ͊͘ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ό¢ǄƳǘŜ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнлύΦ ͙̇ͺ͍͙͔ͪͦͭ 

͔͙ͯͣͤΎ ͫ͊ ͙͔͎͙͙ͤͭͪͪ͊ͤ ͍ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ ͊ͭͦ͟ ͦ͋΅ͦͤ͊ͼ͙͔ͦͤ͊ͤ͡ ͯ;͔͔͋ͤ ͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͊͘ 

ͤ͊;͙͔͊ͤͭ͡ ͙ ͔͙͔ͫͪ͒ͤͭ ͯ;͙͙͡΅͊Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͙͊ͫ͘͡Ύͭ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟Σ 

͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ͊ͭ͊ ͎ͪ͊ͣͦͭͤͦͫͭ ͙ ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭͭ͊ ͊͘ ͙͙ͪͭ͟;ͤͦ ͙͔͔ͣͫͤ͡ ό˩͍͔͚ͪͦͨͫ͊͟ 

͙͙ͦͣͫ͟ΎΣ нлнлύΦ ˹͔͊ͪ͒͋͊ͭ͊ ͊͘ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͦ͟Ύͭͦ ͔͎͔͙ͪ͊ͣͤͭͪ͊͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ 

ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡Σ ͙͍ͦͨͫ͊ ͫ͊ͣͦ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͼ͔͡ ͙ ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟Σ ͤͦ ͔ͤ ͙ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ͊ 

ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊Τ ͔͍͔ͫ͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭͭ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͒͊ ͙͙ͨͪ͒ͦ͋Ύͭ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ 

͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͔ ͨͦ-ͣ͊ͦ͟͡ Ύͫͤͦ ͙͔ͪ͊ͤ͊͘͘ ό[ƛǎōƻǊƎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ  

ˤ ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡Ύ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͪ͊͋ͦͭΎͭ ͨͦ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤͭͦ͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ό˿͔ͨͼ͙͊ͤ͊ͭ͊͡ ͎ͪͯͨ͊ ͊͘ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͙͍͔ͨͪͤ͊͊ͤͭͦ͘Σ нлнл ͎ΦύΦ 
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ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡Ύ ͔ ͤ͊ ͨͦ-͍͙ͫͦͦ͟ ͙͍ͤͦ ͦͭ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͊͘ ˻ˮ˿˾ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ 

͚͍ͯͫͭͪͦͫͭ͊Σ ͫ ͙ͦͭͦ͟ ͎ͪ͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡ ͯ;͙͙͡΅͊ͭ͊Σ ͤͦ ͔ͭͻ͙ͤ;͔͙͔ͫͭ͟ ͙ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͙͔ͫͭ͟ ͔͙ͯͣͤΎ 

ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͊͘ ͙͔͎͙͔ͤͭͪͪ͊ͤ ͤ͊ ͔ͭͻ͎͙͙͔ͤͦͦͭ͡ ͫ͊ ͒ͦͫͭ͊ ͙͙ͤͫ͟ ό˻ˮ˿˾Σ нлнлŎΤ нлнмύΦ ˤ 

ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡Ύ пс ҈ ͦͭ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͫ͊ ͙͙ͣ͊͡ Ϧ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ˮ˴́ ͊͘ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤϦΣ ͍͟͡Ό;͔ͤͦ ͍ 

ͦͺ͙ͼ͙͊ͤͦͭͦ͡ ͙ͣ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙͙͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΤ ͫ͊ͣͦ нс҈ ͦ͋͊;͔ ͫ͊ ͙͙͋͡ Ϧ͔͒ͦ͋ͪ 

͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ ͊͘ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ˮ˴́ ͊͘ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤϦ ό˻ˮ˿˾Σ нлнлŘΤ нлнмύΦ 

˨ͦͨΆ͙͔ͤͭͤͦͭͦ͡͡ ͺ͙͙͔ͤ͊ͤͫͪ͊ͤ ͤ͊ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͔ͫ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͊͘ ͔ͨͪͦ͒ͦ͡Ύ͍͔͊ͤ ͤ͊ 

͔͙͎ͤ͒ͦͫͭ͊ ͤ͊ ͯ;͙͔͙ͭ͡ ό˻ˮ˿˾Σ нлнмύΦ ˹͍ͦ͊ͭ͊ мл-͎͙ͦ͒΄ͤ͊ ͙͙ͨͦͭ͊͟͡ Ϧˮ͍͙͍ͤͦ͊ͭͤ͊ 

ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡ΎϦΣ ͙ͫͭ͊ͪͭͪ͊͊͡ ͔ͨͪ͘ нлмф ͎ΦΣ ͙ͣ͊ ͊͘ ͼ͔͡ ͒͊ ͎͍͙ͨͦ͒ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ͭ͊ ͊͘ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͙͔ͤͭ 

͔͙ͨͪͦͣͤ ͙ ͍ͫΆ͙͔ͪ͊ͤͭ͘ ͫ ͭΎͻ ͙͙ͦͤͦͣ͟;͔͙ͫ͟ ͙ ͦ͋΅͔͍͔͙ͫͭͤ ͔͙͍͙͔͍ͨͪ͒͊ͭͫͭ͊͘͟͡Φ 

˽͍͙͔͍͔͙ͪ͊ͭͫͭͤ͡Ύͭ ͨ͊ͤ͡ ͊͘ ͔͚͍͙͔͒ͫͭ ͊͘ ͔͍̉ͭΆͪͭ͊ͭ͊ ͙͙ͤ͒ͯͫͭͪ͊ͤ͊͡ ͔͍ͪͦ͡Όͼ͙Ύ ͍͟͡Ό;͍͊ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͊͘ ͍Ά͙ͪ͊ͫͭͤ͘ ͔ͫͪ͒ ͍͙͔ͦͫͤͦͤͭ ͙ͫ ͫͭΆ͍͔͋ͦ͡ ό˽͍͙͔͍ͪ͊ͭͫͭͦ͡ ͤ͊ ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡ΎΣ 

2019͎ ΦύΦ ˽͊ͤ͡Άͭ ͍͟͡Ό;͍͊ ͙ͭͪ ͦ͋΅͙ ͼ͔͙͡Υ ͔ͦͨͪͦͫͭͤ͊ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͊͘ ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ 

ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙ ͔͍͔ͯͪͨ͊ͤ͟ ͤ͊ ͍ͪΆ͙͔ͭ͘͟ ͔ͣ͗͒ͯ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͊͘ ͍Ά͙ͪ͊ͫͭͤ͘ ͙ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊ͭ͊͘͡ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ;͔ͪ͘ ͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ ͫͻ͔͙ͣ ͊͘ 

ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ͊ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ό˻ˮ˿˾Σ нлнм ͎ΦύΦ  

͍͔͙̂ͫͭ͊ͤͦͤ ͙ͨͪͦͨͯͫ͟ ͙͙͡ ͍͙ͦͫͤͦͤ ͊͘͟͡Ό;͔͙ͤΎ 

ˢ͙ͤ͊͘͡Άͭ ͤ͊ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊΅͊ͭ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ ͍ ˶͍͙͊ͭΎΣ ͙͚͙͔͋͊ͭͫͭ͟͡ ό˩͙ͫͭͦͤΎΣ ˶͙͍ͭ͊ύ ͙ 

͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͔͎͙͙ͪͦͤ ό͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡ΎΣ ˨͙͊ͤΎΣ ˹͍͔͎͙ͦͪΎΣ ͍͔̊ͼ͙Ύ ͙ ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡Ύύ ͨͦ 

ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͒͊ ͔ͫ ͊͘͟͡Ό;͙Σ ;͔ 

͙͍ͤͦͭͦ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ ͙ ͍͙ͨͦ΄͍͔͊͊ͤͭͦ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͙ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙ ͤ͊ 

͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͔ͫ ͙ͪ͊͘͡;͍͊͊ͭ ͤ͊͘;͙͔ͭͤͦ͡Φ ˤ͙ͫ;͙͟ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͔͔͙ͪ͊͒ͤ͘͡ ͤ͊ 

͍͔͒ ͎͙ͪͯͨΥ 

1. ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͫ ͨͦ-ͫ͊͋ͦ͡ ͍͙ͪ͊ͭ͊͘ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ ͙ ͙ͤͫͦ͟ ͙͍ͤͦ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎ 

ό˶͍͙͊ͭΎ ͙ ˶͙͍ͭ͊ύΤ 

2. ͙ͫͭͪ͊ͤ ͫ ͍͙ͫͦ͊͟ ͔͔ͫͭͨͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ ͤ͊ ͍͙ͫ;͙͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ό˩͙ͫͭͦͤΎ 

͙ ͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͙ͫͭͪ͊ͤύΦ 
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˾͔͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦͭ ͙͔͍͔ͫ͒͊ͤͭͦ͘͡ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ͭ ͒͊ ͔ͫ ͊͘͟͡Ό;͙Σ ;͔ ͙͎ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ 

ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎ ͊͘ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙ͤΎ ͫΆ͍ͫͭ͊ ͔ ͫΆ΅͔͍͔ͫͭͤ ͺ͊ͭͦͪ͟ ͍ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͔ͪ͊Φ ˤ ˶͍͙͊ͭΎ 

͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͔ͫ ͫ;͙ͭ͊ ͊͘ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙ΎΣ ͊ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͙͔ͤͭ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͍ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ΅͔ ͨͪͦ͒Ά͗͊ͭ͡ ͒͊ ͔ͫ ͍͙͍ͪ͊͊ͭ͘Σ ͙ͨͦͪ͊͒ ͔ͦͭͦ͟ ͔ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͒͊ ͔ͫ 

͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘ ͙ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͊ ͔͊ͦͤͦ͒͊ͭͤ͊͘͟͡ ͪ͊ͣ͊͟ όYǳŘŜƛƪƛƴŀ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ ˽ͦͤ͊ͫͭͦΎ΅͔ͣ 

͔͚͙͔͒ͤͦͫͭͭ ͊͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͔ͤ ͔ͫ ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ͭ ͍ ͒Ά͎ͦͫͪͦ͡;͔ͤ ͨ͊ͤ͡ 

όtǊǳŘƸƛƪƻǾŀΣ нлнмύ ͙ ͔ͤ ͔ Ύͫͤͦ ͙͒͊͡ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟Σ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡Σ ͫ͊ ͔͙͙ͨͪͦͣͤ͡ 

ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫΦ ˤ ˶͍͙͊ͭΎ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊΅͙͔ͭ ͙͍͙ͤͦͪͣ͊ͭͤ ͍͔͊ͭͦ͟ ͍͟͡Ό;͍͊ͭ ͍ͭΆ͔ͪ͒ ͔ͤΎ͙ͫͤ 

͙ ͦ͋ͦ͋΅͔͙ͤ ͙͔͙͙ͪͭͪ͟ ͊͘ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ό{ǇǊƛŘȊŀƴǎ 

ϧ 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎΣ нлмфΤ CǳƭƭŜǊΣ нлнлύΦ ˴͊ͭͦ ͼΎͦ͡ ͔ͫ ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ ͙͔ͨͦͦ͗ͭͤ͊͡͡ ͔͔ͭͤ͒ͤͼ͙Ύ ͊͘ 

͍͔ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͔ͫͪ͒ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙ͤΎ ͫΆ͍ͫͭ͊ ͦͭ ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ͊ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ 

ͤ͊ COVID-мфΦ ˽͍͙ͦ΄͙͙͡ ͫ͊ ͔ͫ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ ͊͘ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ ͊͘ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤ͡ 

ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦΣ ͙͎ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ ͍͔͔ͨͪͦ͗͒͊ͤ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͟͡ͼ͙͙ 

ό{ǇǊƛŘȊŀƴǎ ϧ 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎΣ нлнмύΦ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ;͔ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͍͔ͫ ͦ΅͔ ͔ͫ ;͍͍ͯͫͭ͊ͭ 

͔ͤͦͣ͟ͺͦͪͭͤͦ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͯͪͦͼ͙ ͙ͨͦͪ͊͒ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ͙͔͔͙ͨͪͭͫͤͤΎΣ ͙ͤͫ͊͟ 

͍͔͔ͫ͊ͣͦͯͪͤͦͫͭ ͍ ˮ́ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͙ͫ ͙ͨͪ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͙ ͒ͪΦ 

ό{ǇǊƛŘȊŀƴǎ ϧ 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎΣ нлнмύΦ ˴͊ͭͦ ͔ͫ ͙ͣ͊ ͔͍͙ͨͪ͒͒ ͋Άͪͦͭͦ͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͔ͭͻ͎͙͙͔ͤͦͦͭ͡Σ 

͔͚͙͔͒ͤͦͫͭͭ ͊͘ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊͡ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͍͔ͨͪͦ͗͒͊ͭ ͨͦ-

͔͍ͪ͒ͦͤͦΣ ͙͔͙͙͔ͪͭͪͭ͟ ͊͘ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ͊ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͙ͯͤͺ͙ͼ͙͙ͪ͊ͤΣ ͊ 

͔͎͙͔ͨ͒͊ͦͭ͘ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͤ͊ͫΆͪ;͍͙͊͊ͤ ͒͊ ͯ;͍͊ͫͭ͊ͭ ͍ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͊͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊͡ 

͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ό{ǇǊƛŘȊŀƴǎ ϧ 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎΣ нлмфύΦ ˽ͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͍͙͙͔ͪ͊ͭͭͦ͘ ͤ͊ ͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊ͭ͊͡ 

͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͔͍ͫ͒͊͡ ͒͊ ͔ͫ ͦ͋Ά͔ͪͤ ͔ͫͨͼ͙͊ͤͦ͡ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͤ͊ ͔͙͔͊ͫͨͭͭ͟ ͤ͊ 

͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ͊ͭ͊͟ ͙ ͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭͭͦ͘ ͙ ͙͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͤ͊ ͔ͭͻ͎͙͙͔ͤͦͦͭ͡Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͎͍͙ͨͦ͒ͦͭ 

͍͙͙͔͙͍ͫͦͦͤͭͪ͊ͭͤͦ͟͟ ͙ ͙͔ͫͣͫͤͦ͡ ͯ;͔͋ͤͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ό{ǇǊƛŘȊŀƴǎ ϧ 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎΣ нлнмύΦ  

˾͔ͺ͔͔ͪͤͼ͙͙ 

!ƭƳňǎ !ΦDΦΣ .ǳŜƛŜ !Φ!ΦΣ !ŀƎŀŀǊΣ ¢Φ όнлнмύΦ ˻ͭ ͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊͡ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͟Άͣ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤ͊͡ 

͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊͡ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟Υ ˻͙ͨͭΆͭ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ-ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͙ ͙͙͔ͪ͊ͣͫͭ͘͡ ͙ͣ ͊͘ ͍ͭͦ͊ ͊͟͟ 

͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔ͫͦͭͦ͟ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͎͙ ͎͍ͨͦ͒ͦͭΎ ͊͘ ͨͪͦͺ͔͙͙ͫͦͤ͊ͤ͡Ύ ͙͍͗ͦͭΦ bƻǊŘƛŎ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ 

Comparative and International Education, Vol. 5 No. 4, pp.70-85. 
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Anthony S., DǳśƳǳƴŘǎŘƽǘǘƛǊ, A.G., YǳƻƪƪŀƴŜƴΣ aΦΣ {ŀƴŘŜƭƭΣ {ΦΣ {ƪƻƎƭǀŦΣ aΦΣ {ǘǄǊǎŜǘ, H., 

±ŀƭƎŜƛǊǎŘƽǘǘƛǊΣ IΦ όнлмфύΦ ˻͍͙ͫͤͦͤ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎ ͊͘ ͍Ά͙ͪ͊ͫͭͤ͘ ͍ ͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͙ͫͭͪ͊ͤΦ 

˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ http://norden.diva-

portal.org/smash/get/diva2:1426282/FULLTEXT01.pdf 

.ŀǊƳŀƴ [ΦΣ aŎDǊŀǘƘ /ΦΣ {ǘǀƘǊ /Φ όнлмфύ. ˤ͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Υ ͔͋ͨ͊ͭͤͦ͘͡Σ ͊͘ ͍͙ͫ;͙͟Σ 

͔ͪ͊ͤͦ͡Κ ˸͍͙͔͊ͫͦͭ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ όahh/ǎύ ͙ ͎͍͙ͦͭͦͦͪͤΎͭ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ 

όaŀǎǎƛǾŜ hǇŜƴ hƴƭƛƴŜ /ƻǳǊǎŜǎ όahh/ǎύ ŀƴŘ ǘƘŜ wŜǎǇƻƴǎƛōƭŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅύΥ ˮ͙ͫͭͦͪΎ ͙ 

ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͪ͊ͼ͙͙ͦͤ͊ͤͦͫͭ͡ ͊͘ ahh/ ͙͙ͤͼ͙͙͍͙͊ͭ ͍ ͙ͭͪ ΄͍͔͙͒ͫ͟ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊Φ ¢ƘŜ 

Responsible University, pp. 117-143. 

Bilbokaite-Skiauteriene I., BilōƻƪŀƛǘŜ wΦ όнлнмύΦ ˽͔͙͍͙͔͍ͪ͒͊ͭͫͭ͊ͭ͊͘͟͡ ͤ͊ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ /h±L5-мфΥ ͔ͦͤͭͫͭ͟͟Άͭ ͤ͊ ͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͤ͊ ͙͍͙͔ͭͦͫͭ͟͡ 

ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͍ ͔ͨͪ͒ͯ;͙͙͡΅ͤ͊ ͍Άͪ͊ͫͭ͘Φ {ƻŎƛŜǘȅΥ ϦˤͪΆ͙͘͟ ͫ ͦ͋΅͔͍͔ͫͭͤͦͫͭͭ͊ϦΣ ˿ͦͺ͙ΎΣ нлмс ͎Φ 

Integration. Education, Volume V, pp. 41-52. 

Blikstad-Balas M., Roe A., Dalland C.P., Klette K. (2022). ˨ ͦͣ͊΄ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ˹͍͔͎͙ͦͪΎ ͨͦ 

͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ - ͒ ͙͎͙ͭ͊ͤͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͫ ͔͍͔ͤͪ͊ͤ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͍͙͊͟͡ͺ͙ͼ͙ͪ͊ͤ͊ ͨͦͣͦ΅ 

͍͟Ά΅͙ ͙ ͔͍͚͙ͤͪ͊ͤͦͫͭͦͤ ͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ͙ͤ ͦͭ ͯ;͙͙͡΅͔ͭͦΦ tǊƛmary 

and Secondary Education During Covid-19, pp.177-201. 

͔̇ͤͭͪ͊ͤͦ͡ ͙͙ͫͭ͊ͭͫͭ;͔ͫͦ͟ ͋ΌͪͦΦ όнлнлύΦ 5ŜǎƳƛǘ ƎŀŘƻǎ ƛƴǘŜǊƴŜǘŀ ǇƛŜŜƧŀƳơōŀ 

ƳņƧǎŀƛƳƴƛŜŎơōņǎ ǇƛŜŀǳƎǳǎƛ ǇŀǊ ол ҈Φ όͤ͊ ͍͙͚͙͊ͭͫ͟͡ ͔͙͘͟ύΦ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://stat.gov.lv/lv/statistikas-temas/informacijas-tehn/interneta-lietosana/preses-

relizes/2182-iedzivotaju-interneta 

͔̇ͤͭΆͪ ͊͘ ͔͍͔͚͙ͪͦͨͫ͟ ͙͙ͨͦͭ͡;͔͙ͫ͟ ͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύ όнлмф ͎Φ ύΦ ˮ͔ͤ͒ͫ͟ ͤ͊ ͎͍ͦͭͦͤͦͫͭͭ͊ ͊͘ 

ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͯ;͔͔ͤ ͔ͨͪ͘ ͼ͔͙͡Ύ ͙͍͗ͦͭ όLƴŘŜȄ ƻŦ wŜŀŘƛƴŜǎǎ ŦƻǊ 5ƛƎƛǘŀƭ [ƛŦŜƭƻƴƎ [ŜŀǊƴƛƴƎύΥ 

˽ͪͦͣΎͤ͊ ͍ ͤ͊;͙ͤ͊Σ ͨͦ ͚ͦͭͦ͟ ͔͍͔͚ͪͦͨͼ͙͔ͭ ͍͙ͨͦ΄͍͊͊ͭ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͙ͫΦ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://www.ceps.eu/wp-content/uploads/2019/11/Index-of-Readiness-for-Digital-Lifelong-

Learning.pdf 

5ƛǇƭƻƳŀǘƛǎŎƘŜǎaŀƎŀȊƛƴ όнлнмύΦ ͙̇ͺ͍ͪͦͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ˩͙ͫͭͦͤΎΦ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://www.diplomatisches-magazin.de/en/article/digitale-nachhilfe-made-in-estland/ 

http://norden.diva-portal.org/smash/get/diva2:1426282/FULLTEXT01.pdf
http://norden.diva-portal.org/smash/get/diva2:1426282/FULLTEXT01.pdf
https://stat.gov.lv/lv/statistikas-temas/informacijas-tehn/interneta-lietosana/preses-relizes/2182-iedzivotaju-interneta
https://stat.gov.lv/lv/statistikas-temas/informacijas-tehn/interneta-lietosana/preses-relizes/2182-iedzivotaju-interneta
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˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ˩͙ͫͭͦͤΎ όнлнл ͎ΦύΦ ˴͊͟ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͔ͫ ͔͍ͨͪΆͪͤ͊ ͍ ͍ͤͦ ͔ͣͦ͒͡ ͊͘ ͙͔ͨͦ͒ͪ͊͗͊ͤ ͍ 

ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Κ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://www.educationestonia.org/how-did-estonia-become-a-new-role-model-in-digital-

education/ 

˩͍͔͚ͪͦͨͫ͊͟ ͙͙ͦͣͫ͟Ύ όнлнл ͎ΦύΦ ˮ͍ͤͦ͊ͼ͙͙ ͙ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙ΎΦ ˨ͦ͊͒͟͡ ͤ͊ ͪ͊͋ͦͭͤ͊ͭ͊ ͎ͪͯͨ͊ ͘ ͊ 

ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό˽˻˻ύ ͟Άͣ 9¢ нлнлΦ ˶Ό͔͎ͫͣ͋ͯͪ͟Υ ˿ͯ͗͋͊͡ ͊͘ 

͙ͨͯ͋͊͟͡ͼ͙͙ ͤ͊ ˩͍͔͚͙ͪͦͨͫ͟Ύ ͫΆΌ͘Φ 

˩͍͔͚ͪͦͨͫ͊͟ ͙͙ͦͣͫ͟Ύ όнлнм ͎ΦύΦ ˤΆ͙ͨͪͦͫ ͙ ͎͍͙ͦͭͦͦͪΥ ˤΆ͙ͨͪͦͫΥ ˮ͔ͤ͒ͫ͟ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ 

͙͙ͦͤͦͣ͊͟͟ ͙ ͦ͋΅͔͍ͫͭͦ ό59{Lύ нлнм ͎Φ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/QANDA_21_5483 

CL¢ŜŎƘ όƴΦŘΦύΦ ˭͊ ͯ;͙͔͙ͭ͡Φ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ https://fitech.io/en/about-fitech/for-teachers/ 

CǳƭƭŜǊ !Φ όнлнлύΦ ˽͍͙ͦ΄͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͍͙ͪ͊ͤ΅͔ͭͦ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎΥ ͍Άͨͪͦͫ ͤ͊ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙͙͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΚ ˿͍͙͔͔ͪ͊ͤͭͤ͡ ͙͊ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͙͙ͨͦͭ͊ͭ͊͟͡ ͤ͊ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͙ ˶͍͙͊ͭΎΦ 

˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://www.researchgate.net/publication/343254944_Increasing_Digital_Skills_Levels_an_

Education_or_a_ 

Training_matter_A_Comparative_Policy_Analysis_of_Estonia_and_Latvia 

˽͍͙͔͍ͪ͊ͭͫͭͦ͡ ͤ͊ ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡Ύ όнлмф ͎ΦύΦ ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡Ύ ͙ ;͔͍ͭΆͪͭ͊ͭ͊ ͙͙ͤ͒ͯͫͭͪ͊ͤ͊͡ ͔͍ͪͦ͡Όͼ͙ΎΦ 

˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘΦƛǎκƭƛōǊŀǊȅκлм-Ministries/Prime-Ministrers-

Office/Fjorda-idnbyltingin-skyrsla-enska_HQ.pdf  

IǳƘǘŀƴŜƴ !Φ όнлнлύΦ ˴͊͟ ͒͊ ͊ͨͦ͘;͔ͤͣ ͒͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͣ ͚ͦͤ͊ͤ͡Κ ͔̊ͫͭ ͫͭΆ͙ͨ͟ ͦͭ ͤͯ͊ͭ͊͡ ͒ͦ 

͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦΦ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ https://fitech.io/en/how-to-get-started-with-

online-teaching-six-steps-from-zero-to-online/ 

̅ͦͤ͒͊ͼ͙Ύ ͊͘ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ͦͤͤ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͍ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ όнлмф ύΦ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͔ͤΦ м ͍ 

˩͍ͪͦͨ͊ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ͨΆ͍ͪ͊ͭ͊ ͨͦ ͪͦ͒͊ ͙ͫ ͊ͫ͊͟͡ͼ͙Ύ ͊͘ 

ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͍ ˩˿Φ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ https://www.hitsa.ee/about-us/news/estonia-

no-1-for-digital-learning 

https://fitech.io/en/about-fitech/for-teachers/
https://www.researchgate.net/publication/343254944_Increasing_Digital_Skills_Levels_an_Education_or_a_
https://www.researchgate.net/publication/343254944_Increasing_Digital_Skills_Levels_an_Education_or_a_
https://fitech.io/en/how-to-get-started-with-online-teaching-six-steps-from-zero-to-online/
https://fitech.io/en/how-to-get-started-with-online-teaching-six-steps-from-zero-to-online/
https://www.hitsa.ee/about-us/news/estonia-no-1-for-digital-learning
https://www.hitsa.ee/about-us/news/estonia-no-1-for-digital-learning
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Wŀƴǎƻƴǎ 9ΦΣ wƛǾȊŀ .Φ όнлмфύΦ ˤ ͦ;͍͔͊͊ͤ͟ ͤ͊ ˮ͙ͤ͒ͯͫͭͪΎ пΦлΥ ́ͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ ͙͚͙͔͋͊ͭͫͭ͟͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͙ ͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡ΎΦ wŜǎŜŀǊŎƘ CƻǊ wǳǊŀƭ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ 

όˮ͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύ ͊͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͔͙͔ͫͫͭ͟͡ ͚͙ͪ͊ͦͤύΣ ͭͦͣ нΣ ͫͭͪΦ мпс-152. 

WƻǎƘƛ aΦ{Φ όнлнмύΦ ͙͙̆ͦͫͭ͡;͔ͤ ͙͚͒͊ͤ͘ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͊͘ ͙͙͍͔ͨͪ͒ͦ͋͊ͤ ͤ͊ ͔͔ͫͭͨͤ ͍Ά͍ 

͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ - ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ͊ ͫͯ͡;͚͊ ͦͭ ͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡ΎΦ LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ 

Educational Management. https://doi.org/10.1108/IJEM-12-2020-0588 

Kazaine I. (2017). ˻ ͼ͔ͤ͊͟ ͤ͊ ͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ͊ ͔͙͙͔ͣ͊ͭͪ͊ͭ͡ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ 

˿͙͋ͦͪͤ͟ ͫ ͙͒ͦ͊͒͟͡ ͦͭ мм-ͭ͊ ͔ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ͊ ͤ͊ͯ;ͤͦ-͙ͨͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊͟ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ Ϧ˻ͦͤ͊͟͡ 

͔ͫͪ͒͊Φ ͔́ͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Φ ˾͔͙ͫͯͪͫϦΣ ˾͔͔͔ͤ͘͟Σ ˶͍͙͊ͭΎΣ ͭͦͣ LLΣ ͫͭͪΦ тп-77 

YǳŘŜƛƪƛƴŀ LΦΣ ½ơǾŀǊǘǎ WΦΣ aƛƘŀƛƭƻǾǎ LΦWΦ όнлнмύΦ ˽͔͙͍͙͔͍ͪ͒͊ͭͫͭ͊ͭ͊͘͟͡ ͔ͨͪ͒ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ ͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ͊ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡ΎΥ ˽͍ͪ͊ͤͦ ͔͎͙͔ͪͯͪ͊ͤ͡ ͙ 

͙ͨͪ͊ͭ͊͟͟Φ ˻͋΅͔͍ͫͭͦΦ ˮ͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙ΎΦ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ±ƻƭǳƳŜ мΣ ǇǇΦотп-383. 

[ŀǘŜǊȊŀ ±ΦΣ ¢ǄƳǘŜ /Σ tƛƴƘŜƛǊƻ wΦ όнлнлύΦ ͙̇ͺ͍͙ͪͦ ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͫΆͫ Ϧ͙͍͙ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫ͟͟ 

ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ϦΚ ˽͔͙ͦͫ͒ͤ͡ ͔͔ͭͤ͒ͤͼ͙͙ ͍ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͤ͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤͭͦ ͙ ͯ;͔͔ͤͭͦ 

͍ ͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͍͙ͫ΄͙ ͯ;͙͙͡΅͊Φ bƻǊŘƛŎ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ 5ƛƎƛǘŀƭ [ƛǘŜǊŀŎȅΣ ͭͦͣ мрΣ ͫͭͪΦ ннр-233. 

˶͍͙͊ͭΎ ͔ ͔ͫͭͯ͒ͤͭͫ͊͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ΎΦ όнлнлύΦ tŀǊ ŀǘǘņƭƛƴņǘņƳǎǘǳŘƛƧņƳ /ƻǾƛŘ-мф ƪǊƛȊƭŀƛƪņΦ 

AptaujŀǎǊŜȊǳƭǘņǘǳŀǇƪƻǇƻƧǳƳǎ όͤ͊ ͍͙͚͙͊ͭͫ͟͡ ͔͙͘͟ύΦ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://www.lsa.lv/wp-content/uploads/2020/04/Par-attalinatam-studijam-Covid-19-krizes-

laika.pdf 

[ƛǎōƻǊƎ {ΦΣ IŅƴŘŜƭ ±Φ5ΦΣ {ŎƘǊǄŘŜǊ ±ΦΣ wŜƘŘŜǊ aΦaΦ όнлнмύΦ ˨͙͎͙͙ͭ͊ͤ͡ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͍ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͍ ͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͙ͫͭͪ͊ͤΥ ͪ͊͘΄͙ͪΎ͍͊΅͊ ͔ͫ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊Φ bƻǊŘƛŎ 

Journal of Comparative and International Education, Vol. 5 No. 4, pp. 53-69. 

aƛǎŜǾƛŎƛŜƴŜ wΦΣ wƛƳŀǾƛŎƛǳǎ ±ΦΣ aŀƪŀŎƪŀǎ 5Φ όнлнмύΦ ˽͔ͪͻͦ͒ ͟Άͣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Υ 

ˮ͔͍͔ͫ͒͊ͤ͘͡ ͤ͊ ͔͙͍͙͔͍ͨͪ͒͊ͭͫͭ͊ͭ͊͘͟͡ ͔ͨͪ͒ ͍͙͔͒ͦͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ 

/ƻǾƛŘ мфΦ {ƻŎƛŜǘȅΥ Ϧ˩ͪ͊͘ΆͣϦΣ ˿ͦͺ͙ΎΣ нлмо ͎Φ LƴǘŜƎǊŀǘƛƻƴΦ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ±ƻƭΦ ±Σ ǇǇΦ мтл-178. 

Mukan NΦΣ bƻǎƪƻǾŀ aΦΣ ½ƛƴŎƘǳƪ LΦ όнлмфύΦ ˾͍͙͙͔͊ͭ͘ ͤ͊ ͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͤ͊ 

ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡Υ ˩ͫͭͦͤͫ͊ͭ͊͟ ͒Ά͍ͪ͗͊ͤ͊ ͙͙ͨͦͭ͊͟͡ ͍ ͙ͭ͊͘ ͦ͋͊ͫͭ͡Φ /ƻƳǇŀǊŀǘƛǾŜ Professional 

Pedagogy, Vol. 9 No. 1, pp. 26-32. 

https://www.lsa.lv/wp-content/uploads/2020/04/Par-attalinatam-studijam-Covid-19-krizes-laika.pdf
https://www.lsa.lv/wp-content/uploads/2020/04/Par-attalinatam-studijam-Covid-19-krizes-laika.pdf
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˿͔͍͔͔ͪͤ ͫΆ͍͔ͭ όнлнм ͎ΦύΦ ˿͙͍͙͊ͤ͒ͤ͊ͫ͟͟Ύͭ ͔͎͙ͪͦͤ ͔ͣͦ͗ ͙ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͙͎͔ͪ͊ ͍͔ͦ͒΅͊ ͪͦ͡Ύ ͍ 

ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ˩͍ͪͦͨ͊Φ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://www.norden.org/en/news/nordic-region-can-and-should-play-leading-role-europes-

digital-development 

˻ˮ˿˾ όнлмф ˥ΦύΦ ˴͊͟ ͔ͫ ͙͍͔͔͗ ͍ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͔ͪ͊ΚΥ ˤΆ͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͙ ͙͍͔ͪͫͦ͟ ͦͭ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ 

ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͊͘ ͎͋͊ͦͫ͡ΆͫͭͦΎ͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͻͦͪ͊ͭ͊Σ ˮ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ͤ͊ ˻ˮ˿˾Σ ˽͙͊ͪ͗Φ  

˻ˮ˿˾ όнлнлŀύΣ ˾Ά͍͍ͦͦ͒ͫͭͦ͟ ͤ͊ ˻ˮ˿˾ ͊͘ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤ͡ ͤ͊ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͭΎͭ͊ ͊͘ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͍ ˶͍͙͊ͭΎΥ 

ˮ͎͍ͦͭ͘Ύ͔ͤ ͤ͊ ͙ͤ͊ͫͦ͟ ͊͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ͍ ˶͍͙͊ͭΎ ͊͘ ͔͙ͨͪͦ͒͊ нлнм-нлнт ͎ΦΣ 

OECD Skills Studies, OECD Publishing, Paris. 

˻ˮ˿˾ όнлнл͋ύΦ ˽ͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ͊ ͫͯ͡;͚͊Υ ˩ͫͭͦͤͫ͊ͭ͊͟ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ͊ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͊͘ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ό9IL{ύΦ ͔͍͔̂ͪͨ͊ͤ͟ ͤ͊ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤͭͦ͡ ͤ͊ ͙͔͙͔ͫͫͭͣͭ ͊͘ ͍͙͊͟͡ͺ͙͊͟ͼ͙ΎΥ ̂ͪͦͼ͙ 

ͦͭ ΄͔ͫͭ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͦͭ ˻ˮ˿˾Σ ˮ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ͤ͊ ˻ˮ˿˾Σ ˽͙͊ͪ͗Φ 

˻ˮ˿˾ όнлнлŎύΦ ˻͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ͦͤͤ ͙ 

͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙ͦͤͤ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͍ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͭ͊ ͤ͊ ͙ͪ͊ͭ͊͘͟ /h±L5-мфΦ ¢ŜŀŎƘƛƴƎ ƛƴ CƻŎǳǎΣ Ѕ орΣ 

ˮ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ͤ͊ ˻ˮ˿˾Σ ˽͙͊ͪ͗Φ 

˻ˮ˿˾ όнлнлŘύΦ ̂;͙͙͡΅ͤͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͔ͨͪ͘ /h±L5-мфΥ ˣΎͻ͊ ͙͡ ͎͍͙ͦͭͦ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙ 

ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭΚ ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡ΎΦ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦƻŜŎŘΦƻǊƎκŜŘǳŎŀǘƛƻƴκLŎŜƭŀƴŘ-coronavirus-

education-country-note.pdf  

˻ˮ˿˾ όнлнм ˥ΦύΦ ˮ͙ͦͤͦͣ͟;͔͙ͫ͟ ͨͪͦͯ;͍͙͊ͤΎ ͤ͊ ˻ˮ˿˾Υ ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡Ύ нлнм ͎ΦΣ ˮ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ͤ͊ 

˻ˮ˿˾Σ ˽͙͊ͪ͗Φ 

hǘǎƳŀŀ {Φ όнлнлύΦ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͔͎ͨͪ͒͊͊͡ ͔͋ͨ͊ͭͤͦ͘͡ ͍͙͔ͫͦͭ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ 

͍ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ͤ͊ ͎͙͒ͪͯ ͒Ά͍͙ͪ͗͊Φ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦƘƳΦŜŜκŜƴκƴŜǿǎκŜǎǘƻƴƛŀ-

offers-its-digital-education-solutions-free-support-other-countries 

hǘǘŜǎǘŀŘ DΦΣ YŜƭŜƴǘǊƛŏ aΦΣ DǳśƳǳƴŘǎŘƽǘǘƛǊ DΦ όнлмпύΦ ˽ͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤ͊͡ ͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊͡ 

͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͍ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͯ;͙͔͙ͭ͡Φ bƻǊŘƛŎ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ 5ƛƎƛǘŀƭ [ƛǘŜǊŀŎȅΣ ͭͦͣ фΣ ͫͭͪΦ нпо-

249. 
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tǊǳŘƸƛƪƻǾŀ LΦ όнлнмύΦ ˨͙͎͙͙ͭ͊ͤ͡ ͔͙ͯͣͤΎ ͊͘ ͔͎͙ͨ͒͊ͦ͘ ͙ ͙͔͙ͪͦ͒ͭ͡ ͍ ͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ͊ 

͍͙ͫͦͦ͊͟͟;͔͍͔ͫͭͤͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ ˻͋΅͔͍ͫͭͦΦ ˮ͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙ΎΦ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ±ƻƭΦ мΣ ǇǇΦмур-194. 

Skvorcovs !ΦΣ ŀƴŘ DǊŀǳǊǎ LΦ όнлмуύΦ ˽ͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ͊ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟ ͊͘ 

͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ˶͍͙͊ͭΎΦ ˿͙͋ͦͪͤ͟ ͫ ͙͒ͦ͊͒͟͡ ͦͭ мл-͊ͭ͊ ͔ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ͊ 

ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ ͨͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ ͍͙ͤͦ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό95¦[9!wbмуύΣ н-п Ό͙͡ 

нлму ͎ΦΣ ˽͊ͣ͊͡Σ ˮ͙ͫͨ͊ͤΎΦ ǇǇΦ птоо-4740 

{ƳƛŘǘ IΦ όнлнлύΦ ˽͙͙ͦͭ͡;͔͙ͫ͟ ͔͒ͦͯͣͤͭ͟ Ϧ˹͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦΎ ͔ͨͪͻͦ͒ ;͔ͪ͘ ͯ;͔͔ͤ 

͔ͨͪ͘ ͼ͔͙͡Ύ ͙͍͗ͦͭϦΥ ˿͙͍͙͊ͤ͒ͤ͊ͫ͟͟ ͙͙ͤͼ͙͙͍͙͊ͭΦ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://nordicengineers.org/wp-content/uploads/2020/09/ane-nordiclll-policypaper-

220920.pdf 

Spridzans M., 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎ WΦ όнлмфύΦ tŜŘŀƎƻƎǳ ŘƛƎƛǘņƭņǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜǎ ǇƛƭƴǾŜƛŘŜǎ ŀƪǘǳŀƭƛǘņǘŜ όͤ͊ 

͍͙͚͙͊ͭͫ͟͡ ͔͙͘͟ύΦ {ƻŎƛŜǘȅΦ LƴǘŜƎǊŀǘƛƻƴΦ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ±ƻƭΦ ±Σ ǇǇΦ рмо-524. 

{ǇǊƛŘȊŀƴǎ aΦΣ 5ȊŜǊǾƛƴƛƪǎ WΦ όнлнмύΦ ˤΆ͔͚͍͙͔͒ͫͭ͘ ͤ͊ /ƻǾƛŘ-мф ͍Άͪͻͯ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ 

͎͙ͪ͊ͤ;͙͔͊ͪͭ ͍ ˶͍͙͊ͭΎΣ ˶͙͍ͭ͊Σ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͙ ͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡ΎΦ ˻͋΅͔͍ͫͭͦΥ Ϧ˥͙ͪ͊ͤ;ͤ͊ ͙ͨͦ͡ͼ͙ΎϦΣ 

˿ͦͺ͙ΎΣ нлмо ͎Φ LƴǘŜƎǊŀǘƛƻƴΦ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ±ƻƭǳƳŜ ±Σ ǇǇΦ нлф-220. 

{ǇǳǊƎŀ {ΦΣ ¿ŀƭŜƴƛŜƴŜ LΦ όнлнмύ ˽͔ͪͦͣͤΎ΅͊ͭ͊ ͔ͫ ͪͦ͡Ύ ͤ͊ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͍ ͙͍ͭͦͫͦͭͦ͟͡ 

ͦ͋΅͔͍ͫͭͦΦ LƴΥ Ǿŀƴϥǘ [ŀƴŘ IΦΣ /ƻǊŎƻǊŀƴ !ΦΣ LŀƴŎǳ 5/Φ όŜŘǎύ The Promise of Higher Education 

ό˻͔͋΅͙͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ύΣ ͫͭͪΦ ннт-232. 

˿͔ͨͼ͙͊ͤ͊ͭ͊͡ ͎ͪͯͨ͊ ͊͘ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͙͍͔ͨͪͤ͊͊ͤͭͦ͘ όнлнл ͎ΦύΦ 

˨͙͎͙͙ͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͙ͨͪ ͙͍͔ͨͪͤ͊͊ͤͭͦ͘Φ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ https://norric.org/wp-

content/uploads/NCM-Report-on-Digitalization-in-Recognition.pdf 

¢ǄƳǘŜ /Φ9ΦΣ CƻǎǎƭŀƴŘ ¢ΦΣ !ŀƳƻŘǘ tΦhΦΣ 5ŜƎƴ [Φ όнлмфύΦ 5ƛƎƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ƛƴ ƘƛƎƘŜǊ ŜŘǳŎŀǘƛƻƴΥ 

mapping institutional approaŎƘŜǎ ŦƻǊ ǘŜŀŎƘƛƴƎ ŀƴŘ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ό͙̇ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Υ ͎͊ͪͭͦͪ͊͟ͺ͙͔ͪ͊ͤ ͤ͊ ͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙͙͔ͦͤ͊ͤͭ͡ ͨͦ͒ͻ͙ͦ͒ ͊͘ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͙ ͯ;͔͔ͤύΣ 

vǳŀƭƛǘȅ ƛƴ IƛƎƘŜǊ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴ ό˴͊;͔͍ͫͭͦ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ύΣ ͭͦͣ нрΣ Ѕ 1, ͫ ͭͪΦ 98-114. 

¢ǄƳǘŜ /Φ9ΦΣ [ŀǘŜǊȊŀ ±ΦΣ tƛƴheiro R.T. , !ǾǊŀƳƻǾƛŎ !Φ όнлнлύΦ ˿Ά΅͔͍͍ͫͭͯ͊ ͙͡ ͙͍͙ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫ͟͟ 

͔ͣͦ͒͡ ͊͘ ahh/ǎΚ ˾͙͔͊͋ͪ͊ͤ͘ ͤ͊ Ύ͍͔͙͔ͤͭͦ͡ ahh/ ͍ ˨͙͊ͤΎΣ ˹͍͔͎͙ͦͪΎ ͙ ͍͔̊ͼ͙ΎΦ bƻǊŘƛŎ 

Journal of Digital Literacy, ͭͦ ͣ 15, Ѕ 4, ͫ ͭͪΦ 234-245. 

https://norric.org/wp-content/uploads/NCM-Report-on-Digitalization-in-Recognition.pdf
https://norric.org/wp-content/uploads/NCM-Report-on-Digitalization-in-Recognition.pdf
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Varendi M., Villems A., Pilt L., Plank T., Kusmin M. (2018). ͍͔͙͔̂ͨͪ͊ͤ͡ ͤ͊ ͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ͊ 

͔͔͙͔ͭͪͦͤͤͭ͟͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ - ͨͪͦͼ͔ͫΣ ͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊΅ ͍͙͙͔ͪ͊ͭͭͦ͘ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͯͭͯͪ͊͟͡ ͍Ά͍ 

͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ ˩͙ͫͭͦͤͫ͟Ύͭ ͫͯ͡;͚͊Φ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://www.eua.eu/resources/publications/785:quality-management-of-e-courses-

process,-supporting-development-of-digital-culture-in-higher-education-estonian-case.html 

²ŜŀƭŜ όнлнлύΦ ̂ͪͦͼ͙ ͦͭ ˩͙ͫͭͦͤΎΥ ͊͘΅ͦ ͭΎ ͔ ͙ͦͭ͡;͙ͤ;͊͟ ͍ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ 

ͤ͊ /ƻǾƛŘΦ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ https://www.theguardian.com/world/2020/oct/30/lessons-

from-estonia-why-excels-digital-learning-during-covid 

ˣΆ͎͙͊ͪ͡Ύ 

˽ͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤͭͦ ͋Ύͻ͊ ͙͙ͦͭͪͭ͟ ͤ͊͘;͙͔ͭͤ͊͡ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͙ ͙͒ͦ͊͒͟͡ ͦͭͤͦͫͤͦ 

ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ ͙ ͊͒͊ͨͭ͊ͼ͙Ύ ͍ ͤ͊;͊ͤͦͭͦ͡ ͙ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ ˣΎͻ͊ 

͙͙ͦͭͪͭ͟ ͣ͊ͦ͟͡ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙ͤ ͤ͊ͯ;͙ͤ ͙͙ͫͭ͊ͭ ͙ ͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύ ͨͦ ͔ͭͣ͊ͭ͊ ͙ ͔ͭ ͋Ύͻ͊ ͔͙ͨͪ͒ͣͤͦ 

ͤ͊ ͋Ά͎͙͊ͪͫ͟͡ ͔͙͘͟Φ  

˻ͭ ͫΆ͙͔͋ͪ͊ͤͭ ͙ͭͦ͘;͙ͤͼ͙ ͋Ύͻ͊ ͍͔͙ͤ͊ͨͪ͊ͤ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͊͘͟͡Ό;͔͙ͤΎΥ 

¶ ̂;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎͭ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͙ͫ ͔͙ͯͣͤΎ - ͭ ͍ͦ͊ ΅͔ 

͙ͣ ͎͔ͨͦͣͦͤ ͒͊ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͨͦ-͔͒ͦ͋ͪ ͫͦͺ͔͙͔ͭͯͪͤͭ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΣ ͊ ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ΅͔ ͙ͣ 

͎͔ͨͦͣͦͤ ͒͊ ͍ͦ͒Ύͭ ;͍͔͔͊ͫͦͭ ͙ͫ ͨͦ ͨͦ-͔ͺ͔͙͍͔ͭͤ͟ ͙ ͔ͺ͙͔͊ͫͤ͟ ͤ͊;͙ͤΦ 

¶ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ;͔ ͍͔ͨͦ;͔ͭͦ ͦͭ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͍ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͫ͊ ͦͣͨ͟ΌͭΆͪͤͦ ͎͙ͪ͊ͣͦͭͤΣ ͔ͭ 

͔ͫ ͤͯ͗͒͊Ύͭ ͦͭ ͪΆ͍͍ͦͦ͒ͫͭͦ͟ ͙κ͙͙͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͊͘ ͒͊ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͨͦ-͔͒ͦ͋ͪ 

ͫͦͺ͔͙͔ͭͯͪͤͭ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͙ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣΣ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͦͭ ͔ͭͻ͙ͤΎ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΦ 

¶ ˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔ ͒͊ ͔ͫ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύͭ͊ ͊͘ ͍ͭͦ͊ ͊͟͟ ͒͊ ͔ͫ ͙͊͒͊ͨͭͪ͊ ͙ ͔ͨͪͦͣͤΎ 

ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ͊ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͨͦ-͔͒ͦ͋ͪ ͤ͊ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙͊ͭ͊͟ ͤ͊ 

ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ  

¶ ˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔ ͒͊ ͔ͫ ͙͙ͨͪ͒ͦ͋Ύͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͊͘ ͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͙ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύ ͍ 

͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔͔͊ͫͦͭ͟͡Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͭ ͨͦ-͔͒ͦ͋ͪ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͙ ͒͊ ͔ͫ ͔͍ͨͪͨͦ͒͊͊ ͨͦ-

͔ͺ͔͙͍ͭͤͦ͟Φ  

https://www.eua.eu/resources/publications/785:quality-management-of-e-courses-process,-supporting-development-of-digital-culture-in-higher-education-estonian-case.html
https://www.eua.eu/resources/publications/785:quality-management-of-e-courses-process,-supporting-development-of-digital-culture-in-higher-education-estonian-case.html
https://www.theguardian.com/world/2020/oct/30/lessons-from-estonia-why-excels-digital-learning-during-covid
https://www.theguardian.com/world/2020/oct/30/lessons-from-estonia-why-excels-digital-learning-during-covid


 

27 
 

˾͔͎͙ͦͤΆͭΣ ͚ͦͭͦ͟ ͔͋΄͔ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͡Σ ͔͋΄͔ ˮͭͦ͘;ͤ͊ ˩͍ͪͦͨ͊Σ ͤͦ ͋Ύͻ͊ ͔͔͙ͤ͊ͣͪͤ ͫ͊ͣͦ ͤΎͦͦ͟͟͡ 

͙ͭͦ͘;͙ͤ͊͟ ͤ͊ ͎͙͚͙͊ͤͫ͟͡ ͔͙͘͟Φ ˹͔͔͙͔͊ͣͪͤͭ ͙͒ͦ͊͒͟͡ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͻ͊ ͦ͋΅͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͊͘ 

ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ͙ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙ͪ͊ͻ͊ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭͭ͊ ͦͭ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ 

͙ͨͦͪ͊͒ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙ͤΎͭ͊ ͤ͊ /ƻǾƛŘ-мфΦ ˻͍͔ͫͤ ͍ͭͦ͊Σ ͙ͨͦͪ͊͒ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;͙ͤΎ ͚͋ͪͦ ͙͔ͭͪ͊ͭͯͪ͊͡Σ 

ͦ͟Ύͭͦ ͔͋΄͔ ͔͔ͤ͊ͣͪͤ͊ ͊͘ ˣΆ͎͙͊ͪ͡ΎΣ ͙͔͙ͭͪ͊ͭͯͪͤ͡Ύͭ ͦ͋ͦͪ͘ ͔ ͺ͙ͦͯͫͪ͊ͤ͟ ͍Άͪͻͯ ͋Ά͎͊ͪͫͦͭͦ͟͡ 

ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊ͤͦ͡ ͙͍ͤͦΦ  

˩͙͒ͤ ͦͭ ͙ͭͦ͘;͙ͤͼ͙͔ͭΣ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͊͘ ͫΆ͙͔͋ͪ͊ͤ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͊͘ ͙͔ͫͭͪ͊ͤͭ ͦͭ ˮͭͦ͘;ͤ͊ 

˩͍ͪͦͨ͊Σ ͔ Ϧ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ ŀƴŘ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ aƻƴƛǘƻǊ нлнлϦ /ƻǳƴǘǊȅ !ƴŀƭȅǎƛǎ wŜǇƻǊǘΣ ͙͍ͨͯ͋ͯ͊ͤ͟͡ ͦͭ 

˩͍͔͚ͪͦͨͫ͊ͭ͊͟ ͙͙ͦͣͫ͟ΎΦ ˨ͦ͊͒͟͡Άͭ ͫΆ͒Άͪ͗͊ ͪ͊ͭ͟Ά͟ ͔͎͔ͨͪ͒͡ ͤ͊ ͍͔͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤͭ͘͡ ͙͔͙ͫͫͭͣ 

ͤ͊ ͍͙ͫ;͙͟ ͙͍ͤ͊ ͙ ͭΎͻͤ͊ͭ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύ ͍Ά͍ ͍͙ͫ;͙͟ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͦͭ ˩˿Φ 

˻͍͙͔ͫͤͦͤͭ ͙͍͙ͦ͒͘ ͦͭ ͍͔͙ͤ͊ͨͪ͊ͤΎ ͔͎͔ͨͪ͒͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͦ͋ͦ͋΅͔͙ͤΣ ͊ͭͦ͟͟ ͔͍ͫ͒͊͡Υ 

¶ ˤ ͫͭͪ͊ͤ͊ͭ͊ ͙ͣ͊ ͤΎ͙ͦ͟ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͊͘ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό͎͍͊ͤͦ͡ 

͎͙ͣ͊ͫͭΆ͙ͪͫ͟ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣύΦ ˽͙ͪ ͭΎͻ ͙͍͔ͦ͋ͤͦͤͦ͟ ͯ;͔͙͔͋ͤͭ ͔͙͙ͫͫ ͫ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡Σ ͤͦ 

ͺ͙͙͔ͤ͊ͤͭ͡ ͙͙͙ͨͭ͘ ͫ͊ ͍ ͙ͨͪͫΆ͍͔ͫͭͤ͊ ͙͙͡ ͔͔ͫͣͫͤ͊ ͺͦͪͣ͊Τ 

¶ ˹Ύͣ͊ ͔͎͔ͪ͊ͣͤͭ͡ ͊͘ ͙͍͔ͨͪͤ͊͊ͤ͘ ͙ ͍͙͙͔͊͒ͪ͊ͤ͡ ͤ͊ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͙ ͔͙ͯͣͤΎΣ ͙͙͙ͨͪ͒ͦ͋ͭ 

;͔ͪ͘ ;͙ͫͭͦ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͊ͭͦ͟ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ ahh/ ͍͔ͯͪͫͦ͟Τ 

¶ ˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔ ͒͊ ͔ͫ ͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͊ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;ͤ͊ ͙ͤͺͪ͊ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ 

όͫΆ͍͔͔͙ͪͣͤͤ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͙ ͫΆ͍͔͔͙ͪͣͤͤ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͎͎͙͙ͨ͒͊ͦ͟ύΦ 

˥Άͪͼ͙Ύ 

ˤ͙ͫ;͙͟ ͔͔͙ͤ͊ͣͪͤ ͔͙͒ͦͯͣͤͭ͟ ͙ ͙͒ͦ͊͒͟͡ ͫ͊ ͺ͙͙ͦͯͫͪ͊ͤ͟ ͍Άͪͻͯ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ 

ͤ͊;͊ͤͦͭͦ͡ ͙ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ ˥Άͪͼ͙ΎΣ ͒ͦ͊ͭͦ͟ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ 

͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͔ͤ ͋Ύͻ͊ ͙͙ͦͭͪͭ͟ ͤ͊͘;͙͙ͣ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡Φ  

ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊Σ ͨͪͦͯ;͍͚͙͊͟ ͔͙͔͒ͦͯͣͤͭͭ͟ ͙ ͙͔͒ͦ͊͒ͭ͟͡ ͊͘ ͤ͊;͊ͤͦͭͦ͡ ͙ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͔͋΄͔ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙ͪ͊ͤ͊ ͔͒ͤ͊ ͍͊͗ͤ͊ ͤͯ͗͒͊Σ ͊ ͙͔ͣͤͤͦ ͙ͨͫ͊ͭ͊͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ 

͔͙ͯͣͤΎΦ ˤ ˥Άͪͼ͙Ύ ͊͘ ͔͙ͨͪͦ͒͊ ͔͙ͨͪ͒ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ ͫ͊ͣͦ пс҈ ͦͭ ͻͦͪ͊ͭ͊ ͤ͊ ͍Άͪ͊ͫͭ͘ мс-74 

͎͙͙ͦ͒ͤ ͙͎͔͗͒͊͘͡ ͫ͊ ͙͙ͣ͊͡ ͔ͨͦͤ ͍͙ͦͫͤͦͤ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎΣ ͤͦ ͙ͭͦ͘ ͨͪͦͼ͔ͤͭ ͔ͫ ͔ 
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͍͔͙ͯ͡;͙͡ ͒ͦ рм҈ ͔ͨͪ͘ нлнл ͎ΦΣ ͔ͦͭͦ͟ ͍͔ͫ ͦ΅͔ ͔ ͨͦ-͙ͤͫͦ͟ ͦͭ ͔ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͊͘ ˩˿ ͙͍ͤͦ ͦͭ ру҈ 

(Perifanou& Economides, 2021).  

˽ͦ ͙͒͊ͤͤ ͤ͊ ˩͍ͪͦͫͭ͊ͭ ͔ͨͪ͘ нлмф ͎Φ с% ͦͭ ͎Άͪͼ͙͔ͭ ͤ͊ ͍Άͪ͊ͫͭ͘ ͔ͣ͗͒ͯ мс ͙ тп ͎͙͙ͦ͒ͤ ͫ͊ 

ͫΆͦ͋΅͙͙͡Σ ;͔ ͫ͊ ͔ͨͦͫ΅͍͙͊͊͡ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͯͪͫ͟ ͔ͨͪ͘ ͔͙͔ͨͦͫ͒ͤͭ͡ о ͔͔ͣͫͼ͊Σ ͒ͦ͊ͭͦ͟ ͔ͫͪ͒ͤ͊ͭ͊ 

͚ͫͭͦͤͦͫͭ ͊͘ ˩˿ ͔ у҈Φ 

˿͔͍͔͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡ ͍ ͫͯ͡;͊Ύ ͤ͊ ˥Άͪͼ͙Ύ ͋Ύͻ͊ ͍͔͙ͯͫͭ͊ͤͦͤ ͍͔͒ ͍͙͊͗ͤ ͙ͤͯ͗͒Υ 

- ˽͍͙ͦ΄͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͍͙͔ͦͫͤͦͤͭ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙ͯͣͤΎ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ 

- ͍͔͙̂͡;͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͙ͤ͊͡;͙͔ͤͭ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡κͨͦ-͒ͦ͋ͪͦ ͔͙͔ͪ͊ͣͪ͊ͤ͟͡ ͤ͊ 

͙ͤ͊͡;͙͔ͤͭ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟κ͔͍ͨͪͪΆ΅͔͊ͤ ͤ͊ ͔͔ͤͨͪ͟Άͫͤ͊ͭͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ;͊ͫͭ ͦͭ 

͙͔͋ͤͫ͘ ͙͔͊ͪͪ͊ͭ͊͟Φ 

˶͙ͨͫ͊ͭ͊ ͤ͊ ͔͙͒ͦͯͣͤͭ͟ ͙ ͙͒ͦ͊͒͟͡ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ ͎ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͔ͤ 

͔ ͫΆ͍͔ͨͪͦͦ͒ͤ͊ ͦͭ ͨͦ͒ͦ͋ͤ͊ ͙ͨͫ͊͡ ͤ͊ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟Φ ˿͔͒͡ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ͊ ͪ͊͋ͦͭͤ͊ͭ͊ 

͔ͫͪ͒͊ ͔ͫ ͍͙ͯͫͭ͊ͤͦΣ ;͔ ͎ͣͤͦͦ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͙ ͍͙ͫ΄͙ ͯ;͔͙͋ͤ ͍͔͔͙͊͒ͤ͘Ύ ͍ ˥Άͪͼ͙Ύ ͔͎ͨͪ͒͊͊ͭ͡ 

͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͔ͦͭͦ͟ ͍ͨͦ͊͊͘͟Σ ;͔ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͔ ͍ͤ͊͡Ύͦ͘͡ ͍ ͎ͪΆͼͦͭͦ͟ ͍͙ͫ΄͔ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ ˥ͪ͊ͺ͙͊ͭ͊͟ ͨ-ͦ͒ͦͯ͡ ͙͡Ό͙ͫͭͪͪ͊ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͙ ͋ͪͦΎ ͤ͊ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ 

͔ͭ ͔͎ͨͪ͒͊͊ͭ͡Φ 
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͙͎̅ͯͪ͊ 2 x ͚ͪͦ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡ ͦͭ ͎ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ 

˭͊ ͨͦ-͔ͨͦ͒ͪͦ͋ͤ ͙ͫͨͫΆ͟ ͙ ͍ͪΆ͙͘͟ ͟Άͣ ͔͙ͦͤͪͭͤ͟͟ ͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͣͦ͡ΎΣ ͍͙͔͗ͭ ͔͚ͯ͋ͫ͊ͭ͊Υ 

https://opencourses.gr/universities.xhtml;jsessionid=52DACBF641A43A4A2E6CE95889126B

20?ln=en 

˻ͭ ͔͎͙͔ͨͪ͒͊͊ͤͭ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͫ͊ͣͦ ;͊ͫͭ ͦͭ ͔͙ͭ͘Σ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡ ͦͭ ˹͊ͼ͙͙ͦͤ͊ͤ͡Ύ ͙ 

˴͙͙͚͙͊ͨͦ͒ͫͭͪͫ͟Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ ͍ ˢ͙ͭͤ͊Σ ͫΆ͒Άͪ͗͊ͭ ͙ͫͤͻ͙ͪͦͤͤ ͔͟͡ͼ͙͙ 

(https://elearningekpa.gr/ ύΦ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊ ͔ͤ ͋Ύͻ͊ ͙͙ͦͭͪͭ͟ ͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͫ͊ ͤ͊ͨΆͤͦ͡ 

͙ͫͤͻ͙ͪͦͤͤΦ 

˽͔͎͙͔ͪ͒͊͊ͤͭ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͦ͋ͻ͍͊΅͊ͭ ͎ͦ͡Ύͣͦ ͙͔ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊͘͘ ͦͭ ͙͒ͫͼ͙͙͙ͨͤ͡ - ͦͭ ͙ͤ͊ͯ͟ ͊͘ 

͙͍͗ͦͭ͊ ͒ͦ ͔͙ͣ͊ͭͣ͊ͭ͊͟ ͙ ͙͙ͦͤͦͣ͊͟͟Φ ˹͔͍͙͙͊ͫͣͦ͘ ͦͭ ͙͙ͤͫͭͭͯͭ͊ ͙͙͡ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡Ύ ͯͪͫ͟Σ 

ͨ͊ͭ͡ͺ͙͔ͦͪͣͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡Σ ͫ͊ ͍͙ͪ͊ͤͦ͒ͤͦͫͭ͘ ͤ͊ ͙͔ͫͫͭͣ͊Σ ͔ͤ͊ͪ;͔ͤ͊ ϦŜŎƭŀǎǎϦΦ 

˿͙͔ͫͭͣ͊ͭ͊ ͔͎ͨͪ͒͊͊͡ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͯͪͫ͟Σ ͊͟;͍͔͊ͤ ͤ͊ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎ ͙ ͔͍͔ͭͫͭͦ 

͔͊͒ͤͦ͘ ͫ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͊͘ ͙ͯ͘;͍͔͊͊ͤ ό͙͍͔ͦ͋ͤͦͤͦ͟ ͨͦ͒ ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ͤ͊ ǇŘŦ ͙͙͡ ŘƻŎύΦ ˹͊ͪ͊͟Ύ 

͙͔ͫͫͭͣ͊ͭ͊ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͊͟;͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͍͙͔͙͍͔͒ͦͨͦ͟͡ ͫ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙Φ 

˻͙͍͔͋ͤͦͤͦ͟ ͯ;͔͙ͤ͟Άͭ ͔ͫ ͔͎͙͙ͪͫͭͪͪ͊ ͍ ͔͒͊͒ͤ ͯͪͫ͟Φ ˿͔͒͡ ͊ͭͦ͟ ͋Ά͔͒ ͙͔ͨͪͭΣ ͔ͫͭͯ͒ͤͭΆͭ ͎͔͒͊͡ 

ό͙ͦ͋͟ ͍͔ͤͦͤͦύ ͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͙͙͊ͨͫ͊ͤ͘ ͔͟͡ͼ͙͙Σ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͙͔͎͙ͭ͘͡ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡ ͊͘ ͔͟͡ͼ͙Ύͭ͊Σ 
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͊ ͍ ͤΎ͙ͦ͟ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͔ͫͭͯ͒ͤͭΆͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͙ͨͦͦ͗͡ ͤΎ͊͟͟Ά͍ ͔ͭͫͭ όͫ ͔͍͔ͣͤͦ͗ͫͭͤ ͙͋ͦͪ͘Σ 

͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫΣ ͔͍͙͋ͯ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͙ ͭΦͤΦύΦ ˤ ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡Ύͭ 

ͯͪͫ͟ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͙ͣ͊ ͙ͫͤͻͪͦͤͤ͊ ͔͟͡ͼ͙ΎΣ ͦ͟Ύͭͦ ͙͍͔ͦ͋ͤͦͤͦ͟ ͔ ͍ͫΆͪ͊ͤ͊͘ ͫ ͔ͪ΄͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͍Άͨͪͦͫ 

ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΦ ˿͔͒͡ ͍͊͘Άͪ΄͍͔͊ͤ ͤ͊ ͯͪͫ͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͋Ά͔͒ ͔͔ͨͪ͒ͦ͗ͤ͡ ͔͙ͫͪͭͺ͙͊ͭ͟Σ ͤͦ ͔ͣͦ͗ 

͙ ͒͊ ͔ͤ ͋Ά͔͒ ͔͔ͨͪ͒ͦ͗ͤ͡Φ ˹͙͔͊ͨͪͣͪ ˹͊ͼ͙͙ͦͤ͊ͤ͡Ύͭ ͙ ˴͙͙͚͙͊ͨͦ͒ͫͭͪͫ͟Ύͭ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ ͍ 

ˢ͙ͭͤ͊ ͔͎ͨͪ͒͊͊͡ 9/±9¢ ͭͦ;͙͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͫ ͙͍ͨͪͤ͊͊ͭ͘ ͍ ͼΎ͊͡ ˩͍ͪͦͨ͊Σ ͤͦ ͔ͫ͒͡ ͨͦ-͎ͦ͡Ύͣ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ 

ͦͭ ͔͎͙͔ͨͪ͒͊͊ͤͭ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͨͪͦͫͭͦ ͔ͫ ͙͍͒͊͊͘ ͔͙ͫͪͭͺ͙͊ͭ͟ ͊͘ ͍͊͘Άͪ΄͍͔͊ͤΣ ͚ͦͭͦ͟ ͔ͤ ͔ͫ 

͙͍ͨͪͤ͊͊͘ ͦͭ ͎͙͒ͪͯ ͙͙͙ͤͫͭͭͯͭ ͤ͊ ͒Ά͍͙ͪ͗͊Φ  

ˤ ͎͙͒ͪͯ ͙͋͊͊ͤͫ͟͟͡ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͔ͤ ͔ ͍ͭͦͦ͊͟͡ Ύͫͤ͊Φ ˹͙͔͊ͨͪͣͪ ͊͘ ˣΆ͎͙͊ͪ͡Ύ ͔͋΄͔ 

͙͍͘Άͪ΄͔ͤͦ ͭΆ͔͔ͪͫͤ ͊͘ Ϧ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͍ ˣΆ͎͙͊ͪ͡ΎϦΦ ˣΎͻ͊ ͨͦͫͦ;͔͙ͤ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͔͚ͯ͋ͫ͊ͭ͊Σ ͍ 

͙ͦͭͦ͟ ͋Ύͻ͊ ͔͙ͫͨͦͣͤ͊ͭ .ǎŎ ͙ aǎŎ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͍ ͫͭͪ͊ͤ͊ͭ͊2 Φ ˽͍͔ͦ;͔ͭͦ ͦͭ ͎͙͔ͨͪͦͪ͊ͣͭ ͦ͋͊;͔ 

͋Ύͻ͊ ͍ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭͫ͟ ͊ͣͨͯͫ͟Φ ˽͔ͦͫ΅͔͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͔͚͍͔͔ͯ͋ͫ͊ͭͦͭ ͤ͊ ͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ 

͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͨͦ͊͊͘͟Σ ;͔ ͍Ά͔͙ͨͪ͟ ;͔ ͎ͣͤͦͦ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͫ͊ ͤ͊ͫͦ;͔͙ͤ ͟Άͣ ;͔͙ͯ͗͒ͫͭͪ͊ͤͤ 

͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΣ ͔ͤ ͔ͫ ͔͍ͫͨͦͣͤ͊͊ ͟Ά͔͒ ͔ͫ ͔͎ͨͪ͒͊͊͡ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ  

˩͙͒ͤ ͦͭ ͫͯ͡;͙͔͊ͭΣ ͍ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͫ ͔͍ͫͨͦͣͤ͊͊ ͔ͦͤͪͭͤͦ͟͟ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͔ ͙ͭͦ͘ ͤ͊ ˹͍ͦ 

͋Ά͎͙͊ͪͫ͟͡ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΣ ͚ͦͭͦ͟ ͙͙ͪ͘;ͤͦ ͔͎ͨͪ͒͊͊͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ;͔ͪ͘ aƻƻŘƭŜΣ ͤͦ ͍Ά͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊ 

ͼΎ͊ͭ͊͡ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͔ ͙ͤ͊ͨͫ͊ͤ͊ ͤ͊ ͤ͊ͼ͙͙ͦͤ͊ͤ͡Ύ ͔͙͘͟3 . 

˽ͪͦͯ;͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͔͎͙͔ͨͪ͒͊͊ͤͭ͡ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͙ͪ͊ͪ͘͟ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡ ͺ͙͊ͭ͟Υ 

- ˿͙ͤͻͪͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͤ ͔ ͤ͊ ͫΆ΅ͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͊ͭͦ͟ ͙͊ͫͤͻͪͦͤͤͦͭͦ 

- ˿͔͙ͪͭͺ͙ͼ͙͔ͪ͊ͤͭͦ ͔ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤͦΣ ͙ͨͦͪ͊͒ ͔ͦͭͦ͟ ͙ͣ͊ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͙͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͪ͊ͤ͊͘ 

ͪ͊ͣ͊͟  

- ˹͍͙ͦ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͙ ͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤ͊ ͙͔͙ͣͯͭͣ͒͡Ύ ͨͦ;͙ͭ ͔ͤ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊ͭ  

- ˹͔ ͔ͫ ͔͎ͨͪ͒͊͊ͭ͡ ͨΆ͙ͤ͡ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ  

˾͔ͺ͔͔ͪͤͼ͙͙ 

                                                      
2ʅʘʧʨʠʤʝʨ: https://www.masterstudies.com/Masters-Degree/Bulgaria/Distance-learning/ 
3https://e-edu.nbu.bg/ 

https://www.masterstudies.com/Masters-Degree/Bulgaria/Distance-learning/
https://e-edu.nbu.bg/


 

31 
 

tŜǊƛŦŀƴƻǳΣ aΦΣ ϧ 9ŎƻƴƻƳƛŘŜǎΣ !Φ !Φ όнлнмΣ ͚ͣ͊ύΦ ˨͙͎͙͙ͭ͊ͤ͡ ͔͙ͯͣͤΎ ͊͘ ͯ;͙͔͙ͭ͡Υ tƻƭƛŎȅ ŀƴŘ 

IniǘƛŀǘƛǾŜǎ ƛƴ DǊŜŜŎŜ ό˽͙͙͙ͦͭ͟͡ ͙ ͙͙ͤͼ͙͙͍͙͊ͭ ͍ ˥Άͪͼ͙ΎύΦ Lƴ 2021 Innovation and New Trends 

in Engineering, Science and Technology Education Conference (IETSEC) όͫͭͪΦ м-5). IEEE. 

ōΦ ˹͍͙ͦ ͔͔ͭͤ͒ͤͼ͙͙Σ ͙͍͙͍͙ͤͦ͊ͭͤ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͙ ͙͔͙͚ͣͯͭͣ͒ͤͦ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ 

͊͘ ͋Ά͔͒΅ͦͭͦ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

ˮ͙ͭ͊͡Ύ 

˽ͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͙͔͍͔ͫ͒͊ͤͭͦ͘͡ ͋Ύͻ͊ ͫΆ͙͋ͪ͊ͤ ͙ ͙͙͙͊ͤ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͤ͊͘;͙͙ͣ ͙͍͙͍͙ͤͦ͊ͭͤ ͔͙ͨͪͦͭ͟ ͙ 

͙͒ͦ͊͒͟͡Σ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ ͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͙͙͡΅͊Σ ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ ͭΎͻͤͦͭͦ 

͙͔͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͙͙͡΅͊Φ ˽͔͙ͪͦ͒Άͭ ͤ͊ ͙͍͔ͨͯ͋ͯ͊ͤ͟͡ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ 

͙ͭͦ͘;͙ͤͼ͙ ͔͋΄͔ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͣ ͔͗͒ͯ нлмс-нлнм ͎Φ ˽ͦ-͎ͦ͡Ύͣ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ ͦͭ ͭΎͻ ͫ͊ ͺ͙͙͙ͤ͊ͤͫͪ͊ͤ 

͔͙ͨͪͦͭ͟Σ ͍͙͙ͤͦͤΣ ͙͒ͦ͊͒͟͡Σ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙ͤ ͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύ ͙ ͨͪͦͯ;͍͙͊ͤΎΣ ͦ͋ͻ͍͊΅͊΅͙ 

͍͙͔ͦͫͤͦͤͭ ͔͙ͭͣ ͤ͊ 95¦-D!¢9 ͤ͊ ͎͙͚͙͊ͤͫ͟͡ ͙͙͡ ͙͙͙ͭ͊͊ͤͫ͟͡ ͔͙͘͟Φ  

ˤ ˮ͙ͭ͊͡Ύ ͍͔ͨͦ;͔ͭͦ ͍͙ͫ΄͙ ͯ;͙͙͡΅͊ ͔ͤ ͫ͊ ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ ͒͊ ͙͔ͨͪͣ͊ͭ ͙͍͙͍͙ͤͦ͊ͭͤ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ 

͙ ͙͔͙͚ͣͯͭͣ͒ͤͦ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΦ ˾Ά͍͙͔͙͔ͦͦ͒ͭͭ͟͡ ͤ͊ ͺ͔͙͊ͯͭͭ͟͡κ͔͙͊ͭ͒ͪ͟ ͙κ͙͙͡ 

͔͙͊͊͒ͣ͟;͙͔ͤͭ ͔͙͒͊ͤ͟ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύͭ ͔͔ͫͭͨͤͭ͊ ͤ͊ ͙ͪ͊͘͡;ͤͦ ͙ͨͪͫΆ͍͙͔ͫͭΣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙͙͡ 

ͻ͙͙͔͋ͪ͒ͤκ͔͔ͫͣͫͤ ͙ͦͨͭΣ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ ͊͘ ͍͔͙ͫ͟ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͔ͤ ͯͪͫ͟Φ ˤ ͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͤ͊ ͍ͭͦ͊ 

͍͔ͨͦ;͔ͭͦ ˤ̂˭-͍͔ͦ ͙͎͍ͦͭ͘Ύͭ ͍͔͙ͫ͟ ͔͔ͣͫͼ ͍͔ͨ͊ͤͦ͡ ͊͘ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͍Ά͙ͣͦ͗ͤ͘ ͫͼ͔͙ͤ͊ͪΎΣ 

͍͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡Υ 

1) ˽͔͍͔ͪͨͦ͒͊͊ͤκͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͡ͼ͔ ͍ ͙͡ͼ͔ ͍ ͔͔͙͔ͨͪͪ͊͋ͦͭͤͭ ͙͊ͫͤ͟͡ ͙ͫͭ͊Σ ͙ͦͭͦ͟ ͔͍ͫ͒͊ͭ͡ 

͙͔ͤ͊ͫͦͭ͟ ͤ͊ /5/Σ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΥ ͊ύ ͙͔ͣ͊ͫͣ͊ͤ͟͡ ͊ͨ͊͟ͼ͙͔ͭͭ ͤ͊ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊Ύ /ƻǾƛŘ-мф ͊͘ 

͍ͫΎ͊͟ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΣ ͙͊͋ͦͪ͊ͭͦͪ͡ΎΣ ͊͊͘͡ ͊͘ ͔ͫͪ΅͙ ͙ ͭΦͤΦΤ ͋ύ ͫͦͼ͙͊ͤ͊͡ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙Ύ ͦͭ 

͔ͨͦͤ с ͺͯͭ͊ ͙͙͡ ͦͦͦ͟͡ н ͔ͣͭͪ͊ ͔ͣ͗͒ͯ ͻͦͪ͊ͭ͊ - ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΣ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Σ 

ͨͪͦͺ͔͙͔ͫͦͤ͊ͤ͡ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡ ͙ ͭΦͤΦΤ ͔͔ͤͦͫͤ ͤ͊ ͙ͣ͊ͫ͟ ͊͘ ͙͡ͼ͔ ͍ ͊ͣͨͯͫ͊͟ ͙ ͍ ͙͔͊ͫͤͭ͟͡ 

͙ͫͭ͊ ͙ ͙͙͔͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͭ͡ ͙ ͭΦͤΣ ͎ύ ͨͪͦͣΎͤ͊ ͤ͊ ͎ͪ͊ͺ͙͊͟ ͤ͊ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎͭ͊ ͨͦ ͤ͊;͙ͤΣ ͚ͦͭͦ͟ 

͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͤ͊ ͎ͨͦ͒ͪͯͨ͊ ͯ;͔͙ͤͼ͙ ͒͊ ͔ͫ ͔ͫͪ΅͊ͭ ͙͡;ͤͦ ͍ ͔͙͒ͤ ͔͒ͤΣ ͒ͦ͊ͭͦ͟ ͎͙͒ͪͯ 

ͪ͊͋ͦͭΎͭ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦΤ ͔͙ͭ͘ ͎͙ͪͯͨ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔ͫ ͦ͋Άͪͤ͊ͭ ͙ͨͪ ͔͍ͫ͒͊͡΅ͦͭͦ 
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͍͔͔ͨͪͦ͗͒͊ͤ ͤ͊ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎͭ͊ ͙ͣΣ ͒ύ ͔ͪ͊͒͘͡Ύ͔ͤ ͤ͊ ͨͦ-͒Ά͎͙͡ ͯ;͔͙͋ͤ ;͍͔͊ͫͦ ͤ͊ ͨͦ-

͙ͣ͊͟͡ ;͍͔͊ͫͦ ͙ ͭΦͤΦ 

2) ˮ͘ͼΎͦ͡ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ό͍ ͔ͪ͊ͤͦ͡ ͍͔͔ͪͣ ͙͙͡ ͙͊ͫͤͻͪͦͤͤͦύ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤΦ  

3) ͙͙̆͋ͪ͒ͤͦ ό͙͙͡ ͔͔ͫͣͫͤͦύ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤκͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ  

ˤ̂˭-͍͔͔ͦͭ ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊ͭ͡ ͒͊ ͙͍͔͙ͤͫͭͪ͊ͭ ͎ͣͤͦͦ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͍ 

ͻ͔͊ͪ͒ͯͪͤ͊ͭ͊κͫͦͺ͔ͭͯͪͤ͊ͭ͊κ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;ͤ͊ͭ͊ ͙ͤͺͪ͊ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ ͤ͊ ͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙Ύͭ͊Σ ͊͘ ͒͊ 

ͨͦ͒͒Άͪ͗͊ͭ ͔ͺ͔͙͍ͭͤͦ͟ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͤ͊;͙͙ͤ ͤ͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤκͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͙͙͋͊ͪ͊ͤ͘ ͤ͊ 

ͫΆ͍͔͔͙ͪͣͤͤ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Φ ˿͙ͨͫΆ͟Άͭ ͤ͊ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙͔ͦ͒ͣͭ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͍ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ͤ͊ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ͍͟͡Ό;͍͊Σ ͤͦ ͔ͤ ͔ͫ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͍͊͊ ͒ͦΥ 

a) ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔ͫͪ΅͙ ͍ ͊ͫ͟͡ ͙ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͍͙͙ͪͭͯ͊ͤ͡ ͙͊ͫͤ͟͡ ͙ͫͭ͊Σ ͊ͭͦ͟ !ŘƻōŜ /ƻƴƴŜŎǘ 

Meetings, Bongo Virtual Classroom, Google Meets, Microsoft Teams, Zoom, 

²Ƙŀǘǎ!ǇǇ ͙ ͒ͪΤ 

b) ͫΆ͍͔͔͙ͪͣͤͤ ͙͔͙ͫͫͭͣ ͊͘ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤ͡ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ό[a{ύΣ ͙ͦͭͦ͟ ͨͦ͒͒Άͪ͗͊ͭ 

ͨͦͭ͊ͨΎ΅ͦ ͙ ͙͙͍͙͙͙ͤ͒͒ͯ͊ͪ͊ͤͦ͘͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͊ͭͦ͟ /ŀƴǾŀǎΣ aƻƻŘƭŜΣ hǇŜƴ ŜŘ·Σ 

Docebo, TalentLMS, iSpringLearn, BlŀŎƪōƻŀǊŘΣ !ŘƻōŜ /ƻƴƴŜŎǘ ͙ ͒ͪΤ 

c) ͙͚͙͎ͫͭͪͣͤ ͍͙͔͒ͦ ͙͔ͫͫͭͣ͊κ͎͙ͯͫͯ͡ ͍Ά͍ ͍ͫΎ͊͟ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊Ύκ͙͊͋ͦͪ͊ͭͦͪ͡Ύκ͊͊͘͡ ͊͘ 

͔ͫͪ΅͙Τ 

d) ͙͔͙ͫͫͭͣ ͊͘ ͔͙͔ͨͪͦͭͪ͊ͤ͟ ͙ ͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ ͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͙͙͊ͨͫ͊ͤ͘ 

͍͙͔͔͒ͦ͟͡ͼ͙͙ ͙ ͙͍͔ͨͯ͋ͯ͊ͤ͟͡ ͤ͊ ͍͙͔͙͍͔͒ͦͨͦ͟͡ ͍ [a{ ͤ͊ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊κ͔ͦ͗͊͟͡Τ  

e) ͙͔͙ͫͫͭͣ ͊͘ ͍͙͙ͪͭͯ͊ͤ͡ ͙͙͊͋ͦͪ͊ͭͦͪ͡ ͙ ͙͍͊ͭͤͦ͟ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͍͙ͪͭͯ͊ͤ͊͡ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡ 

ό±wύΣ ͪ͊͘΄͙͔ͪͤ͊ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡ ό!wύΣ ͙ͣͦ͋ͤ͊͡ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡ όawύΣ ͪ͊͘΄͙͔ͪͤ͊ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡ ό·wύΤ 

f) ͙͘;͙͔͙ͫͤ͡Ύ ͍ ͦ͋͊͟͡ ͙ ͍͙ͫͦͦ͊͘͟΅͙͔͙ͭͤ ͍͙͙ͪͭͯ͊ͤ͡ ;͙͊ͫͭͤ ͔͙ͣͪ͗ ό±tbύ ͦͭ 

ͦ͋΅͔͙͙͗ͭΎͭ͊ ͙ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͫͭ͟ ͍͔͒ͦͣͦ ͒ͦ ͔͍͙ͨ͊ͭͤͭͦ͊ͤ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪͤ ͙͔͙ͫͫͭͣ ͍ 

ͦͣͨ͟ΌͭΆ͙͔ͪͤͭ ͙͙͊͋ͦͪ͊ͭͦͪ͡ ͤ͊ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭκ͔͙͔ͦ͗ͭ͟͡Τ 

g) ͦ͋΅͙͍͔͙͔͙ͦͯͤͪͫͭͭͫ͟ ͙͔͙ͫͫͭͣ ͊͘ ͙͊ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͙͒͊ͤͤΣ ͙͊ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͙͒͊ͤͤ ͊͘ 

͔͙͊͊͒ͣ͟;͙ͤΎ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ό{!tύ ͙ ͙͔͙ͫͫͭͣ ͊͘ ͙͔͍͔ͤͭͪͤͼ͙ΎΣ  

͙ ͎ͣͤͦͦ ͎͙͒ͪͯ ͙͔͙ͫͫͭͣ ͙ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Φ  



 

33 
 

͔͙́͘ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͙͎ͦͫͯͪΎͭ ͊͟;͔͍͔ͫͭͤͦ ͚ͦͤ͊ͤ͡κͻ͙͙͋ͪ͒ͤͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͤ͊ ͨͦ-

͙ͤͫ͊͟ ͼ͔ͤ͊ ͦͭ ͙ͭ͊͘ ͤ͊ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ 

ˤΆ͍ ͍͔͙ͫ͟ ͫͯ͡;͚͊ ͔ͫ ͎ͨͦ͊͊ͭ͡ ͙͙ͯͫ͡Ύ ͊͘ ͍Ά͍͔͔͗͒͊ͤͭͦ ͙ͣ ;͔ͪ͘ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΣ ͺ͙͙͙ͤ͊ͤͫͪ͊ͤ ͦͭ 

˩͍͔͚͙ͪͦͨͫ͟Ύ ͫΆΌ͘Φ ˹͙͔͊ͨͪͣͪΣ ͤΎ͙ͦ͟ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͔͙ͨͪͦͭ͟ ͤ͊ ˩˿Σ ͍͙ͦͫͤͦ͊ͤ ͤ͊ ͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤͦ 

͚ͦͤ͊ͤ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ͙ ͙ͫͣͯ͊͡ͼ͙͙ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͫ͊Υ 

innCREA - ˿ ͙ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ ͊͘ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤ͡ ͤ͊ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͊͘ ͙͍͔ͦͭͪ͊ͤ͟ ͙ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͍ͭͦͪ;͔͍ͫͭͦͭͦΣ 

͙͔͍ͨͦͤͪͫͭͦ ͍ ͔͔͍͔ͨͪͫ͒͊ͤͭͦ͡ ͤ͊ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙͙ ό˩ͪ͊͘ΆͣҌ нлнл-1-PL01-KA203-лумупфύ ͔ 

͔ͨͪ͒ͤ͊ͤ͊͘;͔ͤ͊ ͊͘ ͭͪ͊ͤͫͺ͔͙͔ͪͪ͊ͤΣ ͙͔͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͙ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤ͡ ͤ͊ ͤ͊͋ͦͪ ͦͭ ͍͙ͦͫͤͦͤ 

͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ ͔͙ͤ͊ͨͪ͒ͤ͊͡ ό͙ͨͪͫΆ΅͙ ͊ͭͦ͟͟ ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͙ ͙͍͙͍͙ͤͦ͊ͭͤ 

͔͙͙ͣͭͦ͒͟ύ ͊͘ ͔ͨͪͻ͍Άͪ͡Ύ͔ͤ ͤ͊ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΣ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙ ͙ ͔͙ͣͭͦ͒ ͊͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ 

ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡Σ ͍͙ͦͫͤͦ͊ͤ ͤ͊ ͍ͭͦͪ;͔͍ͫͭͦͭͦ ͙ ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭͭ͊ ͊͘ 

͙͍ͤͦ͊ͼ͙͙Φ ˻͍͔ͫͤ ͍ͭͦ͊ ͔ͨͪͦͭ͟Άͭ ͔ ͤ͊ͫͦ;͔ͤ ͙ ͟Άͣ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙͔ͦ͒ͣͭ ͔͙ͣ͟ 

͔͙ͯͣͤΎ ͙ ͍ ͫΆ΅ͦͭͦ ͍͔͔ͪͣ ͙͒ͦͨͪͤ͊ͫΎ ͊͘ ͤ͊ͣ͊͡Ύ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͙ͪ͊͊ͭ͊͘͟͡ ͔ͣ͗͒ͯ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊Σ 

͙͙͍͙ͫ͊ͤ͘͟ ͤ͊ ͨ͊͊ͪ͊͘ ͤ͊ ͭͪͯ͒͊Σ ͙ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊Σ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡ ͦͭ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͫͭ͟ 

͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟Φ 

(https://inn-crea.eu/)  

Digitalisation - {ǘǊŀǘŜƎȅ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ¢ƻƻƭ ŦƻǊ ǘƘŜ 5ƛƎƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ƻŦ {a9 ό˩ͪ͊͘ΆͣҌ нлмт-1-

DE01-KA202-мпмммофύ ͊͘ ͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟ ͊͘ ͙͔͋ͤͫ͊͘ ͍ ͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ͊ 

͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͯ ͎͙ͫͯ͡ ͍ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙͔ͭΦ ͔͍͔̂ͪͨ͊ͤ͟ ͤ͊ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͤ͊ 

ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡Σ ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΣ ͍Ά͍͔͔͗͒͊ͤ ͤ͊ ͔͙ͯͣͤΎΣ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͍ 

͍͔͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤͭ͘͡ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡Σ ͙ ͍͙ͨͦ΄͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊Σ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡ ͦͭ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ 

(https://digital-transformation-tool.eu/)  

˶͍͙͊ͭΎ 

˴͊ͭͦ ͼΎͦ͡Σ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ˶͍͙͊ͭΎ ͔ͫ ͨͦΎ͍Ύ͍͊ ͔͙ͨͪ͒ ͍͔ͨͦ;͔ ͦͭ мн ͎͙͙ͦ͒ͤ 

ό͙͙͙͔ͨͪ͋ͭͤͦ͘͡͡ ͔ͨͪ͘ нллс ͎Φύ ͙ ͔ͯͫͨ΄ͤͦ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊ ͤ͊ ͔͔͙͔ͫͨͪͣͤͭ͊ͤ͊͟͡ ͍ͦͫͤͦ͊ ͊͘ 

ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͙͔ͫͭ͟ ͔͙ͯͣͤΎ ͤ͊ ͍͙͚͙͔͊ͭͫͭ͟͡ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͙ ͙͎͍ͦͭ͘Ύ͔ͤ ͤ͊ 
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͙͒ͦ͊͒͟͡ ͊͘ ͔͙ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ ͤ͊ͯ;͙ͤ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙͙ ό{ƪǾƻǊŎƻǾǎ ϧDǊŀǳǊǎΣ нлмуύΦ ˤ͔ͫ ͦ΅͔ 

ͦ͋͊;͔ ͔ͤ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊ ͼ͔͙͙ͤͭͪ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͔͎͙ͪͫͭΆͪ ͙͙͡ ͎͊ͭ͊ͦ͟͡ ͤ͊ ͙͍ͭ͊͊͟ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΦ ˢ͍͙͔ͭͦͪͭ 

ͤ͊ ͙ͭͦ͘ ͔͎͔ͨͪ͒͡ ͯͫͨΎͻ͊ ͒͊ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙ͪ͊ͭ ͦ͋΅ͦ мп ͎͙ͣ͊ͫͭΆ͙ͪͫ͟ ͙ мф ͍͋͊͊͊͟͡Ά͙ͪͫ͟ 

͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͊͘ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍Ά͍ ˤ̂˭ ͔ͨͪ͘ нлнм ͎Φ ;͔ͪ͘ ͙͔ͫ͊ͤͪ͊ͤ͟ ͤ͊ 

͔͙ͯ͋ͫͭͪ͊ͤͼ͙͔ͭ ͤ͊ ͍͙ͫ;͙͟ ͍͙͚͙͊ͭͫ͟͡ ˤ̂˭Φ ˭͊ ͫΆ͔͙͔͗͊ͤ͡Σ ͤΎͣ͊ ͎ͣͤͦͦ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͊͘ 

ͯ;͔͙͔͋ͤͭ ͍͔ͨ͊ͤͦ͡ ͙͙͡ ͊͘ ͙͍͙͍͙͔ͤͦ͊ͭͤͭ ͙͔͙͚͙ͣͯͭͣ͒ͤ͡ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊Σ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͊͘ 

͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͍ ͔͙ͭ͘ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΦ ˹͚͊-ͨͦͨͯ͡Ύ͙͔ͪͤͭ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͊͘ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͫ͊ 

͙͙͊ͨͫ͊ͤ͘ ͍͙͔͙͍͔͒ͦͨͦ͟͡Σ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙͙ͦͤͤ ͔͟͡ͼ͙͙ ό;͔ͪ͘ a{ ¢ŜŀƳǎΣ ½ƻƻƳ ͙ ͎͙͒ͪͯ 

͙ͨͦ͒ͦ͋ͤύΣ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͔͍͙ͭͫͭͦ͟ ͺ͚͍͔͊ͦ͡Σ ͺ͙ͦͪͯͣ ͙ ͔͍͔ͭͫͭͦ ͍ ͙͔͙͔ͫͫͭͣͭ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ 

˴͊ͭͦ͟ ͔͋΄͔ ͔ͫͨͦͣͤ͊ͭͦ ͨͦ-͎͔ͦͪΣ ͊͘ ˶͍͙͊ͭΎ ͔ͤ ͔͋΄͔ ͍͔ͯͫͭ͊ͤͦͤͦ ͪ͊͘΄͙͔ͪͤͦ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ 

͙͔͙ͣͯͭͣ͒͡Ύ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍Ά͍ ˤ̂˭Φ ˽͙ͦͪ͊͒ ͍ͭͦ͊ ͫ͊ ͔͔͙ͫͨͦ͒ͤ͡ ͤΎ͙ͦ͟ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙ ͙͔͙ͨͪͣͪ 

ͦͭ ͎͙͒ͪͯ ͫΆ͔͙ͫ͒ͤ ͒Ά͍͙ͪ͗͊Σ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͦͭ ˩͙ͫͭͦͤΎΣ ͦ͟Ύͭͦ ͔ ͙ͫͤͦ͡ ͺ͙ͦͯͫͪ͊ͤ͊͟ ͍Άͪͻͯ 

ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͙ ͔ ͦͼ͔͔ͤͤ͊ ͊ͭͦ͟ ͨΆ͍͔͔ͪͤͼ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ 

˩͍ͪͦͨ͊ ͦͭ ͔̇ͤͭΆͪ͊ ͊͘ ͔͍͔͚͙ͪͦͨͫ͟ ͙͙ͨͦͭ͡;͔͙ͫ͟ ͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύ ό9ŘǳŎŀǘƛƻƴ 9ǎǘƻƴƛŀΣ нлнлōύΦ  

Ϧ˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ˩͙ͫͭͦͤΎϦ (https://www.educationestonia.org/) ͔ ͙͙ͤͼ͙͙͍͊ͭ͊ ͤ͊ 

͍͙͔͍ͨͪ͊ͭͫͭͦͭͦ͡ ͤ͊ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͊͘ ͔ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͫΆ͙ͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘Φ ͔́ͻ͙ͤΎͭ ͔ͯ͋ ͨͦͪͭ͊͡ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͙ͫͨͫΆ͟ ͫ ͎͙ͯͫͯ͡ ͙ ͙ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘Σ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡ ͦͭ ͔͙ͫͭͦͤͫ͟ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͙ ͙͙ͦͣͨ͊ͤ͟Υ 

ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͊͘ ͯ;͙͙͡΅͊ ͙ ˤ̂˭Σ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͙͎͙ͪΣ ͔͙ͭͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͔͙ͣͤͭͦͪͫ͟ 

͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΣ ͯ;͔͙͋ͤ ͔ͨͦͫ΅͔͙ͤΎ ͙ ͎ͣͤͦͦ ͎͙͒ͪͯΦ ˻͍͔ͫͤ ͍ͭͦ͊ ͚ͭͦ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͙͔ͫͦͪͭͪ͊ͤ ͨͦ 

͙͍ͤͦ ͤ͊ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ ͔ͪ΄͔͙͔ͤΦ  

˭͊ ͒͊ ͎ͨͦ͒ͨͦͣͦͤ͊ͭ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙ ͙͔͙͔ͪͦ͒ͭͭ͡ ͍ ͙ͭ͊͘ ͍ͤͦ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ ώͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ 

͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ /ƻǾƛŘ-мфϐΣ ͙͍͙͔ͫ͊ͤ͒ͤ͊ͫͭ͟͟ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͔͍͙ͨͪ͒ͦͫͭ͊ͻ͊ ͔͋ͨ͊ͭͤͦ͘͡ ͍͙͔ͫͦͭ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ 

͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ͊ ͍͔ͫͭ͊Φ ˤ ͔ͭͻ͙ͤΎ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔ͪͫͯͪͫ Ϧ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ bŀǘƛƻƴϦ 

(https://education-nation.99math.com/ύ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔ͫ ͔ͤ͊ͣͪΎͭ ͤ͊͒ пл ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͊͘ 

͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͦͭ ˩͙ͫͭͦͤΎΣ ͙͙̅ͤ͊ͤ͒͡ΎΣ ˨͙͊ͤΎΣ ˮ͙ͫ͊ͤ͒͡ΎΣ ˶͍͙͊ͭΎΣ ˶͙͍ͭ͊Σ 

˹͍͔͎͙ͦͪΎ ͙ ͍͔̊ͼ͙Ύ ͊͘ ͙͎͙ͪΣ ͍͙ͪͭͯ͊ͤ͊͡ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡Σ ͙͔͙͍ͤͭͪ͊ͭͤͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͫ ͔͔͒ͦͤͫͤͦ 

https://www.educationestonia.org/
https://education-nation.99math.com/
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͚͍ͯͫͭͪͦͫͭͦ ͙ ͎͙͒ͪͯΣ ͙ͦͭͦ͟ ͔͎͊ͫ͊͘ ͔ͫ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͔͋ͨ͊ͭͤͦ͘͡Φ ˹Ύ͙ͦ͟ ͦͭ ͭΎͻ ͫ͊ ͒ͦͫͭΆ͙ͨͤ ͙ 

͊͘ ͙͍ͤͦ ˤ̂˭ ͙ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Φ  

˿Ά͍͔ͭΆͭ ͊͘ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ ͔ͣ͊͒͗͡ ͤ͊ ˩͙ͫͭͦͤΎ όIŀǊƴƻΣ ƘŀǊƴƻΦŜŜκŜƴύ ͤ͊ͫͦͪͦ͟ ͨͦͯ͡;͙ 

͎ͤ͊ͪ͊͒͊ͭ͊ Dƭƻōŀƭ {ƘƻǿŎŀǎŜ ͊͘ ͔ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ͊ 9Ř¢ŜŎƘ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ ͤ͊ ͎͙ͦ͒ͤ͊ͭ͊ ͤ͊ ͎͙͔ͤ͊ͪ͊͒ͭ 

.Ŝǘǘ ͍ ˶ͦͤ͒ͦͤ ό9ŘǳŎŀǘƛƻƴ 9ǎǘƻƴƛŀΣ нлнмύΦ IŀǊƴƻ ͔ ͍͙͔͍͔ͨͪ͊ͭͫͭͤ͊͡ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ΎΣ ͎͍ͦͭͦͦͪͤ͊ 

͊͘ ͦͫΆ΅͔͍ͫͭΎ͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘Σ ;͙Ύͭͦ ͍ͦͫͤͦͤ͊ ͼ͔͡ ͔ ͒͊ ͔ͨͦ͒ͪͨ͟Ύ ͯ;͊΅͙Ύ ͙ 

͔͎͍ͤͦͦͭͦκ͔͚ͤͤͦͭͦ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤͦ͡ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ;͔ͪ͘ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͎͙ͯͫͯ͡Φ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͦ͋ͻ͍͊΅͊ 

͍Ά͙͔ͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͘ ͤ͊ ͔ͭͻ͎͙͙͔ͤͦͦͭ͡ ͍ ͼΎ͊ͭ͊͡ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊͘͡ ͙͔ͫͫͭͣ͊Υ ͍͔͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤͭ͘͡ 

͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙͙ ͎ͪ͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡ ͫ ͔͙ͣͦ͒ͪͤ ˮ́ ͙ͤͺ͙ͪ͊ͫͭͪͯͭͯͪ͟Φ ͙̇ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͔͙ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͙ ˮ́ 

͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͫ͊ ͍͊͗ͤ͊ ;͊ͫͭ ͦͭ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊ͭ͊͘͡ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͍ ͯ;͙͙͡΅͊ͭ͊ ͙ ͎͙͔ͨͪͦͪ͊ͣͭ ͊͘ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡Φ ̂;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͙ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͙͎͙͙͒ͭ͊ͤ͡ ͯ;͔͙͋ͤͼ͙Σ 

͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͔͍͙͒ͤͤͼ͙Σ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ ͎͙͒ͪͯ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔ͪ΄͔͙ͤΎΦ 

͔̂͋ͨͦͪͭ͊͡Άͭ ͤ͊ IŀǊƴƻ ͨͦ͒͒Άͪ͗͊ ͼ͔͙͙ͤͭͪ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͙ͫͨͫΆ͟ ͫ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͊͘ ͯ;͙͔͙ͭ͡ 

ͦͭ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͙͍ͤ͊Σ ͊ͭͦ͟ ͔ͫ ͊ͨͦ͘;͔ͤ ͦͭ ͔͒ͭͫ͊ͭ͊͟ ͎͙ͪ͊͒ͤ͊ ͙ ͔ͫ ͙͎͔ͫͭͤ ͒ͦ 

͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͫͦͭͦ͟ ͙͍ͤͦΣ ͊͘ ͍͙ͨͦ΄͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͙͍ͤͦͭͦ ͤ͊ ͭΎͻͤ͊ͭ͊ ͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊͡ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͙ 

͙͎͔ͨͪ͊͊ͤ͡ ͤ͊ ͙͎͙͙͒ͭ͊ͤ͡ ͺ͙ͦͪͣ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ  

E-sisuloome (sisuloome.e-ƪƻƻƭƛƪƻǘǘΦŜŜύ ͔ ͎͒ͪͯ ͔͙ͫͭͦͤͫ͟ ͔ͯ͋ ͨͦͪͭ͊͡Σ ͚ͦͭͦ͟ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ 

͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ΄͙͊͋ͦͤ͡ ͊͘ IрtΣ ͫ ͙ͦͭͦ͟ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͫΆ͍͒͊͊ͭ͘ ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡Σ 

͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͍͙͍͔͒ͦ ͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎΣ ͊͒͊͘;͙ ͙ ͯ;͔͋ͤͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΦ ͔́ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ 

͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ͫͦ͋ͦ͒ͤͦ ͙ ͙ͦͭͪͭͦ͟ ͙ ͒͊ ͔ͫ ͙͔͎͙ͤͭͪͪ͊ͭ ͍ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤͭͦ ͤ͊ ͍͙ͫ;͙͟ 

͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͙͍ͤ͊Φ  

Cleanbeat (https://www.clanbeat.com/ύ ͔ ͔ͫͭͦͤͫͦ͟ ͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤ͡ ͊͘ ͍͙ͫ;͙͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ ́ͦ ͎ͨͦͣ͊͊ ͊͘ ͔ͨͪͦͫ͒͡Ύ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͔ͣͦͼ͙͙͔ͭΣ ͙͙͔ͪ͊ͣͫͭ͘͡ ͙ ͎͒ͪͯ͊ ͍͊͗ͤ͊ 

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ ͍́Ά͙ͪ͒Σ ;͔ ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ͊ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ 

͒͊ ͙͎ͪ͊͒͘Ύͭ ͙͔͙ͨͦͦ͗ͭͤ͡͡ ͍͙ͤ͊ͼ͙ ͊͘ ͯ;͔͔ͤ ͫ ͨͦͣͦ΅ͭ͊ ͤ͊ ͔͍͙ͪ͒ͦͤ ͙ͨͦ͒ͭͼ͙ ͊͘ ͙ͪ͊ͣͫ͘Ά͡Σ 

ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͊͘ ͙͔ͨ͊ͤͪ͊ͤ͡ ͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͙ ͍ͨͦͫͭ͊Ύ͔ͤ ͤ͊ ͼ͔͙͡Φ ́ͦ ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͤ͊ 

͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͔͙ͨͪͦͪͤ͘Ύ ͙ ͙͒͊ͤͤ ͊͘ ͔͙͔ͤ͊ͫͭͪͦͤͭͦ ͙ ͎͋͊ͦͫ͡ΆͫͭͦΎ͙͔ͤͭͦ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΦ  

CTF Tech Portal (https://www.ctftech.com/ύ ͔ ͔͙ͫͭͦͤͫ͟ ͨͦͪͭ͊͡Σ ͚ͦͭͦ͟ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ 

͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ Ϧͯ;͔͔ͤΣ ͙͎ͪ͊ ͙ ͫΆ͔͙͔ͫͭ͊ͤ͘ ͍ ͙͔͍͔͋ͪͫͭ͊͟ϦΦ ͔́ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͯ;͔͙͋ͤ 

https://www.clanbeat.com/
https://www.ctftech.com/
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͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ό͔ͫ͒͡ ͔͎͙ͪͫͭͪ͊ͼ͙Ύύ ͨͦ ͔͙ͭ;ͤͦ ͻ͔͍͊ͪͫͭͦ͟Σ ͫ ͙͒ͺ͔͔ͪͤͼ͙͔ͪ͊ͤ ͨͦ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͙ͦͨͭΦ 

˽ͦͪͭ͊͡Άͭ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͙ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͙ͨͪ͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ ͊͒͊͘;͙ ͙ ͔͙͍͙͔͍ͨͪ͒͊ͭͫͭ͊͘͟͡Φ ˭͊͒͊;͙͔ͭ ͨͦ 

͔͙͒ͤ ͙͙͡ ͎͒ͪͯ ͤ͊;͙ͤ ͫ͊ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ ͔͙ͪ͊ͤ͡ ͙͔͔͙͋ͪͤͭ͟;͙ͤ ͙ͤͼ͙͔͙͒ͤͭΦ ˤͫΎ͊͟ ͊͒͊͘;͊ 

͎ͨͦͣ͊͊ ͤ͊ ͙͎ͪ͊;͊ ͒͊ ͍͙͔͒ͦͪ͊͘ ͙ͤ͊ͤ͘Ύͭ͊ ͙ͫ ͨͦ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙ͭͣΣ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ 

͙͔͙͎͋ͪͫͯͪͤͦͫͭͭ͊͟ όͤ͊ͨͪΦ ͔͎͎ͫͭ͊ͤͦͪ͊ͺ͙ΎΣ ͙͙͙͙ͪͣͤ͊ͫͭ͊͟͟͡ ͙ ͒ͪΦύΦ ˮ ͤ͊ͪ͊͟ΎΣ ͨͦͪͭ͊͡Άͭ 

͔͎ͨͪ͒͊͊͡ ͔͍͙ͪ͒ͦͤ ͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ͫΆ͔͍͍͙͔ͪͤͦ͊ͤ ͫ ͎͙͒ͪͯ ͔͙͔͙ͨͦͭͪ͋ͭ͡Φ  

Global Virtual Solutions (https://globalvirtualsolutions.eu/ύ ͔ ͎ͦ͋͊ͤ͊͡͡ ͙ͦͣͨ͊ͤ͟ΎΣ 

͍Ά͙ͤ͘ ͤ͊͊͟͡ ͍ ˩͙ͫͭͦͤΎΦ ́Ύ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͻ͙͎ͦͫͭͤ ͤ͊ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͻ͙͙͙͋ͪ͒ͤ ͔ͪ΄͔͙ͤΎΣ 

͍͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡ ͍͙͙ͪͭͯ͊ͤ͡ ͔͙͙ͫͣͤ͊ͪ ͙ ͫΆ͙͙͋ͭΎΣ ͔͙͙ͯ͋ͤ͊ͪΣ ͔ͫͪ΅͙ ͙ ͎͙͒ͪͯΦ ͍́ͦ͊ ͔ ͎͒ͪͯͦ 

͙͍ͤͦ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔ͫͪ΅͙Σ COVID-мф ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦ͘ ͊͘ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭΦ  

Mobi Lab (https://lab.mobi/mars/liitreaalsus-haridusesύ ͔ ͔ͫͭͦͤͫ͊͟ ͙ͦͣͨ͊ͤ͟ΎΣ ͦ͟Ύͭͦ 

ͫΆ;͔͍ͭ͊͊ ͙͚͔͙͒͊ͤͪ͘ ͤ͊ ¦· ͙ ¦LΣ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪͤ ͙͔͔͙ͤ͗ͤͪ ͙ ͍͙ͨͪͦ͒ͯͭͦ͟ ͔͙ͣͤ͒͗Ά͙ͪΦ ˻͍͔ͫͤ 

͍͙ͫ;ͦ͟ ͎͒ͪͯͦΣ ͔ͭ ͔͎ͨͪ͒͊͊ͭ͡ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͊͘ ͍͔͒ͦ͋͊ͤ͊ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡ ͊͘ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ 

˾͔ͺ͔͔ͪͣͼ͙͙ 

˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ˩͙ͫͭͦͤΎ όнлнл ͎ΦύΦ ˴͊͟ ˩͙ͫͭͦͤΎ ͔ͫ ͔͍ͨͪΆͪͤ͊ ͍ ͍ͤͦ ͔ͣͦ͒͡ ͊͘ ͙͔ͨͦ͒ͪ͊͗͊ͤ ͍ 

ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Κ ˨ͦͫͭΆͨͤͦ ͤ͊ ͔͊͒ͪͫ 

https://www.educationestonia.org/how-did-estonia-become-a-new-role-model-in-digital-

education/ 

Skvorcovs A., and GrŀǳǊǎ LΦ όнлмуύΦ ˽ͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ͊ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟ ͊͘ 

͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ˶͍͙͊ͭΎΦ ˿͙͋ͦͪͤ͟ ͫ ͙͒ͦ͊͒͟͡ ͦͭ мл-ͭ͊ ͔ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ͊ 

ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ ͨͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ ͍͙ͤͦ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό95¦[9!wbмуύΣ н-п Ό͙͡ 

нлму ͎ΦΣ ˽͊ͣ͊͡Σ ˮ͙ͫͨ͊ͤΎΦ ǇǇΦ птоо-4740 

ˣΆ͎͙͊ͪ͡Ύ 

ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ;͔ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͔͔͙͔ͫͣͫͤͭ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ 

ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͦͭ ͎ͣͤͦͦ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͍ ˣΆ͎͙͊ͪ͡ΎΣ ͔͍͒͊ ͔ͫ͒͡ COVID-

мф ͍͙ͫ;͙͟ ͔ͭ ͭͪΎ͍͋͊΄͔ ͒͊ ͔ͫ ͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͭ ͙͘ͼΎͦ͡ ͟Άͣ ͔͔ͭͪͦͤͤͦͭͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ ͍́ͦ͊ 

͔͙͍͙ͨͪ͒͊͘͟ ͎ͣͤͦͦ ͙ͭͪͯ͒ͤͦͫͭΣ ͫ ͙ͦͭͦ͟ ͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͭͪΎ͍͋͊΄͔ ͒͊ ͔ͫ ͍ͫͨͪ͊Ύͭ 

https://globalvirtualsolutions.eu/
https://lab.mobi/mars/liitreaalsus-hariduses
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ͤ͊ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͙͍ͤ͊Φ ˤ ͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͤ͊ ͍ͭͦ͊ ͨͦ-͎ͦ͡Ύͣ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ ͦͭ ͨͪͦͯ;͍͙͊ͤΎͭ͊Σ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙͔ͤͭ 

͙͙ͫͭ͊ͭΣ ͙͔͍͔͙͔ͫ͒ͦ͊ͭͫͭ͘͟͡͡ ͙͒ͦ͊͒͟͡ ͋Ύͻ͊ ͤ͊ͫͦ;͔͙ͤ ͟Άͣ ͙͙͔͊ͤ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͙ ͺ͙͙͙͔ͤ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͤ͊ 

ͨͦ͒ͻ͙͔ͦ͒ͭ ͊͟͟ ͒͊ ͔ͫ ͙͊͒͊ͨͭͪ͊ ͯ;͔͋ͤͦͭͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ͙ ͒͊ ͔ͫ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎͭ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͤ͊ 

ͻͦͪ͊ͭ͊Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͭ ͨͦ-͔͒ͦ͋ͪ ͟Άͣ ͔ͫͪ͒͊ͭ͊ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ ˿͔͍͔͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡ 

͍͙͔ͤͦͭ ͔͔ͭͤ͒ͤͼ͙͙ ͙ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͙͔ͤͭ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙͙ ͔ͤ ͫ͊ ͙͙͋͡ ͍͔͙ͭ͘ ͨͦ͒ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͍ ͍ͭͦͦ͊͟͡ 

͎ͦ͡Ύͣ͊ ͔͔ͫͭͨͤΦ 

˥Άͪͼ͙Ύ 

ˤ ˥Άͪͼ͙Ύ ͙ ͍͙͍͙͔ͤͦ͊ͭͤͭ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͙ ͙͔͙ͣͯͭͣ͒͡Ύͭ͊ ͫ͊ ͎ͣͤͦͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙ͤΦ ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊ 

͔ͫ ͎ͨͦ͊͊ͭ͡ ͙͙ͯͫ͡Ύ ͊͘ ͍Ά͍͔͔͗͒͊ͤͭͦ ͙ͣ ;͔ͪ͘ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΣ ͺ͙͙͙ͤ͊ͤͫͪ͊ͤ ͦͭ ˩͍͔͚͙ͪͦͨͫ͟Ύ ͫΆΌ͘Φ 

˹͙͔͊ͨͪͣͪΣ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦΣ ͙͋͊ͪ͊ͤͦ͘ ͤ͊ ͙͎͙ͪΣ ͙ͤ͊͋ͪ͊ ͍͔ͫ ͨͦ-͎ͦ͡Ύͣ͊ ͨͦͨͯ͡Ύͪͤͦͫͭ ͍Ά͍ 

͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ όKirstavridou et al. 2020)Φ ˽͙͔͙͔ͪͣͪͭ ͙ ͙͔͒ͦ͋ͪͭ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟ ͍͟͡Ό;͍͊ͭΥ 

˽͔ͪͦͭ͟ {¦{¢!Lb όErasmus+ KA2-2017-1-EL01-KA203-036303) ό!ǊƳŜƴƛŀ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΥ ˤ 

͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ͊ ͔ͨͪͦͭ͊͟ ͔ ͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͊͘ ͤ͊ͫͭͦͤ͊͡ ͙͎ͪ͊Σ ͦ͟Ύͭͦ ͒͊ ͔͊ͨͦͤ͊͘͘ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͦͭ 

͍͙ͫ΄͙͔ͭ ͯ;͔͙͋ͤ ͍͔͔͙͊͒ͤ͘Ύ ͫΆͫ ͫͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤͭͦ͡ ͙ ͙͙͔ͦͨͭͭ ͊͘ ͙͎͔ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ͊ 

͚ͯͫͭͦ;͙͍ͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͍ ͎ͪ͊͒ͫ͊͟ ͔ͫͪ͒͊Φ ˹͊ͫͭͦͤ͊ͭ͊͡ ͙͎ͪ͊ ͔͋΄͔ ͔͍ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ͊ ͺ͙͙͘;͔͙ͫ͟ ͙ 

ͫΆ΅͔͍͔͔ͪͣͤͤͦ ͔͋΄͔ ͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͊͘ ͍ ͼ͙ͺ͍ͪͦ ͍͙͒ ͘ ͊ ͔͙ͭ͊͋ͭ͡ 

(https://tabletopia.com/games/sustain-erasmus). 

˨͎ͪͯ͊ ͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤ͊ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡ΎΣ ͦ͟Ύͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͍Ά͍ ͍͙ͫ΄͔ͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͔ 

͙ͫͣͯ͊͡ͼ͙Ύͭ͊Φ ˤ ͍͔ͫͦͭͦ ͙͔͍͔ͫ͒͊ͤ͘͡ ¢ƘƻƳǇǎƻƴ Ŝǘ ŀƭΦ όнлмфύ ͙͍ͦͨͫ͊ͭ ͙ͫͣͯ͊͡ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ 

͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ͊ͭͦ͟ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ -ͫͦͺ͔ͭͯͪ όͫͦͺ͔ͭͯͪύΣ ͙͙ͫͣͯͪ͊͡΅͙ ͙͙ͨͪͪͦ͒ͤ Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ͍ 

͔͙͋ͦͨ͊ͫͤ͘ ͍͙ͯͫͦ͡Ύ ͙ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͚ͤ͊-͔͙͙ͪ͊ͫͭ͡;ͤͦΦ ͔́ ͎ͨͦͣ͊͊ͭ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔͊ͣͭ ͒͊ 

͔ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘Σ ͙͊ͨ͘΄͊ͭ ͙ ͙͙͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ Ύ͍͔͙ͤ͡ΎΣ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ ͙͙͔ͨͪͪͦ͒ͤͭ ͙ͤ͊ͯ͟Σ ͒͊ 

͙ͣͫ͡Ύͭ ͙͙ͪͭ͟;ͤͦ ͊͘ ͭΎͻΣ ͒͊ ͍ͨͦͭͦͪΎͭ ͔͔͙͔ͫͨͪͣͤͭ͊͟ ͙ ͒͊ ͔ͪ΄͊ͭ ͍͙ͫ;͙͟ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡Σ ͫ ͙ͦͭͦ͟ 

͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔ͫ ͫ͋͡Άͫ͊ͭ͟Φ ́͊͟Ά͍ ͫͦͺ͔ͭͯͪ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͊͘ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ ͤ͊ 

ͺ͙͙͊͘͟. 

˽͙͔͙ͪͣͪ ͊͘ ͭ͊͟Ά͍ ͫͦͺ͔ͭͯͪ ͔͔ͣͦ͗ͭ ͒͊ ͔͙͔ͤ͊ͣͪͭ ͍Υ 

http://www.csun.edu/science/software/simulations/physics.html 

 

https://tabletopia.com/games/sustain-erasmus
http://www.csun.edu/science/software/simulations/physics.html
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˾͔ͺ͔͔ͪͤͼ͙͙  

Armenia, S., Ciobanu, N., Kulakowska, M., Myrovali, G., Papathanasiou, J., Pompei, A., ... & 

Tsironis, L. (2019). An Innovative Game-Based Approach for Teaching Urban Sustainability 

όˮ͍͙͍͔ͤͦ͊ͭͤ ͙͎͍͙ͪͦ ͨͦ͒ͻͦ͒ ͊͘ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͤ͊ ͎ͪ͊͒ͫ͊͟ ͚ͯͫͭͦ;͙͍ͦͫͭύΦ ˾ͯͣΆ͙ͤΎ 

Kirstavridou, K., Kousaris, K., Zafeiriou, C., ¢ȊŀŦƛƭƛƪƻǳΣ YΦ όнлнлύΦ ˤ͙͍͔͒ͦ ͙͎͍ͪͦͦ ͙͋͊ͪ͊ͤͦ͘ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘Υ ˴ͪ͊ͭͦ͟ ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤ ͤ͊ ͔ͭͻ͙ͤ͊ͭ͊͟ ͙ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤͭͦ͡ ͛ ͍ ˥Άͪͼ͙ΎΦ 

European Educational Researcher, 3(2), 87-100 

 

c. ˽ ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͍͔ͫͦ͋ͦ͒ͤ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͤ͊ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙͔ͤͭ ͔͙ͫͪ͒ 

˾͍͔͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ ͙͍͙͍͔ͤͦ͊ͭͤ ͯͪͫ͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͤ ͔ͫ ͫΆ͙ͫͭͦ ͫ͊ͣͦ ͍ 

͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͚ͤ͊-͙͍͙͍͙͔ͤͦ͊ͭͤͭ ͙ ͍͊͊͒͘͡Ύ͍͊΅͙ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Σ ͤͦ ͔ ͎ͣͤͦͦ ͍͊͗ͤͦ ͒͊ ͔ͫ 

͍͙ͦ͗͡ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙Ύ ͍ ͣͦ͒͊ͤͦͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦΣ ͙͍͍͔͙ͨͪͦͦ͒ͫͭͤ͘Ύ ͨͪͦͼ͔ͫ ͙ 

͙͍͙͔ͨͦ͊ͤͭ͘͘͡ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭΦ 

ˮͣ͊ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͭͦ;͙͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͙ͣ͊ͭ ͔͍͙ͨͪ͒͒ ͙ͨͪ ͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ ͯͪͫ͟ ͊͘ 

͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΥ 

- ˿Ά͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΣ ͔ͦͭͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͔͒ ͍͟͡Ό;͔ͤͦΥ ͙ ͔ͦͭͦ͟ ͔͍͔ͫ͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡ ͔ ͙͘;͔͔ͪͨ͊ͭͤͦ͡ ͙ 

ͨΆͤͦ͡Τ 

- ˽ͪͦͫͭͦͭ͊ͭ͊Σ ͫ ͦ͟Ύͭͦ ͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͙͎͔͒ͦͫͭͤ ͒ͦ ͍ͭͦ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ;͔ͪ͘ 

͍͙͎ͤ͊͊ͼ͙Ύ ͍ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΤ 

- ˽ͦ͒͒Ά͚͔ͪ͗͊ͭ ͍͙ͫͦͦ͟ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤͭͦ ͤ͊ ͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡ΎΣ ͚ͦͭͦ͟ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͍ͭͦ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΣ 

͊ͭͦ͟ ͎ͦ ͙͍͔ͨͪ͊ͤ͊ͭ͟ ͟Άͣ ͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘ΎΣ ͤͦ ͫΆ΅ͦ ͙ ͟Άͣ ͙͍͙ͨͪ͡;͊΅͙Ύ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤͭͦ 

ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͍ ͦͺ͔͙͔ͦͪͣͤͭͦ͡Τ 

- ˽͙͎͔ͦͫͭ͊ͤ ͤ͊ ͼ͔͙͔ͭ͡ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦΣ ͍͟͡Ό;͔ͤͦ ͍ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟Σ ͙ 

͔͍͔ͫ͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡Σ ͍ͯ͒ͦ͋ͫͭͦ ͙ͨͪ ͙ ͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡Φ 

͔͙́͘ ͍͙͊͗ͤ ͔͙ͣͦͣͤͭ ͔ͤ ͍͙͎͙ͤ͊ ͙͍ͣͤ͊͊ͭ ͔ͨͪ͘ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͔ͤ ͙ 

͙͍͙͍͔ͤͦ͊ͭͤ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͙͙͡ ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͤͦ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡Ύͭ͊ ͫΆͫ 

͙͎ͫͯͪͤͦͫͭ ͎ͨͦͣ͊͊ ͍ ͙ͭ͊͘ ͨͦͫͦ͊͟Φ 



 

39 
 

˽͔ͪͨͦͪΆ;͙͔ͭͤͦ͡ ͔ ͨΆ͍ͪͦ ͒͊ ͙͍͘Άͪ΄͙͔ͭ ͔͙ͭ͘ ͔͚͙͒ͤͦͫͭΥ 

ω ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͼ͔͔͍͙͡Ύ ͨͦͯ͡;͔͊ͭ͡ ͤ͊ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟Σ ͙͊ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͍Ά͍ͪ͊ͫͭͦ͊ͭ͊͘ ͎ͪͯͨ͊ ͙ 

ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙Ύ ͘ ͊ ͚ͤ͊-ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙Ύ ͍͙͒ ͺͦͪͣ͊ͭΣ ͚ͦͭͦ͟ ͒͊ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡Τ 

ω ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦΣ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͔͔͙ͦͨͪ͒͡ ͚ͤ͊-ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙Ύͭ ͺͦͪͣ͊ͭ ͊͘ 

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͣ,ͯ ͟ ͊ͭͦ ͍͔͔ͣ͘ ͔͍͙ͨͪ͒͒ ͙ ͨ ͔ͪ͒ͻͦ͒ͤ͊ͭ͊ ͭͦ;͊͟Τ 

ω ˮͤͺͪ͊ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ ͊͘ ͍͔͔ͨͪͦ͗͒͊ͤ ͤ͊ ͯͪͫ͊͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ 

͔ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘ ͍Ά͙͔ͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͘Σ ͊ͭͦ͟͟ ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ͊ ͫΆ͍ͪΆͪ͊Σ ͭ͊͊͟ ͙ ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ͊ ͙͔ͤͭ͊͟͡Σ 

͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύͭ ͍͙ͫ;͙͟ ͍Ά͙ͣͦ͗ͤ͘ ͙ ͙͍͔͙ͨͦ͊ͣ͘͘͡ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Τ 

ω ˽͔͍ͪ͒ͦͫͭ͊Ύ͔ͤ ͤ͊ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͔ͤ͊ͫͭͦͤ͡ ͦͣͨ͟ΌͭΆͪΣ 

͙͔ͣͦ͋ͤ͡ ͔͔ͭ͡ͺͦͤ ͙ ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͊͘ ͙͋ͦͫͭ͘͡Φ 

͔́ͻ͎͙ͤͦͦ͡Ύͭ͊ ͔ͫ ͔ ͍͙ͪ͊͊͘͡ ͎ͣͤͦͦ ͊ͭͦ͟͟ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͙ͤͺͪ͊ͫͭͪͯͭͯͪ͊ͭ͊͟Σ ͭ͊͊͟ ͙ ͤ͊ 

͍ͫΆͪ͊ͤͦͫͭͭ͊͘Σ ͔ͦͭͦ͟ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͎͔͙ͦͣ͡ ͙͙ͦͨͭͣ͊͘ͼ͙͙ ͙ ͔͍͔ͫ͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ 

͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ ͎ͣͤͦͦ ͙ͫͦ͗ͤ͡ ͍͙͍͔͒ͦ ͙ͨͪͦ͒ͯͭ͟Φ 

˹͊ ͨΆ͍ͪͦ ͣΎͫͭͦ ͔ ͍͊͗ͤͦ ͒͊ ͔ͫ ͍͙ͤ͊ͨͪ͊ ͎͙ͪ͊ͪ͊ͤ͘;͔͙͔ͤ ͔ͣ͗͒ͯ ͙͔ͨͪͦ͒ͯͭͭ͟ ͍ ͔ͪ͊ͤͦ͡ ͍͔͔ͪͣ 

͙ ͙͔ͨͪͦ͒ͯͭͭ͟ ͨͦ ͊͘Ύ͍͊͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͫ ͦͭͤ͊ͫΎͭ ͒ͦ ͫΆ΅͙Ύ ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ͊ ͙͊ͤ͊͘͡Σ ͊ͭͦ͟͟ ͔ ͨͦͫͦ;͔ͤͦ 

ͨ-͎͔ͦͦͪΦ ˸͎ͤͦͦ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭͤ͡ ͔͚͙͒ͤͦͫͭΣ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡΅͙ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔͔ͫͣͫͤ ͔͙ͪ͗ͣΣ ͊ ͙ͨͪ ͔͙ͪ͗ͣ ͊ Ϧ͙ͨͪ ͙͍͔ͨͦͫ͊ͤ͟Ϧ - ͊ͭͦ͟͟ ͍Ά͍ 

ͺ͙͙ͫͪ͊ͤ͊͟Σ ͭ͊͊͟ ͙ ͍ ͙͋͊͘͟͡ ͍͔͙ͪͫΎΦ ͙͙̅ͫͪ͊ͤ͟ ͦͤ͊͘;͍͊͊ ͍͔͒ͦͫͭ͊ͤ ͍ ͫͭ͊ͤͼ͙Ύ ͙͍͔ͦ͋ͤͦͤͦ͟ 

͔ͤ͊ͫͭͦͤ͡ ͦͣͨ͟ΌͭΆͪ ͙͙͡ ͊ͨͭͦͨ͡ ±w κ !w ͙͔ͪͭ͘͡Φ ˣ͙ͦͭͦ͘͟͡ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ 

͔ͨͪ͒ͤ͊ͤ͊͘;͔ͤͦ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͚ͤ͊-͙͋ͦ͘͡ ͒ͦ ͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡ΎΣ ͚ͦͭͦ͟ ΅͔ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ 

ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦΦ 

˨͔͚͙͔ͤͦͫͭͭ ͨͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ͔͙ͪ͗ͣ ͤ͊ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍͙͎͙ͤ͊ ͫ͊ ͍͙ͨͪ͊ͤ͊ͭ͊͡ 

͙ͦͣ͋ͤ͊͟ͼ͙Ύ ͦͭ ͔͙ͪ͒ͼ͊ ͍͙͍͔͒ͦ ͙ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Σ ͭ͊͊͟ ;͔ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͨͦ-͔͒ͦ͋ͪ 

Ϧͦͦͦ͟͡Ϧ ͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡ΎΣ ͨͦ ͍ͫΎͦ͟ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔͒ͤΎΣ ͍ ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͔ͣͫͭ͊ͭ͊Σ ͟Ά͔͒ͭͦ ͔ͫ 

͙ͤ͊ͣͪ͊Σ ͙ ͫ ͚͍ͯͫͭͪͦͫͭͦͭͦΣ ͔ͦͭͦ͟ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊Φ ˻;͔͍͙͒ͤͦ ͔Σ ;͔ ͙ ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ͊ 

ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͔ͭ ΅͔ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͔ͨͪͦͺ͔͙ͦͪͣͤ ͍ ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡Ύ 

͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͙ ͎ͣͤͦͦ ;͔ͫͭͦ ͤΎͣ͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͙͙͒ͯ͋ͪ͊ͤ͡Σ ͊ ͙͔͎͙͙ͤͭͪͪ͊ͤ. 



 

40 
 

˻͙͍͔͋ͤͦͤͦ͟ ͔͙ͪ͗ͣΆͭ ͤ͊ ͙͍͗ͦ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡Σ ͎ͦ͊ͭͦ͟ ͔ͭͦͪ͟͡Άͭ ͔ͫ ͎͍ͨͦ͒ͦͭΎ ͒͊ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͤ͊ 

͔͙ͨͦͪ͒ͼ͊ ͦͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͤ͊ ͔͙͔͙ͨͦͭͪ͋ͭ͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͙͙͎ͨͪͫͭ͊ͭ ͍ ͊ͫͤ͊ͭ͊͟͡ ͫͭ͊Ύ ͍͔;͔ ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ 

ͨͦ ͔ͭͣ͊ͭ͊Σ ͊ͭͦ͟ ͔ͣͦ͗ ͙͋ ͨΆ͍ͪͦ ͫ͊ ͙͍͙ͨͦ͊͘͘͡͡ ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͨͦ ͊͘Ύ͍͊͟Φ ˤ ͙ͭ͊͘ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ 

͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Ύͭ ΅͔ ͫΆ͔͒͊͒͘ ͔͙ͣͦͣͤͭ ͤ͊ ͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͫ ͔͙͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭͭ͡Σ ͊ͭͦ͟ 

͎͍ͦͭͦ͊ͪΎ ͤ͊ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͙͙͡ ͫΆ͍͒͊͊͘ ͔͙ͣͦͣͤͭ ͤ͊ ͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘Σ ͊͘ ͒͊ ͍͔͙ͨͪͦͪ ͙͒͊͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔͊ͣͭ ͤ͊͘ΎͭΣ ;͔Σ ͦͭ ͔͒ͤ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊Σ ͫ͊ ͍͙͙ͯͫͦ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͍Ά͍ ͺ͊͊ͭ͊͘ ͔͙ͨͪ͒ 

͍͙ͪͭͯ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΣ ͊ ͦͭ ͎͒ͪͯ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊Σ ͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ ͤ͊ ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͫ͊ ͙͙͋͡ 

͙͘;͔͔͙ͪͨ͊ͭͤ͡Φ 

ˤ ͔͙ͪ͗ͣ ͤ͊ ͙͍͗ͦ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊Σ ͊ͭͦ͟͟ ͍Ά͔ͭͪ΄͙ͤ ͊͘ 

͍͙͔ͦͫͤͦͤͭ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣΣ ͭ͊͊͟ ͙ ;͔ͪ͘ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͍Άͤ΄͙ͤ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭΣ ͍͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡Υ 

- ˿͙͔ͫͭͣ͊ ͊͘ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤ 

- ʏʝʨʥʘ ʜʲʩʢʘ ʩ ʙʝʣʠ ʣʠʩʪʦʚʝ 

- ɹʷʣʘ ʜʲʩʢʘ, ʩʧʦʜʝʣʝʥʘ ʩ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʠʪʝ 

- ʈʘʟʣʠʯʥʠ ʠʛʨʠ ʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ˤͫΆ΅ͤͦͫͭ ;͊ͫͭͭ͊ ͤ͊ ͙͍͗ͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͊͘ ͔͙ͣͦͣͤͭ ͤ͊ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͙ ͙ͣ͊ͫͣ͊ͤͦ͟͡ 

͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘Σ ͊ ͔ͤ ͫ͊ͣͦ ͊͘ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͯͪͦ͊͟ ͙ ͦ͋Ύ͔͙͔ͫͤͤ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦΦ 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͙͙͎ͨͪͫͭͤ͊ͭ ͍͔;͔ ͙͊ͨͦͤ͊ͭ͘͘ ͫ ͔ͭͣ͊ͭ͊ ͙ ͫ Ύͫͤ͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͊͘ 

ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͙ ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͊͒͊͒͊ͭ͘Φ 

͙́͊͘ ͔͚͒ͤͦͫͭ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͔ͫ ͙͍͘Άͪ΄͍͊ ;͔ͪ͘ ͙ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨͦ ͊͘Ύ͍͊͟Σ ͨͦ 

͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͤ͊;͙͙ͤ ͤ͊ ͙ͨ͘Ά͔͙͔ͤͤ͡Σ ͍͙͎͙ͤ͊ ͍ ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͙ ͼ͔ͭ͊͡Υ 

- ˩͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ².¢; 

- ˩͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍͙͔͒ͦ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ 

- ˢ͙ͤͣ͊ͼ͙Ύ 

- ˥͔͚͙͎ͣͤ 

- ˤ͙ͪͭͯ͊ͤ͊͡ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡ 

- ˮ͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͙ͫͣͯ͊͡ͼ͙͙ 
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- ̂ͪͦͼ͙  

˽͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍͙͎͙ͤ͊ ͍ͦͫͭ͊͊ ͣΎͫͭͦͭͦΣ ͟Ά͔͒ͭͦ ͊ͨͦ͘;͍͊ͭ ͙ 

͍͊͘Άͪ΄͍͊ͭ ͍͙ͫ;͙͟ ͔͚͙͒ͤͦͫͭ ͨͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͍͔͙ͨͪͦ͗͒͊ͤ ͍ ͔͙ͪ͗ͣ ͤ͊ ͙͔͙͚ͣͯͭͣ͒ͤͦ͡ 

͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ ˸ΎͫͭͦͭͦΣ ͟Ά͔͒ͭͦ ͍͙ͫ;͙͟ ͔͚͙͒ͤͦͫͭ ͫ͊ ͦͤ͟ͼ͔͙͙ͤͭͪͪ͊ͤ ͍ ͔͙͒ͤ ͨΆͭ - 

ͦͭ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͨͦ ͊͘Ύ͍͊͟Σ ͔ͨͪ͘ ͍͙͙ͪͭͯ͊ͤ͡ ͙͊ͫͤ͟͡ ͙ͫͭ͊ ͤ͊ ͙͍͗ͦΣ ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔͙ͤ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͒ͦ 

͙͙͙͒ͫͯͫ͟ ͍Ά͍ ͺ͙ͦͪͯͣ ͙͙͡ ͔͍͔ͭͫͭͦ ͊͘ ͍͔ͨͪͦͪ͊͟ ͤ͊ ͙ͤ͊ͤ͘Ύͭ͊Φ ˽͔͍͔ͦͫ͒ͦ͊ͭͤͦͫͭͭ͊͡͡Σ ͍ ͦ͟Ύͭͦ 

͔͙ͭ͘ ͫΆ͒Ά͙ͪ͗͊ͤΎ ͔ͫ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͍ ͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ͊ ͯͪͫ͊͟ ͙ ͍ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ ͔ͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙ ͫ͊ ͍ ͍ͦͫͤͦ͊ͭ͊ ͤ͊ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙ͫ͟Ύ 

͔ͨͪͦͭ͟Φ 

˩ͭͦ ͤΎ͙ͦ͟ ͔ͨͪͨͦͪΆ;͙͔͙ͭͤ͡ ͔͙͙ͣͭͦ͒͟ ͊͘ ͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨͦ ͊͘Ύ͍͊͟ 

˸͔͎͙ͭͦ͒ͦͦ͡Ύ ͙ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ 

˴͍͔͔ͯͪͫͦͭ ͨͦ ͔ͣͭͦ͒͊ ͤ͊ ͔͔ͭͪͦͤͤͦͭͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͫ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ 

͔͙͙ͣͭͦ͒͟ ͤ͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͙ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͙ͤ ͔ͪ΄͔͙ͤΎΣ ͍ ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ 

͔ͫͨͼ͙ͺ͙͊ͭ͊͟ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦΣ ͔ͦͭͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͦͼ͔͙ͤΣ ͙ ͼ͔͙͔ͭ͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ 

͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭΣ ͊ͭͦ͟͟ ͍͔;͔ ͔͋ ͨͦͫͦ;͔ͤͦ ͍  ͨΆ͍ͪ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ ͤ͊ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟Φ 

˾͙͊͋ͪ͊͘ ͔ͫΣ ͚ͤ͊-͍͊͗ͤ͊ͭ͊ ͻ͔͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͊͟͟Σ ͦ͟Ύͭͦ ͔ͫ ͙͍ͦͭͪ͊͟Σ ͔ ͍͙ͫͦͦͭͦ͟ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͟Άͣ 

͔͚͒ͭ͊͊͡Σ ͎ͦ͡Ύͣͦͭͦ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͟Άͣ ͔͙͔͊ͫͨͭͭ͟ ͤ͊ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύͭ͊Σ ͊ͭͦ͟͟ ͍ ͎ͪ͊ͺ͙;͙͔ͤͭ 

;͊ ͙ͫͭΣ ͭ͊͊͟ ͙ ͍ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ͊ ͍͙͔͒ͦΣ ͙͊ͯ͒ͦ ͙ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͔ͺ͔͙ͭ͟. 

ˤΆ͙͔͙͔ͨͪͭͭ͘ ͔͙ͣͭͦ͒ ͤ͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤΣ ͙ͪ͊͋ͪ͊͘ ͔ͫΣ ͍͙͎͙ͤ͊ ͫ͊ ͤ͊ͫͦ;͔͙ͤ ͟Άͣ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ͊ 

ͯ;͔͙͋ͤ ͍͔ͨ͊ͤͦ͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͫ͊ ͙͔͙͙ͦͪͤͭͪ͊ͤ ͟Άͣ ͙͍͗ͦͭ͊Σ ͭΦ͔Φ ͙͙͋͘͟͡ ͒ͦ ͙͡;͙ͤΎ ͙ͦͨͭ ͤ͊ 

͚͙͔ͪ͊ͤͭ͟ ͔͙͔͙ͨͦͭͪ͋ͭ͡, ͦ ͙͔͙͙ͪͤͭͪ͊ͤ ͟Άͣ ͊͒͊͘;͙͔ͭΣ ͭΦ͔Φ ͺ͙͙ͦͪͣͯͪ͊ͤ͡ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ 

͙ͨ͘Ά͔͙͔ͤͤͭͦ͡ ͤ͊ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͔͙͍͙ͦͨͪ͊ͭͤ ͊͒͊͘;͙Σ ͙ ͙͔͙͙ͦͪͤͭͪ͊ͤ ͟Άͣ ͔ͪ΄͍͔͊͊ͤ ͤ͊ 

͔͙͔ͨͪͦ͋ͣͭ͡. 

̂;͔͙͋ͤΎͭ ͨ͊ͤ͡ ͔ ͎͔͙͍͔ͨͪͦͪͫͤΣ ͭΆ͚ ͊ͭͦ͟ ͍Ά͔ͭͪ΄ͤͦ ͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͔ͫ ͍͙͙͒͗ 

͍ͫͦ͋ͦ͒ͤͦ ͙ ͯ;͍͊ͫͭ͊ ͙͍͊ͭͤͦ͟ ͍ ͍͔͙ͫͦ͋ͫͭͤΎ ͙ͫ ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ;͔ͪ͘ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ 

͔͙ͣͦͣͤͭ ͙ ͙͔͙͍ͤͭͪ͊ͭͤ͊͟ ͦͼ͔ͤ͊͟κͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͍͙ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ͭΥ 



 

42 
 

- ͒͊ ͤ͊͋͡Ό͍͔͒͊͊ͭ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙ͫ ͊ͭͦ͟ ͼΎͦ͡Σ ͊ͭͦ͟ ͦ͋ͪΆ΅͔͊ͭ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͤ͊ 

͍Ά͙͔ͣͦ͗ͤͭ͘ ͔͙͊ͫͨͭ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͙͙͍ͫ͊ͭ͘͟ ͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤͦ͡͡ ͯ;͔͔ͤ. 

- ͒͊ ͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ͭ ͔ͼ͔͙͡Ύ ͯ;͔͔͋ͤ ͨͪ ͦͼ͔ͫΣ ͊ͭͦ͟ ͙ͫ ͙͎͙͔ͦͫͯͪͭ ͔͙ͣͦͣͤͭ ͊͘ ͙ͪ͊ͣͫ͘Ά͡Σ ͊ 

ͫΆ΅ͦ ͙ ͔͍͔ͭͫͭ͊ͤ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͔͙͔ͭͣͭΣ ͦ͋ͻ͍͙͊ͤ͊ͭ ͍ ͔͔ͦͤͪͭͤ͟͟ ͔͎͔ͫͣͤͭ ͙͙͡ 

ͯ;͔͔͋ͤ ͔ͦ͋ͭ͟Τ 

- ͒͊ ͙͔ͨͦ͒ͦ͋ͪͭ ͫ ͍͔͙ͦ͋ͫͭͤΎ ͙ͫ ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ͊ ͯ;͔͔ͤΦ 

ˮ͍͙͔ͨͦ͊ͤͭ͘͘͡ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͍͙ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ͭ ͒͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͭ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦΣ ͊ͭͦ͟ 

͙͙͔ͦͣ͋ͤͪ͊ͭ͟ ͔͍͔͔͒ͤͦͪͣͤͤͦͭͦ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͔͍ͣͤͦ͗ͫͭͦ ͔͙͙ͣ͒ ͍ ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ 

ͻ͔͙͙͙͔͊ͪ͊ͭͪͫͭͭ͟͟ ͤ͊ ͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͍͔ͯͪͫͦ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ΅͔ ͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͭ͡ ͫ  ͙͔ͤͭ͊͟͡ ͍ ͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ͊ 

͙͔ͨ͊ͤͪ͊ͤͭͦ͡ όͺ͙͙ͣ͡Σ ͙͔ͨͫͣͤ ͔ͭͫͭ͟Σ ͙͎͙͒͊ͪ͊ͣ ͙ ͙͔͙ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ΎΣ ͙ͦͭͦ͟ ͦ͋ͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔͙͔ͭͣͭΣ 

͙͊ͤͣ͊ͼ͙͙Σ ͍͔͙ͤ͊ͨͪ͊ͤ ͍Ά͍ ͺ͊͡΄Σ ͙͊ͯ͒ͦ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͙ ͒ͪΦύ ͍͙͎͙ͤ͊ ͍ ͨΆͤͦ͡ ͫΆ͍͔͍͙͔ͦͭͭͫͭ ͫ 

͙͙͍͙ͫ͊ͤ͘͟Ύͭ͊Σ ͔͙͊͒͊͒ͤ͘ ͦͭ ͙͙͙͔ͤ͒ͯͫͭͪ͊ͤͭ͡ ͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ ό²о/Σ !Řƭ{ŎƻǊƳΣ L{hκL9/ фнпм ͙ 

L{hκL9/ моплт ͙ ͒ͪΦ ύ ͙ ͦͭ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊΅ͦͭͦ ͔͍͊ͦͤͦ͒͊ͭͫͭͦ͘͟͡ ό˭͊ͦͤ͟ Ѕ п ͦͭ ф Ύ͙ͤͯ͊ͪ нллп 

͎ΦύΣ ͊ͭͦ͟͟ ͙ ͫ ͔͙ͭ͘Σ ͙͙͍͙ͫ͊ͤ͘͟ ͍ ͦ͋Ύ͍͔͙͔ͤͭͦ͡Σ ͍͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡ ͨΆͤ͊͡ ͙͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙Ύ ͍ 

ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ͭ͊ aƻƻŘƭŜΣ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͦͭ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ ͫͭ͊ͤͼ͙͙Σ ͍͙ͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤ ͫ ²ƛƴŘƻǿǎ ·tΣ ±ƛǎǘŀΣ 

²ƛƴŘƻǿǎ тΣ [ƛƴǳȄΣ aŀŎ h{· ͙ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͦͭ ͔͙ͭ͊͋ͭ͡ ͫ ƛh{ ͙ !ƴŘǊƻƛŘ ͍ ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡ ͟Άͣ {ŎƻǊƳ 

2004. 

˽͍͔ͦ͊ͣͦͫͭ͘͡ 

˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊͘͟ ͤ͊ ͯͪͫ͊͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͍Ά͙͔ͨͪͣ͊͘ ͔͙͔ͣͭͦ͒ͭ ͊͘ ͔͙͔ͨͪͦͭͪ͊ͤ͟ ͙ ͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ 

͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͙ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ;͔ͪ͘ ͙͔͎͙͔ͤͭͪͪ͊ͤ ͤ͊ ͨͦ͒ͻͦ͒͊Σ ͙͔͙ͦͪͤͭͪ͊ͤ ͟Άͣ 

͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡ΎΣ ͍ ͼ͔͙͡Ύ ͙͍͍͔ͨͪͦͦ͒ͫͭͤ͘ ͼ͙͟Ά͡ ͙ ͙͙͔͊͋ͪͪ͊ͤ͟͡ ͤ͊ ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

ͫͨͪΎͣͦ ͔͙͔ͪ͊ͤͭ͡ ͙ͤͯ͗͒ ͙ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔͊ͣͭΦ ˽Ά͍͙ͪΎͭ ͟͡Ό;͍ͦ ͔͔͔ͣͤͭ͡ ͙ͨͪ 

͔͙͔ͨͪͦͭͪ͊ͤͭͦ͟ ͔ͤͫΆ͔ͣͤͤͦ ͔ ͍͔ͨͦ͊ͣͦͫͭͭ͊͘͡Σ ͙ͪ͊͋ͪ͊ͤ͊͘ ͊ͭͦ͟ ͔ͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟Σ ͔ͺ͙͊ͫͤͦͫͭ͟ ͙ 

͍͔͍͔ͯ͒ͦͭͦͪͤͦͫͭ͡Σ ͫ ͙ͦͭͦ͟ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡ ͔͙͔͙ͨͦͭͪ͋ͭ͡ ͙͎ͨͦͫͭ͊ͭ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡ ͼ͔͙͡ ͍ 

͔ͦͤͪͭͤ͊͟͟ ͔ͫͪ͒͊Φ ˴ͦͤͼ͔ͨͼ͙Ύͭ͊ ͊͘ ͍͔ͨͦ͊ͣͦͫͭ͘͡4 ͔ͫ ͪ͊͗͒͊ ͍ ͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ͊ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤ͊ͭ͊ 

͔͎͙ͪͦͤͦͣΎΣ ͨͦ-͔ͫͨͼ͙͊ͤͦ͡ ͍ ͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ͊ ͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύͭ͊ ͊͘ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ 

͍͔ͨͦ͊ͣͦͫͭͭ͊͘͡ ͤ͊ ͫͦͺ͔͙͔ͭͯͪͤͭ ͙ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ;͔ͪ͘ ͙͊ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͤ͊;͙ͤ͊Σ ͨͦ ͚ͦͭͦ͟ ͔͙͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭͭ͡ 

                                                      
4 ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ, ʩʲʜʲʨʞʘʱʦ ʩʝ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ISO 9241-11:1998 
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͙͎ͪ͊͗͒͊ͭ͘ ͔͔ͣͤͭ͊ͤ͡ ͔ͣͦ͒͡ ͤ͊ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟Σ ͚ͦͭͦ͟ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡Σ ͫΆ͍͚͙͒͊͊͘͟ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡ 

ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ ͊͘ ͔͎͍ͤͦͦͭͦ ͺͯͤ͟ͼ͙͙͔ͦͤͪ͊ͤΦ ˮ͔͍͔͒͊ͤͭͦ͘͡ ͤ͊ ͍͔ͨͦ͊ͣͦͫͭͭ͊͘͡ ͍͟͡Ό;͍͊ ͙ͦͨͭ͊ 

͒͊ ͔ͫ ͫΆ;͔ͭ͊Ύͭ ͦͦͭͦ͟͟͡ ͔ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͍͔ͨͦ;͔ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ͭ͊ ͤ͊ ͙͡ ͼ͔ͭͦΣ ͔ͦͭͦ͟ ͔͙ͨͪͦͭͪ͊͟ 

ͫͦͺ͔ͭͯͪ͊ ό͔͔ͨͪͦͭͤ͟ ͔ͣͦ͒͡ύΣ ͫ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ͭ͊ ͊͘ ͔͎͍ͤͦͦͭͦ ͺͯͤ͟ͼ͙͙͔ͦͤͪ͊ͤΣ ͚ͦͭͦ͟ ͚͙ͪ͊ͤ͟Ύͭ 

͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡ ͙͎ͪ͊͗͒͊͘ ό͔ͣͦ͒͡ ͤ͊ ͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡Ύύ ͨͦ ͭ͊͟Ά͍ ͤ͊;͙ͤΣ ;͔ ͒͊ ͍ͤ͊ͨͪ͊Ύͭ 

͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭͭͦ͘ ͔ͫͤͦ͡ ͙ ͍͔͍ͯ͒ͦͭͦͪ͡Ύ͍͊΅ͦΦ 

ˮ͔͙͍ͤͭͪ͊ͭͤͦͫͭ͟ 

˽͙ͪͦͫͭΎͭ ͺ͊ͭ͟Σ ;͔ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͎ͪ͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡ ͫΆͫ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͊͘ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙ΎΣ ͊͘ ͒͊ 

͍͙͔͚͍͊ͣͦ͒ͫͭ͊ͭ͘ ͔ͨͦͣ͗͒ͯ ͙ͫΣ ͔ͤ ͔ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;͔ͤΣ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͎͙͊ͪ͊ͤͭͪ͊Σ ;͔ ͔͙ͭ͘ 

͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ ͔ͫ ͦͫΆ΅͔͍ͫͭΎ͍͊ͭ ͙ ;͔ ͔͙ͨͪ͒ ͍͙ͫ;ͦ͟ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙ͦͤͤΎͭ ͔ͦ͋ͣͤΣ 

͙͍͙͊ͭͪ͊ͤ͟ ͦͭ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭΣ ͍͒͊͊ ͔͙ͨͦͤ͘͡ ͔͙ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͦͭ ͎͔͒ͤ͊͡ ͭͦ;͊͟ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙ ͔ͫ 

ͦͼ͔ͤΎ͍͊ ͦͭ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭΦ 

ˤͫΆ΅ͤͦͫͭ ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊ͭ ͔͍ͣͤͦ͗ͫͭͦ ͺ͙͊ͭͦͪ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͍͙ͨͦ͡ΎΎͭ ͤ͊ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦͭͦ ͙ 

͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ͊ ͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύͭ͊ ͍ ͔͙͒ͤ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͯͪͫ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͍͔ͣ͊ͭ͘ ͔͍͙ͨͪ͒͒ 

͙ͨͪ ͔͙͔ͨͪͦͭͪ͊ͤͭͦ͟ ͙ ͔͔͔͙͔ͪ͊ͨͪ͒ͤͭͦ͘͡ ͤ͊ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͫΆ͔͒͊͒͘ ͯ;͔͋ͤ͊ ͔ͫͪ͒͊Σ ͍ 

ͦ͟Ύͭͦ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͍ͯͫͭ͊ͤͦΎͭ ͙͍͔ͦͤͫͭͪͯͭͤ͟͟ ͙͎͒͊ͦ͡ ͫ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͙ ͒͊ ͙ͫ 

͍ͦ͊͊ͭ͘͟ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟Φ ˿͔ͪ͒ ͺ͙͔͊ͭͦͪͭ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͍ͦ͊͊ͭ͘͟ ͚ͤ͊-͎ͦ͡Ύͣͦ ͍͙͡Ύ͙͔ͤ ͍Άͪͻͯ 

͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύͭ͊Σ ͫ͊Υ 

- ͙͍ͤͦͭͦ ͤ͊ ͙͔ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͟ ͤ͊ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟Τ 

- ͎͔͙ͦͣͤ͊ͭ͊͡ ͤ͊ ͍͔͔͊ͫͦͭ͟͡Τ 

- ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ ͍͊ ͪΆ͊͘͟Τ 

- ͍͔ͨͦͤ͊͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ ͔ͭͻ͎͙͙͔ͤͦͦͭ͡ ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ͊ ͯ;͊΅͙͔ͭΤ 

˿͔͍͔͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡ ͤ͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤͭͦ ͤ͊ ͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭͭͦ͘ ͦͤ͊͘;͍͊͊ ͒͊ ͔ͫ ͍͔ͣ͊ͭ͘ ͔͍͙ͨͪ͒͒ 

͍͙ͫ;͙͟ ͔͙ͭ͘ ͔͔͔͙ͣͤͭ͡Σ ͊ͭͦ͟ ͔ͤ ͔ͫ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͍͔͊͊ͣ ͒ͦ ͍ͭͦ͊ ͒͊ ͔͍͙ͨͪ͒ͦͫͭ͊ͣ ͤ͊ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ 

͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͦ͋΅͍͔ͯ͊ͤΣ ͊ ͒͊ ͎͙ ͤ͊ͫΆͪ;͙ͣ ͒͊ ͎͙ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͙ ͒͊ ͎ ͙ ͍͟͡Ό;͙ͣ ͍ ͔͚͙͒ͤͦͫͭΣ 

͙ͦͭͦ͟ ͔ͯͫͤ͡Ύ͍͊ͭ ͫͦͼ͙͙͊͊͘͡ͼ͙Ύͭ͊Φ 
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˾͔΄͔͙͔ͤͭͦ ͙͋ ͭͪΎ͍͋͊ͦ͡ ͒͊ ͔ͫ ͫΆ͙ͫͭͦ ͍ ͔͙͙͔ͪ͊ͪ͊ͤͭͦ͘͡ ͤ͊ ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͍ͦͫͤͦ͊ͤ ͍ͦͫͤͦͤͦ ͤ͊ ͔͎͙ͣͭͦ͒ͦͦ͡;͔͙ͫ͟Ύ ͨͦ͒ͻͦ͒ ͤ͊ ͪ͊͘΄͙͔ͪͤͦͭͦ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ ˻͍͔͙͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡Ύͭ ͔ͣͦ͒͡ ͍ͨͦͫͭ͊Ύ ͊͟ͼ͔ͤͭ ͍Άͪͻͯ ͙͔͙͍ͤͭͪ͊ͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͙ ͙ͫͤͦͭͦ͡ 

ͯ;͙͔͊ͫͭ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͊ͣΎΣ ͊ͭͦ͟ ͎͙ͪ͊ͪ͊ͤ͘;͍͊͊ ͍͔͔ͪͣͭͦ ͊͘ ͍͔͙͔͊͋͊ͤ͘͡ ͦͭ ͍͔͔ͪͣͭͦ ͊͘ 

͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ͭ͊ ͊͘ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭͤ͡ ͼ͔͙͡Φ ˻͍͙ͫͤͦͤΎͭ ͔͔͔ͣͤͭ͡ ͔ ͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ ͦͭ 

ͣͦ͒ͯͤ͊ͭ͊͡ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͍ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔͙ͭͤ͡ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͔͙͙͒ͤͼ͙ 

όͯ;͔͔͋ͤ ͔ͦ͋ͭ͟ύΣ ͙ͦͭͦ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔ͦͤͭͫͭ͟͟ ͙ ͨͦ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͨΆ͙ͭ΅͊Σ ͊ͭͦ͟ ͔ͫ 

͎͙͊ͪ͊ͤͭͪ͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͊͘ ͨͪͦͣΎͤ͊ ͤ͊ ͫͭͪͯͭͯͪ͊ͭ͊͟ ͤ͊ ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨ͊ͤ͡ ͍Ά͍ ͍͔͔ͪͣͭͦ ;͔ͪ͘ 

͍͒ͦ͋͊Ύ͔ͤ ͙͙͡ ͔ͨͪͦͤ͟ͺ͙͎͙͔ͯͪͪ͊ͤ ͟Άͣ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙ͦ͋ͭ͟Φ ˤ͔͊͗ͤ ͔͊ͫͨͭ͟ ͔ 

͙ͪ͊͘͡;ͤͦͭͦ ͔͔͍ͫͭͫͭͦ ͤ͊ ͔͙͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤͭ͘ ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙ͦ͋ͭ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͫ ͙ͪ͊͘͡;͍͊͊ͭ ͊ͭͦ͟͟ ͨͦ 

ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͙͔͙ͣͯͭͣ͒͡Ύͭ͊Σ ͭ͊͊͟ ͙ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͙͔͙͍ͤͭͪ͊ͭͤͦͫͭͭ͊͟Φ 

˿ͭͪͯͭͯͪ͊ͭ͊͟ ͤ͊ ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨ͊ͤ͡ 

˿Ά͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ͊ ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨ͊ͤ͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͔͒ ͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤͦ͟ ͍ ͙ͣͦ͒ͯ͡ ͙ ͯ;͔͙͋ͤ 

͔͙͙͒ͤͼ͙Φ 

˶͎͙ͦ;͔ͫ͊ͭ͊͟ ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ ͤ͊ ͍ͫΎ͊͟ ͯ;͔͋ͤ͊ ͔͙͙͒ͤͼ͊ ΅͔ ͍͟͡Ό;͍͊ ͙ͭͪ ͍͙͊ͣͤͦ͘ ͒ͦͨΆ͍͊͡΅͙ ͔ͫ 

͔ͣͦͣͤͭ͊Σ ͙ͦͭͦ͟ ΅͔ ͔ͫ ͔͍ͨͪΆͪͤ͊ͭ ͍ ͙ͭͪ ͎ͪ͊ͺ͙;͙ͤ ͔͙ͫͪ͒ ͊͘ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͤ͊ ͙͍ͤͦ 

͙͔ͤͭͪͺ͔͚ͫΥ 

ˤΆ͍͔͔͗͒͊ͤ ͙ ͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͼ͔͙͡ ό͙͊ͤͣ͊ͼ͙͙ύΦ ˤ ͙ͭͦ͘ ͔ͪ͊͒͘͡ ͔ͫ ͙͍ͪ͊ͪ͊ͭ͘͟ 

ͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ͊ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͔͙͙͒ͤͼ͊ ͨͦ͒ ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ͤ͊ ͍Ά͙ͨͪͦͫΣ ͭ͊͊͟ ;͔ ͒͊ ͔ͫ ͙͍͔ͨͪ͡;͔ 

͍͙͙͔ͤͣ͊ͤͭͦ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͊ͣΎ ͙ ͒͊ ͔ͫ ͙͍͙ͣͦͭͪ͊ ͍ ͙ͦͨͭ ͒͊ ͔ͫ ͔͙ͤ͊ͣͪ ͎͍ͦͭͦͦͪ ͤ͊ 

ͨΆ͍ͪͦͤ͊;͊ͤͦ͡ ͍͔͙͔ͨͦͫͭ͊ͤͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫΦ ˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͔ͫ ͫΆ͍͒͊͊ͭ͘ ͔͍͔͙͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭͤͭ͡͡ 

͍͔͙ͪ͊͊͊ͭͤ͘͘͟͡κ͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͙͊ͤͣ͊ͼ͙͙ ͙ ͔ͫ ͍ͦͯ͘;͍͊͊ͭΦ ˽ͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔͙͔ͫͨͦͤͪ͊ͤͭͦ͟ ͔ͫ 

͍ͣΆ͍͊ͭ͟ ͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͔͙ͣͦͣͤͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͙͙͍ͫ͊ͭ͘͟ ͙ͫͤͦ͡ ͯ;͙͔͊ͫͭ ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͊ͣΎ, 

͚ͦͭͦ͟ ͔ͫ ͍͊ͨͦͤ͊͊͘͘ ͫ ͔͔ͨͪ͒ͦ͗ͤͦͭͦ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΦ ˤ ͪ͊͟Ύ ͤ͊ ͙͔͙͔ͦ͗ͤͭͦ͘͡ ͔ͫ ͍͙ͨͪ͊ 

ͦ͋ͦ͋΅͔͙͔ͤ ͤ͊ ͦ͋ͻ͍͙͔͊ͤ͊ͭͭ ͨͦͤΎ͙ͭΎ ͨͦ ͭ͊͟Ά͍ ͤ͊;͙ͤΣ ;͔ ͒͊ ͔ͫ ͔ͨͦ͊͗͟ ͙͙͙ͣͤ͊ͭ͘Ύͭ ͨΆͭΦ 

ˤΆ͙͔ͨͪͦͫͭΣ ͙͔͙ͦ͗ͤ͘͡ ͤ͊ ͔͙͔ͪ͊ͤͭ͟Σ ͫ͊ ͙͔͙ͨͪ͒ͪͯ͗ͤ ͦͭ ͙͍͔ͤͦ͟͡ ͟Άͣ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͊͘ 

͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤͦ ͙ͯ͘;͍͔͊͊ͤΦ ͔͙͙͔́ͪͣͤͭ ͫ ͨͦ-͎ͦ͡Ύͣͦ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͙͙͡ ͫͦ͗ͤͦͫͭ͡ ͫ͊ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ 

͔ͪ;͙ͤ͊͟Φ 
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˨͔͙ͦͯͣͤͭ͟Φ ˤ ͙ͭͦ͘ ͔ͪ͊͒͘͡ ͤ͊ ͔͙͔ͪ͊ͨͦͦ͗ͤ͘͡ ͤ͊ ͯ;͊΅͙Ύ ͫ͊ ͔͙͔͒ͦͯͣͤͭͭ͟ ͊͘ ͙͔͎ͭ͘͡Ύ͔ͤΣ 

͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫΆͫ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦΣ ͔͔ͨͪ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͍ ͔ͨͪ͒ͻ͙ͦ͒ͤΎ ͔ͪ͊͒͘͡Σ ͍ ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡ ͟Άͣ 

͒ͦͫͭΆͨ͊ ͒ͦ ͨΆ͙ͤ͡Ύ ͔ͪ;͙ͤ͟Σ ͙͙͎͋͋ͦͪ͊͡ͺ͙Ύͭ͊ ͙ ͙͍͔͔ͤͦͭ͟͡ ͊͘ ͍ͫͨͪ͊͊͟Σ ͭ͊͊͟ ;͔ ͒͊ ͔ͫ 

͎͙ͦ͋ͦ͊ͭ ͙ ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͙ ͙͔ͨͦͤ͊ͤͭͦ͘ ͨ ͦͦ͋ͻ͍͙͔͊ͤ͊ͭͭ ͔͙ͭͣ ͫͨͪΎͣͦ ͍͔͔ͪͣͭͦ ͙ ͨͪͦͼ͔͙͔͒ͯͪͭΣ 

͙ͦͭͦ͟ ͫ͊ ͨͦ-ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙ ͊͘ ͙ͫͭ͊͡ ͤ͊ ͯ;͔͔ͤ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͊ͣΎ.  

˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ό͔ͭͫͭύΦ ˹͊ ͙ͭͦ͘ ͔ͭ͊ͨ ͍ͯͫͦΎ͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͔ͫ ͙͍͘Άͪ΄͍͊ ;͔ͪ͘ ͔ͭͫͭΣ 

ͫΆ͍͔ͫͭ͊ͤ ͦͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͫ ͙͋ͦͪ͘ ͔ͣ͗͒ͯ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͎͍ͦͭͦͦͪ͊Σ ͙͙͡ ˮ˥˾ˢΦ ͔̇ͭ͊͡ ͔ͤ ͔ ͒͊ ͔ͫ ͦͼ͔ͤΎͭ 

͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭͤͦ ͙͙͙͔ͨͪ͒ͦ͋ͭͭ ͙ͤ͊ͤ͘ΎΣ ͊ ͒͊ ͔ͫ ͙͙ͫͭͣͯͪ͊͡ ͙͡;ͤ͊ͭ͊ ͔ͪͺ͔͙ͫ͟͡Ύ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͊ͣΎ 

͍Άͪͻͯ ͦ͋ͫΆ͙͔͗͒͊ͤͭ ͨ ͦͤΎ͙ͭΎΣ ͊ͭͦ͟ ͔ͫ ͨͦͫͦ;͊ͭ ͙ ͔͍͔͙͔ͤͭͯ͊ͤͭ͡ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭΆͼ͙ ;͔ͪ͘ ͍ͨͦͭͦͪͤͦ 

͍Ά͍͔͔͗͒͊ͤ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦΣ ͍ ͔ͦͭͦ͟ ͔͙ͭ͘ ͙ͫ͊͋ͦͫͭ͡ ͫ͊ ͔ͫ ͨͪͦΎ͍͙͙͡ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔ͭͫͭ͊Φ 

ˤ ͫΆ͍ͫͭ͊͊ ͤ͊ ͙͔ͣͦ͒ͯͭ͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͍͟͡Ό;͔͙ͤ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎ ͙ ͙͊ͯͫ͘͟ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ 

͔͔͙ͨͪ͒ͦ͗ͤ͡ ͦͭ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͙͙͡ ͦͭ ͙͔ͫ͊ͣͭ ͦ͋ͯ;͔͙͊ͣ ͍ ͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ͊ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ 

͙ͫͭ͊͋ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭͤ͊ ͦ͋΅ͤͦͫͭΦ ˾͙͊͋ͪ͊͘ ͔ͫ, ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ͍͔ͨͪͦͪ͊͟ ͙ͨͪ 

͙͔ͤͭ͊͟͡ ͍ ͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ͊ ͙ͨ͘Ά͔͙͔ͤͤͭͦ͡ ͤ͊ ͔ͨͪͦͭ͊͟Φ ̂;͔͙͔͋ͤͭ ͔͙͙͒ͤͼ͙ ΅͔ ͋Ά͒͊ͭ 

͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͦͭ ͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡Ύ ͙ͨͪ ͨΆͤ͊͡ ͍͊ͭͦͤͦͣͤͦͫͭΣ ͔͋͘ ͒͊ ͔ͫ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύͭ ͍͙͊ͭͦ͟͟ ͙ ͒͊ 

͙͋ͦ͡ ͔͍͙͔͙ͨͪ͒͊ͪͭͤ͡ ͍͙ͯͫͦ͡ΎΦ 

˨͙͚͊ͤ͘Άͭ ͤ͊ ͙͔ͤͭͪͺ͔͚ͫ͊ ͙ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύͭ͊ 

ˮ͔ͤͭͪͺ͔͚ͫΆͭ ΅͔ ͔ͨͦ͊͗͟ ͍ ͎ͦͪͤ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ ͔͔͔͙͔ͣͤͭͭ͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͔͙͙ͦͤͭͫͭͯ͊ͪ͊ͭ͘͟͟͡ 

͍͙͎ͤ͊͊ͼ͙Ύͭ͊Σ ͙ ͨͦ-͔ͫͨͼ͙͊ͤͦ͡ ͔ͣͤΌͭͦΣ ͍ͫΆͪ͊ͤͦ͘ ͫΆͫ ͔͙͔ͫͪ͒ͭΣ ͙͙ͦͨͫ͊ͤ ͍ ͔͙ͨͪ͒΄͙ͤΎ 

͎ͨ͊ͪ͊ͪ͊ͺ ό͙͊ͤͣ͊ͼ͙͙Σ ͔͙͒ͦͯͣͤͭ͟Σ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ύΣ ͭ͊͊͟ ;͔ ͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡Ύͭ ͒͊ ͔ͣͦ͗ ͋Άͪͦ͘ ͒͊ 

͔͔͙ͦͨͪ͒͡ ͙ͨͦ͘ͼ͙Ύͭ͊ ͙ͫ ͍ ͼ͔͙͡ Ύ ͯ ;͔͔͋ͤ ͨ͊ͤ͡Φ ˤ ͔ͣͤΌͭͦ ΅͔ ͋Ά͔͒ ͙͍͊ͭͤ͊͟ ͫ͊ͣͦ ͙͋ͪ͊ͤ͊ͭ͊͘ 

͔ͫͪ͒͊ ͙ ΅͔ ͔ͫ ͍ͨͦ͊͊͘͟ ͙͔ͣͭͦ ͤ͊ ͣͦ͒ͯ͊͡ ͙ ͤ͊ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͔͙͙͒ͤͼ͊Σ ͦ͟Ύͭͦ ͔ͫ ͙ͨ͘Άͤ͡Ύ͍͊Σ ͫ 

͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͤ ͤ͊ ͦ͋΅͙Ύ ͚͋ͪͦ ͔͔͙ͨͪ͒ͣͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͫΆ͍ͫͭ͊͡Ύ͍͊ͭ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͔͙͙͒ͤͼ͊Φ ˣͪͦΎͭ ͤ͊ 

͙͍͙͔͊ͭͤͭ͟ ͔͙ͭͣ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙ͪ͊ ͫ ͙ͪ͊͘͡;͔ͤ ͼ͍ΎͭΦ ˤ ͎ͦͪͤ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ ͙ͣ͊ ͙ 

ͭΆͪͫ͊;͊͟Σ ͦ͟Ύͭͦ ͍͙ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͋Άͪͦ͘ ͒͊ ͙͍͔ͦͭͪ͊ͭ͟ ͔͗͊ͤͦͭͦ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΣ ͊ͭͦ͟ 

͙͍͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͦͭ ͔͙ͫͣ͊ͤͭ;ͤ͊ ͎͔͒ͤ͊͡ ͭͦ;͊͟ ͔͙ͣͭ͊͒͊ͤͤΣ ͍Ά͍͔͔͙͒ͤ ͊͘ ͙͙͔ͦͨͫ͊ͤ ͤ͊ ͯ;͔͙͔͋ͤͭ 

͔͙ͪͫͯͪͫ ͫΆ͎͊ͫͤͦ͡ L999 [¢{/ [ha ό͔͙ͣͭ͊͒͊ͤͤ ͊͘ ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙ͦ͋ͭ͟ύ ͤ͊ ͔ͨ͊ͭ͊͟ {ŎƻǊƳΦ 

˾͔͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦͭ ͭΆ͔͔ͪͫͤͭͦ ͔ͫ ͍ͨͦ͊͊ͭ͘͟ ͍ ͔ͨͦ͡Σ ͔ͦͭͦ͟ ͙͎ͦͫͯͪΎ͍͊ ͙͔͒ͪͭͤ͊͟ ͍ͪΆ͊͘͟ ͫ 
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͙ͫ͊ͤͦͭͦ͟ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΦ ˤ ͙ͭ͊͘ ;͊ͫͭ ͤ͊ ͙͔ͤͭͪͺ͔͚ͫ͊ ͔ ͍Ά͍͔͔͒ͤ ͙ ͋ͯͭͦͤΆͭ ˭͍͙͊ͭͦͪΣ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ 

͍͊͘Άͪ΄͙ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͯͪͫ͊͟Φ 

ˤ ͒ͦͤ͊ͭ͊͡ ;͊ͫͭ ͤ͊ ͙͔ͤͭͪͺ͔͚ͫ͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͎͙͙ͪͯͨͪ͊ͤ ͔͔͔͙͔ͣͤͭͭ͡Σ ͙ͦͭͦ͟ 
͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ͭ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͺͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊ͤͦͫͭͭ͊͡Σ ͔͍͙͔ͨͪ͒͒ͤ͊ ͊͘ ͯͪͫ͊͟Υ 
 

- ̅ͯͤ͟ͼ͙͙͔ͦͤ͊ͤͭ͡ ͍͙͊͟͡΄͙Υ 
o ˽ͦͣͦ΅ 
o ˮͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ό͍͟͡Ό;͍͊ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͙͙͎͋͋ͦͪ͊͡ͺ͙Ύͭ͊Σ ͍ͪΆ͙͔ͭ͘͟Σ ;͔ͫͭͦ 
͍͙͔͊͒͊͊ͤͭ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫύ 

o ˾͔;͙ͤ͟ 
o ˻͔ͭͣͭ͊͟ 
o ˴͊ͪͭ͊ 

 
- ˣ͙͔ͯͭͦͤͭ ͊͘ ͍͙͎ͤ͊͊ͼ͙ΎΥ 

o ˻͋ͪ͊ͭͤͦ 
o ˹͔͊ͨͪ͒ 
o ˽͔͎͔ͪ͒͡  
o ˽͊ͯ͊͘κˮͨ͘Ά͔͙͔ͤͤ͡ 
o ˶͔ͤͭ͊ ͊͘ ͙͔ͫͪͦͪ͊ͤ͟͡ όͦ͟Ύͭͦ ͍͙ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͒͊ ͔͎͔͔ͨͪ͗͒͊ͭ͡ ͎ͪ͊ͺ͙;ͤͦ 
ͨͪͦ͒Ά͙͔͗ͭͤͦͫͭͭ͊͡͡ ͤ͊ ͔ͪ͊ͤ͊͟ ͙ ͊ ͙ͤͣ͊ͼ͙͙͔ͭ ͤ͊ ͚͍͔͔ͫ͊͒ͦͭ͡ ͋Άͪͦ͘ ;͔ͪ͘ 
ͨ͡Ά͎͔͊ͤ͘) 

o ˣͯͭͦͤΣ ;͔ͪ͘ ͚ͦͭͦ͟ ͔ͫ ͔͎͙ͪͯͪ͊͡ ͙ͫ͊ͭ͊͡ ͤ͊ ͍ͯ͊͘͟Τ 
 
ˤ͔͙ͫ͟ ͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͘ ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͔͍͙ͨͪ͒͗͒͊ ͔͒ͺ͙͙͔ͤͪ͊ͤͭͦ ͤ͊ ͤΎ͙ͦ͟ ͦͭ ͨͦͣͦ΅͙͔ͤͭ 
͙͔͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭͭΣ ͔͔͙ͪ͊͒ͤ͘͡ ͍ ͍͔͒ ͔͎͙͙͊ͭͦͪ͟Υ 

- ͙͙ͯͤ͊ͤ͟͡ ͨ ͦͣͦ΅͙ͤ ͙ ͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ; 
- ͦ͋΅͙ ͨͦͣͦ΅͙ͤ ͙ ͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ. 

͙͙͔̂ͤ͊ͤͭ͟͡ ͨͦͣͦ΅͙ͤ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͔ͫ ͫΆͫͭͦΎͭ ͦͭ ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔͙ͤ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡5 ͍ Ά͍ ͍ͪΆ͊͘͟ 
ͫ ͎͔ͪ͊͗͒͊ͤ͊ͭ͊͘͡ ͔ͭͣ͊Σ ͔ͨͪ͒ͤ͊ͤ͊͘;͔͙ͤ ͊͘ ͦͤͫͯͭ͊͟͡ͼ͙ΎΦ 
ˤ͔ͣͫͭͦ ͍ͭͦ͊ ͦ͋΅͙͔ͭ ͨͦͣͦ΅͙ͤ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ6 ͍ ͟͡Ό;͍͊ͭ ͍͙ͫ;͙͟ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͙ 
͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡Σ ͭΎͫͤͦ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫ ͔ͦͤͪͭͤ͊͟͟ ͙͔͍͔ͤͭͪͤͼ͙ΎΣ ͙ ͍͟͡Ό;͍͊ͭΥ 
- ͅ ͯͤ͟ͼ͙Ύ ͊͘ ͔ͨ;͊ͭ όͼΎͦͭͦ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ͤ͊ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟Σ ͍͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡ ͔͙͔ͪ͊ͤͭ͟ύ 

- ˾͔;͙ͤ͟ ό͍ ͚ͦͭͦ͟ ͫ͊ ͫΆ͙͋ͪ͊ͤ ͙ ͙͙ͦͨͫ͊ͤ ͍͙ͫ;͙͟ ͙͒ͯͣΣ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͍ 
ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟ύ 

- ͨ ͦͣͦ΅ όͦ͟Ύͭͦ ͍ͨͦ͊͊͘͟ ͔͙͔ͦͭ͒ͤͭ͡ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͤ͊ ͔ͪ͊ͤ͊͟ύ 
  

                                                      
5 ˽ ͙ͪ ͙͎͍ͦͭ͘Ύ͔ͤͭͦ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ΅͔ ͋Ά͔͒ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͒͊ ͔ͫ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύͭ ͦͦͤ͟;͔͊ͭͤͦ͡ ͨͦͣͦ΅͙͔ͤͭ 
͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͔ͫ ͍ͣΆͤ͊ͭ͟ ͍ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟Φ 
6 ˽ ͙ͪ ͙͎͍ͦͭ͘Ύ͔ͤͭͦ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ΅͔ ͋Ά͔͒ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͒͊ ͔ͫ ͔͔͙ͦͨͪ͒͡ ͙ͤ͊͡;͙͔ͭͦ ͤ͊ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ 
ͦ͋΅͙ ͨͦͣͦ΅͙ͤ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͫΆ͎͍͙͊ͫͯ͊ͤ͡ ͫ ͙͔͙͔ͤͭͭ͟͡Φ 
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оΦ sͤ ͔͙ͭ͟κ͔͙͊ͤͭ͟ ͙ ͙͊ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ 

˻͎͍͙ͭͦͦͪ ͤ͊ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͍ ͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ͊ ͔͊ͤͭ͊ͭ͊͟ ͤ͊ ͔ͨͪͦͭ͟ Edu-Gate  

˽͙ͦͯͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͟͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ ͔ ͨͦͨΆ͔ͤͤ͡ ͔ͫͪ͒ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͦͭ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͍ ;͔͙͙ͭͪ 

͒Ά͍͙ͪ͗͊Υ ˣΆ͎͙͊ͪ͡ΎΣ ˶͍͙͊ͭΎΣ ˥Άͪͼ͙Ύ ͙ ˮ͙ͭ͊͡ΎΦ ˣΎͻ͊ ͫΆ͙͋ͪ͊ͤ нпф ͨͦͨΆ͔͙ͤͤ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͊͟Σ 

ͦͭ ͙ͦͭͦ͟ нпс ͋Ύͻ͊ ͨΆ͙ͤ͡ ͙ ͎͙ͦ͒ͤ ͊͘ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡Σ ͭΆ͚ ͊ͭͦ͟ ͍͙ͫ;͙͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͦͭ ͍͔͊ͭͦͪͤ͘ ͙ͭͨ 

͋Ύͻ͊ ͨͦͨΆ͔͙ͤͤ͡Φ ˾͔͔͔͙͔͊ͨͪ͒ͤͭͦ͘͡ ͤ͊ ͔͔͙͔ͪͫͨͦͤ͒ͤͭͭ ͨͦ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͔ ͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤͦ ͤ͊ ͺ͙͎Φ 

1.  

нс ͦͭ ну-͔ͭ ͍Άͨͪͦͫ͊ ͋Ύͻ͊ ͫ р-͔͔ͫͭͨͤͤ͊ͭ͊ ˶͙͟Ά͍ͪͭͦ͊ ͫ ͊͊͟͡ ͍ ͨΆ͍ͪ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ ͦͭͤͦͫͤͦ ͙͔ͤͯ͗͒ͭ 

ͦͭ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ 

ˤΆ͍ ͍ͭͦͪ͊ͭ͊ ;͊ͫͭΣ ͍͔͔ͨͦͫͭͤ͊ ͤ͊ ˮ́ ͔ͭͻ͎͙͙͔ͤͦͦͭ͡ ͙ ͔͙͚͙͔ͣ͒ͤͭ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙͙Σ мл ͦ ͭ мс ͍Άͨͪͦͫ͊ 

͋Ύͻ͊ ͫ р-͔͔ͫͭͨͤͤ͊ ˶͙͟Ά͍ͪͭͦ͊ ͫ ͊͊͟͡. 

ˣΎͻ͊ ͍͟͡Ό;͔͙ͤ у ͍Άͨͪͦͫ͊ ͫ ͍͔ͦͭͦͪͤ ͎͍ͦͭͦͦͪΣ ͊͘ ͒͊ ͎ͣͦ͊ͭ ͔͔͙͔ͪͫͨͦͤ͒ͤͭͭ ͒͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύͭ 

ͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦ ͍͔ͫͦͭͦ ͍Ά͙ͨͪ͘Ύ͙͔ͭ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͪ͘Ύͦͫͭ͡ ͤ͊ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ 

͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͊ͭͦ͟͟ ͍Ά͔ͭͪ΄ͤͦΣ ͭ͊͊͟ ͙ ͍Άͤ΄ͤͦΣ ͍Ά͍ ͍ͪΆ͊͘͟ ͫ ͎͙͒ͪͯ ͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤΦ 

˾͔͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͫ͊ ͔͙ͦ͋ͪ͊͋ͦͭͤ ͙͙ͫͭ͊ͭͫͭ;͔͙ͫ͟ ͫ {t{{ ͍͔͙ͪͫΎ нрΦ ˿͍͔͙͔ͪ͊ͤͤͭͦ ͤ͊ ͙͔͒͊ͤͤͭ ͍ 

͔͙͔ͦͭ͒ͤͭ͡ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͔ ͎͔ͪ͊͒͊ͤͦ͘͡ ͍ ͔͍ͫ͒͊͡΅͙Ύ ͔ͪ͊͒͘͡Φ 

 

͙͎̅ͯͪ͊ 3 ˾ ͔͔͔͙͔͊ͨͪ͒ͤ͘͡ ͤ͊ ͔͔͙͔ͪͫͨͦͤ͒ͤͭͭ ͨͦ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ 
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˿͔͙͔ͭͯ͒ͤͭͭ ͙ ͍ ;͔͙͙͔ͭͪͭ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͔ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͔͙͒ͤ ͙ ͫΆ΅͙ ͍Ά͙ͨͪ͘Ύ͙ͭΎ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ 

͔ͨͦ͒ͪͨ͊ͭ͊͟Σ ͦ͟Ύͭͦ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͦͭ ͯ;͔͙͔͋ͤͭ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣ ό͍͙ͫͦ͊͟ύΣ ͙͍ͤͦͭͦ ͤ͊ ͙ͤͺ͙ͦͪͣͪ͊ͤͦͫͭ 

͊͘ LƴŘǳǎǘǊȅ пΦл ό͔ͫͪ͒ͤͦ ͒ͦ ͙ͤͫͦ͟ύΣ ͙͔ͤͯ͗͒ͭ ͦͭ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ό͔ͫͪ͒ͤͦ ͒ͦ ͍͙ͫͦͦ͟ύΣ 

͙ͤͺ͙ͦͪͣͪ͊ͤͦͫͭͭ͊ ͊͘ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ͫ ͍͔ͦͭͦͪͤ ͦ͒͟ ό͔ͫͪ͒ͤͦ ͒ͦ ͍͙ͫͦͦ͟ύΣ ͫΆͻ͔͙͔ͪ͊ͤͤͭͦ ͤ͊ 

͙͒͊ͤͤ ͍ ͦ͋͊͟͡ ͙ ͙͘;͙͙͔͙͔ͫͭͤͭ͡͡ ͦ͋͊͡ͼ͙Φ ͍́ͦ͊Σ ͔ͦͭͦ͟ ͫΆ΅ͦ ͍͊ͫͯ͗͊͊͘͡ ͒͊ ͔ͫ ͔͔͙ͦͭ͋͗͡Σ ͔Σ 

;͔ ͍͙ͫ;͙͟ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͫ ͊ ͤ͊Ύͫͤͦ ͫ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͊ͨ͊͘͡ͻ͙͔ͭ ͙ ͔͙͔ͣͪͭ͟ ͊͘ ͙͔͙͎͋ͪͫͯͪͤͦͫͭ͟Φ ˮ͎͔͗͒͊͘͡ 

ͦ͋͊;͔Σ ;͔ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͔ͤ ͨͦ ͍ͤ͊͊ͭ͘ ͔͍͊ͦͤͦ͒͊ͭͫͭͦͭͦ͘͟͡Σ ͔ͦͭͦ͟ ͙ͣ͊ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͟Άͣ 

͍Ά͙͍͔͔ͨͪͦ͗͒͊ͤͭͦ͘͘ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΦ ˾͔͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͫ͊ ͎͔͙ͪ͊͒͊ͤ͘͡ ͨͦ-ͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦ ͍ 

͔͍ͫ͒͊͡΅͙͔ͭ ͎ͨ͊ͪ͊ͪ͊ͺ͙Φ 

˿ ͙͘͟͡Ό;͔͙͔ͤ ͤ͊ ˥Άͪͼ͙ΎΣ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͫͣΎͭ͊ͭΣ ;͔ ͔͙͔ͭͣͭ Ϧˮ͙ͤ͒ͯͫͭͪΎ пΦлϦ ͙ Ϧ˴͊;͔͍ͫͭͦ пΦлϦ 

͔ͫ ͍͙͍ͨͫ͊ͭ ͒ͦͫͭ͊ ͔͒ͦ͋ͪ ͍ ͯ;͔͙͔͋ͤͭ ͙ͣ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΦ ˸͙͍ͤͦͤͫͭͦͭͦ͘ ͦͭ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͫͣΎͭ͊ͭΣ ;͔ 

ˮ́ ͍͔ͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤͭͦ ͍ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͔ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦΦ ͔́ ͫͣΎͭ͊ͭΣ ;͔ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͊ ͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭͭͦ͘ ͙ͣΣ ͊ͭͦ͟ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͔ͺ͔͙͍ͭͤͦ͟ ͔ͫͨͦ͒͡Ύ͔ͤ ͤ͊ 

ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡Φ ͙͙̆͋ͪ͒ͤͦͭͦ ͨ ͔͍͔ͪͨͦ͒͊͊ͤ ͔ͫ ͦͼ͔ͤΎ͍͊ ͍͙ͫͦͦ͟Φ 

̋ͦ ͔ͫ ͦͭͤ͊ͫΎ ͒ͦ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͎ͪ͊ͣͦͭͤͦͫͭΣ ͙͙ͫͭ͊ͭͫͭ;͔͙ͫ͟ ͤ͊͘;͙͙ͣ ͙͙ͪ͊͘͟͡ ͫ͊ ͍͔͙ͯͫͭ͊ͤͦͤ 

͚ͤ͊-͍͔;͔ ͍ ˣΆ͎͙͊ͪ͡Ύ ͙ ˥Άͪͼ͙ΎΦ ˣΆ͎͙͔͊ͪͫͭ͟͡ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͨͦ-͍͙͙ͫͦ͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ 

͍͔ͨͦͤ͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͔͙͙ͭͪͣͤ ͊ͭͦ͟ Ϧ͙͎͙͙͒ͭ͊ͤ͡ ͙͎͔͙͊͋ͦͪͤϦΣ Ϧ͙͎͙͙͒ͭ͊ͤ͡ ͙ͤͦͣ͊͒Ϧ ͙ Ϧ͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊͡ 

͎ͪ͊ͣͦͭͤͦͫͭϦ ͙ ͊͘ ͨͦ-͍͙͙ͫͦ͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ͊ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦͭͦ͡ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ ˻͍͔ͫͤ ͍ͭͦ͊ 

͎ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͔͔͍͙ͤ͊͒͊ͭͤ͟ ͔͙ͣͪ͟ ͊͘ ͙͔͙͎͋ͪͫͯͪͤͦͫͭ͟ ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫ 

͋Ά͎͙͔͊ͪͫͭ͟͡ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ. ˿Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͎ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͨͦ-͙ͤͫ͊͟ 

͙͍ͨͪΆͪ͊ͤͦͫͭ͘ ͤ͊ ͙͙ͤ͒ͯͫͭͪΎ пΦл ͟Άͣ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ ͤ͊ ͔ͭͻ͙ͤΎ ͺ͔͊ͯͭͭ͟͡ ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ 

ͫ ͋Ά͎͙͔͊ͪͫͭ͟͡ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΦ  

˶͍͙͊ͭΎ ͙ ˣΆ͎͙͊ͪ͡Ύ ͨͦ͊͊͘͟ͻ͊ ͙ͪ͊͘͡;ͤͦ ͙͍ͤͦ ͤ͊ ͍͔͔ͦͫ͒ͦͣͤͦͫͭ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ 

ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙ΎΣ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ пΦл ͙ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ пΦлΣ ͒ͦ͊ͭͦ͟ 

˥Άͪͼ͙Ύ ͙ ˣΆ͎͙͊ͪ͡Ύ ͨͦ͊͊͘͟ͻ͊ ͙ͪ͊͘͡;ͤͦ ͙͍ͤͦ ͤ͊ ͍͔͔ͦͫ͒ͦͣͤͦͫͭ ͊͘ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ пΦлΦ 

˿͔͙͔ͭͯ͒ͤͭͭ ͦͭ ͍͙͚͙͔͊ͭͫͭ͟͡ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͨͦ-͙͙ͤͫ͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤ͡ ͤ͊ 

˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ пΦл ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫΆͫ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͦͭ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͍ ˣΆ͎͙͊ͪ͡Ύ ͙ ˮ͙ͭ͊͡ΎΦ 

͙̇ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣΣ ͙ͦͭͦ͟ ͨͦͤ͊ͫͭͦΎ΅͔ͣ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͔ͫ 

ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͨͦ-͍͙ͫͦͦ͟ ͦͭ ͍͔ͨͦ;͔ͭͦ ͋Ά͎͙͊ͪͫ͟͡ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫ ͎ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΦ 
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ˮ͙͙͔ͭ͊͊ͤͫͭ͟͡ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͨͦ͒;͔͍ͪͭ͊͊ͭ ͨͦ-͍͙ͫͦ͊ͭ͊͟ ͍ͫΆͪ͊ͤͦͫͭ͘ ͫ ͎͙͒ͪͯ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͍ 

͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫ ͎͙͔͒ͪͯͭ ͙ͭͪ ͎͙ͪͯͨ ͔͔͙ͪͫͨͦͤ͒ͤͭ ͦͭ ˣΆ͎͙͊ͪ͡ΎΣ ˥Άͪͼ͙Ύ ͙ ˶͍͙͊ͭΎΦ 

ˮ͔͔ͤͭͪͫͤͦ ͔Σ ;͔ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͦͭ ;͔͙͙͔ͭͪͭ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͫͻ͙ͦ͒ͤ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ 

͍͔͍͔ͯ͒ͦͭͦͪͤͦͫͭ͡ ͦͭ ͫͦͺ͔͙͔ͭͯͪͤͭ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡ΎΣ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͊͘ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͙ ͦͭ 

͔ͭͻ͙ͤ;͔ͫ͊ͭ͊͟ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟ ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ͊ ͔ͭͻ͙ͤ;͔͙ͫ͟Ύ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡ ͙ ˮ́ ͙͙͔ͦͣͨ͊ͤͭ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ 

͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ͭ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ - ͦ ͚ͤ͊ͤ͡ ͙ ͔͔͙ͫͣͫͤ - ͯ ;͔͙͋ͤ ͔͚͙͒ͤͦͫͭΦ 

½ƻƻƳ ͙ aƛŎǊƻǎƻŦǘ ¢ŜŀƳǎ ͋Ύͻ͊ ͦͭ;͔͔͙ͭͤ ͊ͭͦ͟ ͍͔͔͒ͭ ͔͍ͨͪͦ͋͊͒͊͊͡΅͙ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ ͊͘ 

͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙ΎΦ 

˿͔͙͔ͭͯ͒ͤͭͭ ͋Ύͻ͊ ͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒͊ ͯͭͦ;ͤΎͭ ͤΎ͙ͦ͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫΦ ͔́ͻ͙͔ͤͭ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͫ͊ ͔͍͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ 

ͨ-ͦ͒ͦͯ͡. 

 

1. ˹͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.1. ˣ͙ͻ͔ͭ ͙͡ ͨͦͫͦ;͙͙͡ ͨ ͙͔͙ͪͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ͤ͊ ˮ͙ͤ͒ͯͫͭͪΎ пΦл ͙κ͙͙͡ ˴͊;͔͍ͫͭͦ пΦл ͍Ά͍ 

ˤ͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΣ ͊ͦ͟ ͙ͣ͊ ͙͍ͭ͊͊͟Κ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˹͔ ͤ͊ͣ͘κͤΎͣ͊ͣ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊κ͔ͤ ͤ͊ͣ͘ ͍͊ͦ͟͟ ͔ ͍ͭͦ͊ όннύ 

¶ ˹͔ ͫΆͣ ͙͎͔ͫͯͪͤΣ ͤͦ ͙͔ͣ͊ͣ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͨͦΣ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ ͙͊ͤ͊͘͡ ͤ͊ ͎͔͙ͦͣ͡ ͙͒͊ͤͤ 

¶ ˹͔ όтύ 

¶ ˨͙ͦͪ ͔ͤ ͤ͊ͣ͘ ͍͊ͦ͟͟ ͔ ͊͟;͔͍ͫͭͦ пΦл 

¶ ˨͊ όоύ 

¶ ˢͦ͟ ͫΆͣ ͊ͨͦͤ͊ͭ͘͘ ͫ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύͭ͊Σ ͎ͣͦ͊ ͒͊ ͎͙ ͔ͫͨͦͣͤ͊ όнύ 

¶ ˴ͦͣͨΌͭΆͪͤ͊ ͔ͣͪ͗͊Σ ͫΆͻ͔͙͔ͪ͊ͤͤ ͍ ͦ͋͊͟͡Σ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙ͦͤͤ ͙͊ͤ͊͟͡ 

¶ ˹͊ͯ͊͟ ͊͘ ͙͔͒͊ͤͤͭ 

¶ ˮ͘;͙͔͙ͫͤ͡Ύ ͍ ͦ͋͊͟͡Σ DƳŀƛƭ ͙ ͔͙͙ͫͣͤ͊ͪ ͤ͊ DƻƻƎƭŜ 

¶ IoT 
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¶ ˽͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͍  ͦ͋͊͊͟͡ ͤ͊ DƻƻƎƭŜΣ aƛŎǊƻǎƻŦǘ hŦŦƛŎŜ ͙ ͒ͪΦ 

¶ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ˢ͍͙ͭͦͣ͊ͭ͊͘ͼ͙Ύ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͙͔͙ͫͫͭͣ ͙ ͙͙͊͒ͣͤͫͭͪ͊ͼ͙Ύͭ͊ 

¶ ̅͊ͭ͟ΆͭΣ ;͔ ͙͔͋ͪͭͦͭͦ͡ ͤ͊ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊ ͔ ͙͎͙͙͙͒ͭ͊ͪ͊ͤͦ͘͡Σ ΅͔ ͍͙ ͎͔ͨͦͣͦͤ ͒͊ 

͙͔͔͔ͨͪͣͭ ͫͭͪͯͭͯͪ͊ͭ͊͟ 

¶ ˥͔͙ͦͣ͡ ͒ ͙͊ͤͤΣ ͦ͋͊͟͡ 

 

 

2. ˹͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.2. ˣ͙ͻ͔ͭ ͙͡ ͨͦͫͦ;͙͙͡ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ͤ͊ Ϧ˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ пΦлϦ ͙ Ϧ͙͍͔͙͔̂ͤͪͫͭͭ 

пΦлϦ ͍Ά͍ ˤ͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΣ ͊ͦ͟ ͙ͣ͊ ͙͍ͭ͊͊͟Κ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ moodle 

¶ ͔͍͙ͤͦͣͪ нлнм ͎Φ 

¶ ͔͙͙ͫͣͤ͊ͪ ͊͘ ͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤͦ͡͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ˹Ύͣ͊ͣ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͍͊ͦ͟͟ ͦͤ͊͘;͍͊͊ пΣлΦ 

¶ ˨͙ͦͪ ͔ͤ ͤ͊ͣ͘ ͍͊ͦ͟͟ ͔ ͊͟;͔͍ͫͭͦ пΦл 

¶ ˢͦ͟ ͔ͪ͊͋ͪ͊͘ ͊͘ ͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤͭͦ͡Σ ͎ͣͦ͊ ͒͊ ͎ͦ ͔ͫͨͦͣͤ͊ 

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔͊ͫͦ͟͡ ͙ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ 

¶ E-͊ͫ͟͡ 

¶ aƻƻŘƭŜΣ ½ƻƻƳΣ {ƪȅǇŜΣ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͤ͊ aƛŎǊƻǎƻŦǘ 

¶ Moodle 

¶ ˽͎͙ͪͦͪ͊ͣ ͊͘ ͯͫͦͪ͟Ύ͍͔͊ͤΣ ͙͙ͤͯ͋͊ͭͦͪ͟ 

¶ ˻͚ͤ͊ͤ͡ ͯͪͦͼ͙Σ ͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤ͡ Luiss 
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¶ ˨͊Σ ͙͋ͻ ͙ͫ͊͟͡ όнύ 

¶ ˢͦ͟ ͫΆͣ ͊ͨͦͤ͊ͭ͘͘ ͫ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύͭ͊Σ ͎ͣͦ͊ ͒͊ ͎͙ ͔ͫͨͦͣͤ͊Φόнύ 

¶ ˹͔κͤΎͣ͊ όсύ 

¶ ͔ͤ ͤ͊ͣ͘κ͔ͤ ͫΆͣ ͊ͨͦͤ͊ͭ͘͘ όмтύ 

¶ ˥͔͙ͦͣ͡ ͙͒͊ͤͤΣ ͦ͋͊͟͡ 

¶ ͙͘;͙͔͙ͫͤ͡Ύ ͍ ͦ͋͊͟͡ ͤ͊ DƻƻƎƭŜ 

¶ ˮ͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͚͍ͯͫͭͪͦͫͭ͊ ͊͘ ͦ͋Ύ͔͙ͫͤͤΎ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔͟͡ͼ͙͙ 

3. ˹͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.3. ˴͍͙͊͟ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͫ͊ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͊͘ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ 

͔͔ͫͣͫͤͦͭͦ ό͔͔ͫͣͫͤͦ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦ ͙ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ύ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍Ά͍ ͍͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΚ ˸ͦ͡ΎΣ 

ͯͭͦ;͔͔ͤͭ ͍ͭͦ͊Φ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˢ͔ͭͯ͊ͤ͟͡ ͫͦͺ͔ͭͯͪ ͙ ͨͦ-͙ͣ͊͒͡ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Φ 

¶ ˿͔͙͔ͭͯ͒ͤͭͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͫ ͔ ͍Άͪͤ͊ͭ ͍ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊Σ ͙ͣ͊ͣ ͫ͊ͣͦ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔͊ͫͦ͟͡ 

¶ ˸͙͙͊ͫͣ͊ͤ͟͡Ύͭ ͚͋ͪͦ ͍ͪΆ͙͘͟Σ ͚ͦͭͦ͟ ͤΎͣ͊ ͒͊ ͍͔͔͒ͦ͒ ͒ͦ ͔͍͍͔ͨͪͭͦ͊ͪ͊ͤ ͤ͊ 

͙͔ͫͫͭͣ͊ͭ͊Φ 

¶ ˹͔ ͍ͭͦͦ͊͟͡ ͔͙͔ͪͫͯͪͫͭΣ ͊ ͨͦ-ͫͦͪͦ͟ ͔͙͔͗͊ͤͭͦ͡ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͒͊ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͔ͤ 

ͫ͊ͣͦ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘  

¶ ˹Ύͣ͊ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͔͙͔ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ 

¶ ˹Ύͣ͊ͣ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͍͊ͦ͟͟ ΅͔ ͔ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦΣ ͭΆ͚ ͊ͭͦ͟ ͔ͤ ͫΆͣ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡. 

˽͔͎ͪ͒ͨͦ͊͊ͣ͡Σ ;͔ ͍͙ͫ;ͦ͟ ͔ ͫΆ͔͒͊͒ͤͦ͘ ͎͔͙͔͋͊ͦ͒͊ͪͤ͡ ͤ͊ /h±L5 ͊͘ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ;͊ͫͭͭ͊Σ ͊ 

͊͘ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͔ͤ΅͊ ͔ ͭͪΎ͍͋͊ͦ͡ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͫΆ͔͙͒͊͒ͤ͘ ͎͔͙͔͋͊ͦ͒͊ͪͤ͡ ͤ͊ 

͙͙ͫͭͦͪ;͔͙ͫ͟Ύ ͺ͊ͭ͟Σ ;͔ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ ͙͋ͦ͡ ͔͙͍͔͙͒ͤͫͭͤΎͭ ͤ͊;͙ͤ ͤ͊ 

͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͍ ͨͪͦ͒Ά͔͙͔͗ͤ͡ ͤ͊ ͎ͣͤͦͦ ͎͙͙ͦ͒ͤΦ 

¶ ˤ͔ͫ ͦ΅͔ ͔ͤ ͫΆͣ ͙ͣ͊͡ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒͊ ͙͙ͨͭ͊ͣ͘ ͔͟͡ͼ͙͙͔ͭ ͙͡;ͤͦΦ 
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¶ ˩͙͒ͤͤ͊ ͙ ͔ͫͤ͊͡ ͊͘ ͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘ ͙͔ͫͫͭͣ͊Σ ͔ͤͤͯ͗ͤ͊ͭ͊ ͫͦ͗ͤͦͫͭ͡ ͙ ͔͋ͨͦͪ͘Ύ͒Ά͟ ͍ͦ͒Ύͭ 

͒ͦ ͪ͊ͦ͘;͍͙͔͊ͪͦ͊ͤ 

¶ ˹͔ ͔ͫͣ ͙͙ͣ͊͡ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͙ͦͤͤ ͍͔͊ͫͦ͟͡Σ ͭ͊͊͟ ;͔ ͍͔ͫ ͦ΅͔ ͔ ͭͪͯ͒ͤͦ ͒͊ ͔ͫ ͔͊͗͟Φ 

¶ ˹͔ ͫΆͣ ͙͎͔ͫͯͪͤ ͊͟͟Ά͍ ͔ͪͫͯͪͫΣ ͤͦ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͫͦͪͦͫͭͭ͊͟ ͙͋ ͙͋ͦ͡ ;͔ͯ͒ͫͤͦΗ 

¶ ˸͔ͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ ͔Σ ;͔ ͍͍͔͊ͪ͊ͤͭͦ͟ ͤ͊ ͔͔͙ͫͣͫͤ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͔ͭͻ͙͙ͤ͟ ͍ ͯ;͔͙͋ͤ 

͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΣ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͤ ͫ͊ ͔ͫͨͼ͙͊ͤͦ͡ ͔͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͘Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͍Ά͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͦͭ ͭΎͻΣ 

͙͍͔ͦ͋ͤͦͤͦ͟ ͔ͤ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͍͊ ͔͙͔ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͫ͊ͣͦ ͤ͊ 

͙ͭͪ͊͒ͼ͙͙ͦͤͤ ͔͙ͣͭͦ͒ - ͔͔͙͍ͪͫͨͭͤͦ͟Σ ͫ͊ͣ͊ͭ͊ ͯ;͔͋ͤ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ ό͍͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡ 

͍͙ͫ;͙͟ ͔͙ͦͤͪͭͤ͟͟ ͍͔ͯͪͫͦ͟ύ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͔͒ ͔͔ͨͪͪ͊͋ͦͭͤ͊Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͍Ά͍ͨͦ͊͘͘͡ ͦͭ 

͔͔͙͔ͫͣͫͤͭ ͔ͭͻ͙͙ͤ͟Σ ͊ͭͦ͟ ͔ͫ ͙ͣ͊ ͔͍͙ͨͪ͒͒Σ ;͔ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔ͭͻ͙͙ͤ͟ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͍͊ͭ 

ͺ͔ͯͤ͒͊ͣͤͭ͊ͤͦ͡ ͙ͪ͊͘͡;͔ͤ ͨͦ͒ͻͦ͒ ͟Άͣ ͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭͭͦ͘ ͙ ͯ;͔͔ͤͭͦΣ ͚ͦͭͦ͟ 

͔͍͔͔͒ͤͦͪͣͤͤͦ ͙͍ͦͭͪ͊͟ ͍͙ͤͦ ͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Σ ͤͦ ͙ ͔ͤ ͙ͪ͊͋ͦͭ ͔͒ͦ͋ͪ ͫ ͯ;͔͙͋ͤ 

͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΣ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͤ ͫ͊ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙ ͊͘ ͍ͭͦ͊Φ 

¶ ˽͍͔ͦ;͔ ͔͙͊ͣͪ͟ ͊͘ ͔ͫͪ΅͙Σ ͊ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͙ͣ͊ͭ ͍ͨͪ͊ͦ ͒͊ ͙͙͋ͪ͊ͭ͘ ͔ͣ͗͒ͯ 

͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙ ͦͺ͚͊ͤ͡ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ 

¶ ͫΆ͍͔͔͔ͪͣͤͤ ͫͦͺ͔ͭͯͪ ͙ ͔͙ͣͦ͒ͪͤ ͦͣͨ͟Ό͙ͭͪΣ ͒ͦ͋Άͪ ͙͔͔ͤͭͪͤͭκ͒ͦ͋Άͪ ͻ͔͊ͪ͒ͯͪ ͙ 

͔͍͙ͣͪ͗ͦ ͍ͪΆ͙͘͟κ͍͔ͨͦ;͔ ͙ ͨͦ-͒ͦ͋ͪͦ ͍͔ͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤκ͙͒ͦ͋ͪ ͦͣͨ͟Ό͙ͭͪ όсύ 

¶ ˶͙͊ͨͭͦͨ ͊͘ ͍͙ͫ;͙͟Σ ͊͘ ͒͊ ͎ͣͦ͊ͭ ͻͦͪ͊ͭ͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͙ ͤ͊ ͔͒ͤͦ ͙͍ͤͦ ͫ 

͙͔ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡ 

¶ ͔̆͊ͪ͒ͯͪΣ ͊ͭͦ͟ ͔͊ͣͪ͊͟ κ ͙ͣͪͦ͟ͺͦͤ ͊͘ ͯ;͙͔͙ͭ͡ όнύ 

¶ ˹͔ͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͫ͊ ͍͙ͦͫͤͦͤ ͔ͤ΅͊Σ ͊ͭͦ͟ ͙͊ͫͤ͟͡ ͙ͫͭ͊Σ ͔͙ͨͪͦͭͦͪ͟Σ ͔͙ͣͦ͒ͪͤ ͦͣͨ͟Ό͙ͭͪ 

͙ ͭΦͤΦ 

¶ ͒͊ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͻ͙͙͙͋ͪ͒ͤ ͍͔͊ͫͦ͟͡Φ 

¶ ͎͙͙ͦͪ͊ͤͪ͊ͤͦͫͭ͘ ͙ Ύͫͤͦͭ͊ ͨͦ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊ - ͍͊ͦ͟͟ ͙ ͊͟͟ ΅͔ ͋Ά͔͒ ͎͙͙ͦͪ͊ͤͪ͊ͤͦ͘ ͍ 

͔͔ͫͣͫͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤκ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤΦ ˸͔ͦ͗ ͙͋ ͍ ͙͍ͭ͊͊͟ ͫͯ͡;͙͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ 

͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͼ͔͙ͤͭͪ͊͊͘͡ͼ͙ΎΣ ͤͦ ͫΆ;͔ͭ͊ͤ͊ ͫ ͎Ά͍͍͊ͦͫͭ͟ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ 

͙͔͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭͭ ͙ ͨͦ͒ͻ͙͔ͦ͒ͭΦ 
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¶ ˹͔ ͤ͊ͣ͘ όоύ 

¶ ˤ ͣͦΎ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ ͔ͭͻ͎͙͙͔ͤͦͦͭ͡ ͫ͊ ͎ͣͤͦͦ ͙͒ͦ͋ͪΦ ˭͊ ͍͔͔ͨͪͦ͗͒͊ͤ ͤ͊ ͻ͙͙͋ͪ͒ͤͦͭͦ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͫ͊ ͙͎͔͙ͦͫͯͪͤ ͔͊ͣͪ͊͟ ͙ ͙ͣͪͦ͟ͺͦͤΦ ˿Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Ύͭ ͔ͫͨͦ͒͡Ύ 

͔͙͒ͤ ͔ͪ͊ͤ͟ ͙ ͍͙͗͒͊ ͍͙ͫ;ͦ͟Φ ́ͦ;ͤͦ ͊ͭͦ͟͟ ͊ͦ͟ ͔ͫͭ ͍ ͊ͫͤ͊ͭ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΦ ˹͔ ͙ͣͫ͡ΎΣ ;͔ 

ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͙ͣ͊ ͤΎ͍͊ͦ͟͟ ͔͙͔ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ 

¶ ˿ͣΎͭ͊ͣΣ ;͔ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍ ͣͦΎ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ ͔ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘Σ ͊ͭͦ͟͟ ͙ 

͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦͭͦΦ 

¶ ˹͔ ͫͣΎͭ͊ͣΣ ;͔ ͙ͣ͊ͣ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͊͘ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ 

¶ ˭͔͎͊ͫ͊ ͤΎͣ͊ͣ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͔͔ͫͣͫͤͦ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦ ͙͙͡ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ 

¶ ͤΎͣ͊ ͻ͙͙͋ͪ͒ 

¶ ͨ-ͦ͒ͦ͋ͪͦ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ e-ͯͪͦ͊͟ 

¶ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͒͊ ͙ͣ͊ͭ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͯ;͔͙͋ͤͼ͙ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ;͊ͫ 

¶ ˤ͙͔͙͙͔͒ͦ͊ͨͫͭ͘ ͤ͊ ;͍͔͔͊ͫͦͭ ͙͋ͻ͊ ͙͙͋͡ ͨΆ͍ͪ͊ͭ͊ ͫͭΆͨ͊͟ ͙ ͙͋ͻ͊ ͔ͫ ͙ͦ͊͊͘͟͡ 

͙͘͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡ ͔͙ͨͦͤ͘͡Σ ͊ͦ͟ ͋Ά͒͊ͭ ͍Ά͍͔͔͙͒ͤΦ 

¶ ˹͔ͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͫ͊ ͍͔ͨͦ;͔ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͙ͤ ͔͙ͪͫͯͪͫΦ 

¶ datacamp 

¶ ˸͙ͫ͡ΎΣ ;͔ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΆͭ ͙ͣ ͔ ͙ͨͦͪͭ͟ ͍Ά͍ ͍ͫΎ͊͟ ͦ͋͊ͫͭ͡Φ 

¶ ͔ͣͦ͗ ͙͋ ͦ͋͊͡;͙ͤ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ κ ˸͔ͦ͗ ͙͋ ͔ͣͦ͗ͣ ͒͊ ͙͍͔ͨͦ͊ͣ͘͘͡ ͚ͦͤ͊ͤ͡ 

ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ ͊ͭͦ͟ {ƭŀŎƪ όнύ 

¶ ͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͒Ά͙ͫ͟Σ ͯͪͦͼ͙ ͫ ͣ͊΅͙͔͊͋ͪ͊ͤ ͍ ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡ ͟Άͣ ͔͟͡ͼ͙͙͔ͭ 

¶ ˹͔ͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͫ͊ ͍͙ͦͫͤͦͤ ͔ͤ΅͊Σ ͊ͭͦ͟ ͙͊ͫͤ͟͡ ͙ͫͭ͊Σ ͔͙ͨͪͦͭͦͪ͟Σ ͔͙ͣͦ͒ͪͤ ͦͣͨ͟Ό͙ͭͪ 

͙ ͭΦͤΦ 

¶ ˸͙͔ͦͭ ͯ;͙͔͙ͭ͡Σ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͙ ͭΦͤΦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͦ͋ͯ;͔͙ͤ ͊͟͟ ͒͊ ͪ͊͋ͦͭΎͭ ͫ 

͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Σ ͭΆ͚ ͊ͭͦ͟ ͙ͨͦͪ͊͒ ͍Ά͍ͪ͊ͫͭͦ͊ͭ͊͘ ͙ͪ͊͊͘͟͡ (60-70-͎͙ͦ͒΄͙ͤ 

ͻͦͪ͊ύ ͔ͭ ͍͔ͫ ͦ΅͔ ͔ͤ ͫ͊ ͙͊ͨͦͤ͊ͭ͘͘ ͫ ͦͣͨ͟Ό͙͔ͭͪͭΣ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ ͙ ͭΦͤΦ 
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¶ ͙͙͔͊ͭͯ͊ͪ͊ͤ͘͟͡ ͤ͊ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͊͘ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͫ ͼ͔͡ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Φ 

¶ ˽͍͔ͦ;͔ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ͍͔ͣͫͭͦ ͙͎͙ͤ͟ 

¶ ˤͫΎ͊͟ ͙͎ͤ͊͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͔͒ ͙ͤ͊͡;ͤ͊ ͍ ͔͔ͭͪͦͤͤ͊ͭ͊͟͡ ͙͙͔͋͋ͦͭ͊͟͡ ͤ͊ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊Φ 

¶ ͍͔͙̂͡;͍͔͊͊ͤ ͤ͊ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ˽͍͔ͦ;͔ ͍͙͔͙͍͔͒ͦͨͦ͟͡Σ ͍͔ͨͦ;͔ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎ 

¶ ˾͔͎͙͙͔ͫͭͪͪ͊ͤ ͤ͊ ͯͪͦͼ͙͔ͭΣ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͔͙ͯͫͤ͡ ͨͪͦͼ͔ͫΆͭ ͤ͊ ͯ;͔͔ͤ ͊͘ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭΣ ͤͦ 

ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ͎ͨͦͣ͊͊Σ ͊ͦ͟ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͯͪͦͼ͙͔ͭ ͍Ά͙ͤͤ͊ͭ͘͟ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡ ͙ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͔ͤ 

͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘ ͯ;͙͔ͭ͡ΎΦ 

 

4. ˹͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.4. ˴͙ͦ ͫ͊ ͙͔͔͍͙͔͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͭ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤΣ ͙ͦͭͦ͟ ͫͣΎ͔ͭ͊ͭ ͊͘ ͍͙͊͗ͤ ͍ ͦ͋΅ͤͦͫͭͭ͊ ͤ͊ 

͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΚ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˿͔͙ͭͯ͒ͤͭ όнύ 

¶ ˽͔͍͔ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡, ͫ ͔͙ͭͯ͒ͤͭΣ ˮ́ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟ 

¶ ˿͔͙͔ͭͯ͒ͤͭͭ, ͨ ͔͍͔ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ΎͭΣ ͍Ά͙͙ͨͭ͊ͤ͘ͼ͙͔ͭ 

¶ ˿͔͙ͭͯ͒ͤͭ, ͨ ͔͍͔͙ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡, ͋ ͙͔ͤͫ͊͘ 

¶ ˽͔͍͔͙ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Σ ͔ͭͻ͙ͤ;͔͙ͫ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Σ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ 

¶ ˽͔͍͔͙ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͙ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ (7) 

¶ ˽͔͍͔͙ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͙ ͎͙͒ͪͯ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ 

¶ ͔̅͊ͯͭͭ͟͡Άͭ 

¶ ͔͍͔̉ͤͦ͡ ͤ͊ ͔͙ͨͪ͒ͨͪΎ͙ͭΎ 
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¶ ˹͔͊ͪ͒ ͫ ͔͙͔ͨͪͭ͟ ͼ͔͔͍͙͡ ͎͙ͪͯͨ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͎͙͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͤ ͙ ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘;͙ͼ͙͔ͭ ͙ 

͍͒ͦͫͭ͊;͙ͼ͙͔ͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͫΆ͍͒͊͊ͭ͘ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡ΎΣ ͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͙ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭΣ 

͙ͦͭͦ͟ ͔ͫͤͦ͡ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͙͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͙ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͍ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘Φ 

¶ ͙ͦͤͫͯͭ͊ͤͭ͟͡ ͙ ͔ͫͨͼ͙͙͙͊ͫͭ͡ ͦͭ ͔ͫͭͦͪ͊͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͫ ͔͍ͤ͊ͣͫ͊ͭ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͯͪͦ͊͟Φ 

¶ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͟Σ ͤΎ͊͟͟Ά͍ ͍͙͒ ͨͪͦͺͫΆΌͤ͊͘ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ΎΣ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ ͯ;͔͙ͤ;͔͙ͫ͟ 

͔ͨ͊ͪ͊ͣͤͭ͡ ͙͙͡ ͫΆ͙͔͋ͪ͊ͤ ͤ͊ ͯͪͫ͊͟ 

¶ ˩͔͔ͭͪͦͤͤ͟͡ ͙͔͋ͤͫ͘ κ aƛŎǊƻǎƻŦǘ 

¶ ˸͙ͫ͡ΎΣ ;͔ ͍͔͙ͫ͟ ͔ ͍͔͊͗ͤ 

¶ ͙͍ͨͦ͊ͤ͊ͭ͊͘͘͡ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊Φ 

¶ ˹͔͙͊ͨͪ͒ͤ͊͡ ͻͦͪ͊ ͫΆͫ ͍͔ͫͦ͋ͫͭͤ ͙ͦͨͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔͍ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ ͙͍͘Άͤ 

͙ͭͪ͊͒ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͙ͪ͊ͣ͟ 

¶ ˭͔͎͊ͫ͊ ͤΎͣ͊ ͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤΣ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͫͣΎͭ͊ͣ ͊͘ ͍͙͊͗ͤ ͍ ͦ͋΅ͤͦͫͭͭ͊ ͤ͊ 

͙͎͙͙͔͒ͭ͊ͤͭ͡ ͙͊ͫͤ͟͡ ͙ͫͭ͊Φ 

¶ ˹͔ ͤ͊ͣ͘ κ ͔ͤ ͙ͪ͊͋ͪ͊ͣ͘ ͍Άͨͪͦͫ͊ όпύ 

 

5. ˹͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.5. ˴͍͙͊͟ ͍͙͍͔͒ͦ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͍͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊Κ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ;͔ͪ͘ a{ ¢ŜŀƳǎΣ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ aƻƻŘƭŜ 

¶ Matlab 

¶ ͍͙͔͒ͦΣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͍͔ͭͫͭͦΣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͙͎͙ͤ͟Σ L59 ͊͘ ͎͙͔ͨͪͦͪ͊ͣͪ͊ͤ 

¶ ˤ͙ͪͭͯ͊ͤ͊͡ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΣ ahh/  

¶ ¸ƻǳǘǳōŜ ͔ ;͔ͯ͒ͫͤ͊ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ˿͊ͣͦ Zoom, MS Teams, Google Classroom, ORTUS, GitHub, Mentimeter, Miro 
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¶ Datacamp, Google Cloud Services, Kaggle 

¶ ˽͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ ͊͘ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ όͤ͊ͨͪΦΥ 5ŀǘŀŎŀƳǇύ 

¶ ͯͪͦͼ͙ ͚ͦͤ͊ͤ͡Σ ƭƛƳ 

¶ Python 

¶ Prestashop 

¶ Moodle 

¶ ˽͙͔͙͔ͪͦ͗ͤ͡ ²ŜōŜȄ 

¶ ˾͙͊͘͡;͙ͤ ͍ ͙͍͔͒ͦ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭΦ ˹͙͔͊ͨͪͣͪ ²ŜōŜȄΣ aǳǊŀƭΦΦΦ 

¶ Zoom (3) 

¶ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤκ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ όрύ 

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊Ύ 

¶ openeclass (3) 

¶ ˩͔͔ͭͪͦͤͤ͟͡ ͊ͫ͟͡Σ ͍ ͚ͦͭͦ͟ ͔ͫ ͊͟;͍͊ͭ ͫ͊ͣͦ ͚͍͔ͫ͊͒ͦ͡ ͔͋͘ ͎͒ͪͯͦ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ 

͍Ά͙͔ͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͘ ͤ͊ ͨ͊ͭ͡ͺ͙͔ͦͪͣͭ 

¶ Moodle, e-student, zoom, Google Classroom 

¶ ƳƻƻŘƭŜΣ ͔͔ͭͪͦͤͤ͊͟͡ ͙͙͔͋͋ͦͭ͊͟͡Σ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ 

¶ ˻͚ͤ͊ͤ͡ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ͊ ͙͊ͯͫ͘͟ ͙ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙ΎΣ ͙͋͊ͪ͊ͤ͊͘ ͤ͊ ͔͙ͨͪͦͭ͟Φ 

¶ wiki/Wikipedia (2) 

¶ ˴ͦͤͼ͔ͨͼ͙Ύ ͊͘ ͨ͊͊ͪ͊͘ ͤ͊ .ƭƻƻƳōŜǊƎ 

¶ ˹Ύͣ͊ όмύ 

¶ ˹͔ ͤ͊ͣ͘ όпύ 

 

6. ˹͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 
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Qual.Q.6. ˴͍͙͊͟ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪͤ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊ ͍ 

͔͔͙͔ͫͣͫͤͭκͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͍͔ͯͪͫͦ͟Κ ˸ͦ͡ΎΣ ͨͦͫͦ;͔͔ͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ Webex (13) 

¶ Luiss learn (5) 

¶ Moodle (18) 

¶ Zoom (18) 

¶ Microsoft teams (24) 

¶ Big Blue Button (2) 

¶ skype 

¶ ͔͙͔ͣͤͭͣͭΆͪ 

¶ Office (2) 

¶ ˽͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ 

¶ e-class / openeclass (8) 

¶ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͦ͋͊͟͡ 

¶ ͼ͙ͺ͍ͪͦ ͨͦͪͭ͊͡ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ Python (2) 

¶ Prestashop 

¶ Pycharm  

¶ VSC (2) 

¶ InteliJ 

¶ Jupyter (2) 

¶ Adobe Photoshop, Adobe Illustrator, Visual Studio (2) 
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¶ Solid Edge (2) 

¶ 9ȄŎŜƭ όǾōŀ ͙ ͍͙͊ͭͦͣ͊ͭ͊͘ͼ͙Ύύ όоύ 

¶ MatLab 

¶ Eclipse (3) 

¶ Octave (2) 

¶ ˽͙͔͙ͪͦ͗ͤ͡Ύ ͤ͊ DƻƻƎƭŜ κ ˾͊͋ͦͭͤͦ ͍ͨͪͦͫͭͪ͊ͤͫͭͦ ͤ͊ DƻƻƎƭŜ κ DƻƻƎƭŜ aŜŜǘ όпύ 

¶ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪ ͫ  ͋ ͔͙ͨ͊ͭͤ͘͡ ͍͔͙͙ͪͫ ͙͙͡ ͫ ͍͔͙ͪͫΎ ͊͘ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ 

¶ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͋Άͪ͘ ͭͪ͊ͤͫͺ͔ͪ ͤ͊ ͫΆͦ͋΅͔͙ͤΎ 

¶ ˽ͦͤ͊ͫͭͦΎ΅͔ͣ ͍͙ͫ;͙͟ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͫ͊ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦΣ ͙ͨͦͪ͊͒ ͔ͦͭͦ͟ ͤΎͣ͊ ͔͙ͦͤͪͭͤ͟͟ 

͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͫ͊ͣͦ ͊͘ ͔͔ͫͣͫͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ ˨ͦ ͙͍͔ͫͭͤ͊͘ 

͔͔ͫͭͨͤ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ ͔ ͙͔͎͙ͤͭͪͪ͊ͤ͊ ͫ aƻƻŘƭŜ ͊ͭͦ͟ ͼ͙ͺ͍ͪͦ ͼ͔ͤͭΆͪΣ ͚ͦͭͦ͟ 

ͫΆ͒Άͪ͗͊ ͔͙ͪͫͯͪͫΣ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͊ͭͦ͟͟ ͍ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊Σ ͭ͊͊͟ ͙ ͍ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤ͊ ͔ͫͪ͒͊Φ 

¶ ˹͔ ͤ͊ͣ͘ όнύ 

 

7. ˹͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.7. ˴͍͙͊͟ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪͤ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύκͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ ͙͍͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊ ͍ 

ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͙ͫΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͨͦͫͦ;͔͔ͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ MS teams (34) 

¶ Zoom (35) 

¶ Moodle (22) 

¶ Webex (13) 

¶ Openeclass (2) 

¶ Solidworks / Solid Edge 2022 (2) 
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¶ Photoshop, Visual Studio 

¶ Matlab (2) 

¶ ORTUS (3) 

¶ Discord 

¶ google meet (6) 

¶ Luiss 

¶ ˿͚͊ͨ͟ όнύ 

¶ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ Big Blue Button (2) 

¶ Jupyter (https://jupyter.org/try) (2) 

¶ eclipse (3) 

¶ InteliJ 

¶ ˻͍ͭ͊͟ 

¶ ˴ͦ͒ ±{ όнύ 

¶ visual studio 

¶ Excel / Excel VBA (4) 

¶ Word (1) 

¶ Google Workspace / Google classroom / Google drive (5) 

¶ Google docs (2) 

¶ Google Chrome (2) 

¶ gmail (2) 

¶ google chrome (2) 

¶ gmail (2) 
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¶ replit 

¶ anaconda (3) 

¶ Pycharm 

¶ Octave 

¶ Prestashop 

¶ mentimeter 

¶ MS office / microsoft office 365 (2) 

¶ cloud 

¶ dropbox  

¶ ˿͔ͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪ ͔͙͋ͨ͊ͭͤ͘͡ ͍͔͙͙ͪͫ ͙͙͡ ͫ ͍͔͙ͪͫΎ ͊͘ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ 

¶ Notepads, pdf, ppt 

¶ ˹͔ ͤ͊ͣ͘ όнύ 

 

8. ˹͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.8. ˴͊͟Ά͍ ͍͙͒ ͔ͭͻ͙ͤ;͔ͫ͊͟ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟κ͙͔͙͚͙ͣͯͭͣ͒ͤ͡ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͫͣΎ͔ͭ͊ͭ ͊͘ 

͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͊͘ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤͭͦ͡ ͤ͊ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ͊ͫͤ͊ͭ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΚ ˸ͦ͡ΎΣ 

ͯͭͦ;͔͔ͤͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˮ͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͔͙͋͡ ͒Ά͙ͫ͟ κ ;͔ͪͤ͊ ͒Άͫ͊͟ όнύ 

¶ ˽͔͔ͪͤͭ͊͘ͼ͙͙Σ ͙͊ͨͫ͘ ͤ͊ ͼΎ͊ͭ͊͡ ͔͟͡ͼ͙Ύ ͙ ͔ͫͨͦ͒͡Ύ͔ͤ ͍ ͤ͊΄͊ͭ͊ ͙͔ͫͫͭͣ͊ όhw¢¦{ύ 

¶ ˿͙ͭ͊͋ͤͦ͡ ͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤ͡ ͊͘ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύ ͫ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ;͊ͭ ͙ ͍͔͔ͨͪͦ͗͒͊ͤ ͤ͊ 

͎͍͙ͪ͊ͦͦͪ͘ 

¶ ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭͭ͊ ͒͊ ͔ͫ ͙͍͊ͨͫ͊͘ ͔ͤ΅ͦ 

¶ ͔ͫͨͦ͒͡Ύ͔ͤ ͤ͊ ͔ͪ͊ͤ͊͟ ͙ ͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ;͙͊ͫͭ ͦͭ ;͍͔͔͊ͫͦͭΣ ͊ͭͦ͟ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ YŀƘƻƻǘΦ 
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¶ ˹Ύ͍͊ͦ͟͟ ͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤ͡ ͙͙͡ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊Σ ͦ͟Ύͭͦ ͍͙ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͒͊ ͯ;͍͔͊ͫͭ͊ͭ ͙͍͊ͭͤͦ͟ ͍ 

͔͟͡ͼ͙ΎΣ ͙ͨͪ͊ͭ͟;͔ͫͦ͟ ͎͔ͤ͊͒ͪ͊͗͒͊ͤ 

¶ ˽͍͔ͦ;͔ ͔͙͊ͣͪ͟Σ ͋Άͪ͘ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ ͙ ͒ͦ͋Άͪ ͙ͣͪͦ͟ͺͦͤ 

¶ ˮ͎͍͙͙͙ͪͦͪ͊ͤ͘ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ 

¶ ͍͙͔͒ͦ Σ ͙͊ͯ͒ͦΣ ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙ 

¶ ͙͊ͭͯ͊ͤ͟͡ ͦͣͨ͟Ό͙ͭͪ κ ͦͣͨ͟ΌͭΆͪ ͫ ͍ͤͦ ͫͦͺ͔ͭͯͪ κ ͦͣͨ͟ΌͭΆͪ ͙ ͙͔͙ͣͯͭͣ͒͡Ύ όнύ 

¶ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤͼ͙ κ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨͦ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ όнύ 

¶ ͙͔͔ͤͭͪͤͭΣ ͙͊ͨͭͦͨ͡ ͊͘ ͍͙ͫ;͙͟ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ 

¶ eclass 

¶ Webex, Power Point, Excel, Mural 

¶ ˮ́ ͙͔͊ͫͫͭͤͭ ͊͘ ͦ͋΅͙ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡Σ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ͍͔͊͒͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͙ 

͔͎͙ͪͫͭͪ͊ͼ͙Ύ ͤ͊ ͯͪͫ͊͟ 

¶ ͔̉ͫͭͦ ͔ͫ ͔ͫͪ΅͊ͻ͊ ͙ͭͪͯ͒ͤͦͫͭ ͙ͨͪ ͔ͤ͊ͣͫ͊ͭ͊ ͤ͊ ͍Άͤ΄͙ͤ ͎͙ͦͫͭΣ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊ͭ͊͟ ͍͙͎͙ͤ͊ 

͔͋΄͔ ͙ͤ͊͡ͼ͔Σ ͤͦ ͙͋ ͙͋ͦ͡ ͨͦ-͔ͫͤͦ͡ ͙ ͋Άͪͦ͘Σ ͊ͦ͟ ͙͔ͫ͊ͣͭ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͔ͣͦ͗ͻ͊ 

͒͊ ͔ͪ΄͊ͭ ͔ͨͪͦ͋ͣ͊͡Φ ˸͔ͦ͗ ͙͋ ;͔ͪ͘ ͤΎ͙ͦ͟ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͙͙͡ ͨͦ-͔ͫͤ͊͡ ͤ͊;͊ͤ͊͡ ͫ ͙ͭͪ͊ͤͼ͊ 

ͤ͊ ͫͦͺ͔ͭͯͪ͊Φ 

¶ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͣΎͫͭͦΣ ͟Ά͔͒ͭͦ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͙ ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͔͙͒ͦͯͣͤͭ͟Σ 

͚͍͔ͫ͊͒ͦ͡ ͦͭ ͯͪͦͼ͙ ͙ ͯ;͔͙͋ͤ ͙͊ͯͫ͘͟. 

¶ ˸͙ͫ͡ΎΣ ;͔ ͨͦ-͍͊͗ͤ͊ ͦͭ ͙͔͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭͭ ͔ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊ͭ͊͟Σ ͦ͟Ύͭͦ ͔͍ͪ͒ͦͤͦ 

͙͙͊ͭͯ͊ͪ͊͘͟͡ ͙͔͒ͦ͊͒ͭ͟͡ ͊͘ ͭΆ͔͔ͪͫͤ ͤ͊ ͔ͪ΄͔͙ͤΎΦ ˭͔͎͊ͫ͊ ͤΎͣ͊ͣ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͍͙͊͟͟ 

ͦ΅͔ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͙͋ͻ͊ ͎͙ͣͦ͡ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣΦ 

 

9. ˹͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.9. ˾͎͔͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡ ͙͡ ͫ ͤΎ͍͙͊͟͟ ͙͊ͫͤͻ͙ͪͦͤͤ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

όͫ͊ͣͦͦ͋ͯ;͔͙͔ͤύ ͍Ά͍ ͍͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͨͦͫͦ;͔͔ͭΦ 
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ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͙͙͔͋͋ͦͭ͊͟͡ 

¶ ͚͍͔ͫ͊͒ͦ͡ ͤ͊ ͯ;͙͔͙ͭ͡Σ ͊͟;͔͙ͤ ͚ͦͤ͊ͤ͡ όоύ 

¶ ˽͔͔ͪͤͭ͊͘ͼ͙͙͔ͭ ͔ͫ ͙͍͊ͨͫ͊ͭ͘ - ͘ ͙͙͔͊ͨͫͭ ͔ͫ ͊͟;͍͊ͭ ͚ͦͤ͊ͤ͡ όоύ 

¶ ˩͔͔ͭͪͦͤͤ͟͡ ͊ͫ͟͡ όрύ 

¶ DƻƻƎƭŜ ͦ͋͊͟͡ κ DƻƻƎƭŜ ͙͒ͫ͟ όнύ 

¶ ˤ͙͔͙͍͔͒ͦͨͦ͟͡ ͍ ¸ƻǳǘǳōŜ κ ̂ͪͦͼ͙ ͍ ¸ƻǳǘǳōŜ όоύ 

¶ Stack overflow 

¶ ͤΎ͙ͦ͟ ͙͎͙ͤ͟Σ ͙ͦͭͦ͟ ͙͔ͤ͊ͣͪ͊ͣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ κ ͙͋͊͘ ͙͒͊ͤͤ ͫ ͙͎͙ͤ͟ όнύ 

¶ datacamp (3) 

¶ moodle (3) 

¶ ͔͚̂͋ͫ͊ͭΆͭ ͤ͊ [ǳƛǎǎ ƭŜŀǊƴ ͙ͣ ͎ͨͦͣ͊͊ ͒͊ ͍͙͗͒͊ͣ ͔͙͙͔ͣ͊ͭͪ͊ͭ͡ ͦͭ ͯͪͫ͊͟ ͍͙͎͙ͤ͊Σ 

͎ͦ͊ͭͦ͟ ͙ͣ͊ͣ ͤͯ͗͒͊Φ 

¶ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͙ ͙ͣͦ͒ͯ͡ ͊͘ ͫ͊ͣͦͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ όнύ 

¶ ˤ͙͔͙͍͔͒ͦͨͦ͟͡Σ ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙Σ ͙͙͊ͨͫ͘ ͤ͊ ͔͟͡ͼ͙͙Σ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͔͙ͪͫͯͪͫΣ 

͔ͨͪͨͦͪΆ;͙͊ͤ ͊͘ ͒ͦͣ͊΄ͤͦ ;͔͔͔ͭͤ 

¶ ˨͊Σ ͍Ά͔͙ͨͪ͟ ;͔ ͔ͭ ͔ͫ ͫ;͙ͭ͊ͭ ͊͘ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡Σ ͊ ͔ͤ ͊͘ ͒ͦͨΆ͍͊͡΅͙ ͙ͫͤͻ͙͔ͪͦͤͤͭ 

ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙ͪͫͯͪͫΦ ͔́ ͫ͊ ͔͙ͨͪ͒ͣͤͦ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡Σ ͔͍͔͙ͨͪ͒ͦͫͭ͊ͤ ͦͭ 

͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͫ͟͡Ύ ͫΆ͍ͫͭ͊Σ ͙ͦͭͦ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͨͦ͒ ͙ͪ͊͘͡;ͤ͊ ͺͦͪͣ͊ ό͙͔͙ͨͫͣͤ 

͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡Σ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡Σ ͍͙͔͙͍͔͒ͦͨͦ͟͡ ͙ ͒ͪΦύ 

 

10. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.10. ˤΆ͘ ͍ͦͫͤͦ͊ ͤ͊ ͙ͦͨͭ͊ ͍͙ ͫ /ƻǾƛŘ-мфΣ ͦͭ ͊͟͟Ά͍ ͍͙͒ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ͙ ͫͦͼ͙͙͊ͤ͡ 

͔͙ͪͫͯͪͫ ͔ͫ ͔͔ͤͯ͗͒͊ͭΣ ͊͘ ͒͊ ͙͎͙͔ͦͫͯͪͭ ͙ͨͫͻ͙;͔ͫͦ͟ ͙ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫͦ͟ ͎͋͊ͦͨͦͯ͡͡;͙͔ ͤ͊ 

͔͎͙͔ͦͭ͟͡ ͙ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͍ ͫͯ͡;͚͊ ͤ͊ ͋Ά͔͒΅͊ ͙͍͘Ά͔ͤͪ͒ͤ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙ΎΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͯͭͦ;͔͔ͤͭΦ 
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ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˿͔ͨͦ͒͡Ύ͔ͤ ͤ͊ ͍ͪΆ͙͘͟ ͊͘ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͫͭ͊͗ͦ 

¶ ˮͣ͊ͣ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͔͔͎͔͒ͭ͒͊͡;͊͟ ͊͘ ͔͒ͼ͊ͭ͊ ͙ͫ 

¶ ˥ͦ͡Ύͣ͊ ;͊ͫͭ ͦͭ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύͭ͊ ͤ͊ ͙͍͗ͦ ό͙ͦ͋͊͗͒͊ͤΎΣ ͍͙͔͎͍͙͒ͦͪ͊ͦͦͪ͘ύΣ ͊͘ ͒͊ 

ͨͦ͒͒Ά͔ͪ͗͊ͭ ͍ͪΆ͊͘͟ ͫ ͙ͨͪΎ͔͙͔ͭͭ͡ ͙ͫ ͙ ͒͊ ͔ͤ ͔ͫ ͎͙͔ͯ͋ͭΦ 

¶ ˸͙ͫ ͡ΎΣ ;͔ ;͔ͫͭͦ ͨΆ͙ͭ ͨͦ-͎Ά͍͍͙͔͊ͭ͟ ͚͙ͪ͊ͤ͟ ͍͔ͫͪͦͦ͟ ͙͋ͻ͊ ͙͙͋͡ ͔͙ͨͦͤ͘͡Σ ͊͘΅ͦͭͦ 

͎ͦ͊ͭͦ͟ ;͍͔ͦ͟ ͔ͫ ;͍͍ͯͫͭ͊ ͔͙ͫͭͪͫͪ͊ͤΣ ͨͦͤΎ͎ͦ͊͟ ͔ ͭͪͯ͒ͤͦ ͒͊ ͔ͫ ͙͍͙ͣͦͭͪ͊ ͒͊ ͙ͪ͊͋ͦͭΦ 

¶ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͔ͫͪ΅ͤ͊ ͫ ͙͔ͣͦͭ ͍ͪΆ͙ͫͭͤͼ͙ ͙ ͒͊ ͦ͋΅͍ͯ͊ͣ ͫ ͭΎͻΦ ˹͊;͙ͤ ͒͊ ͔ͤ 

͎ͯ͋Ύ ͺ͙͙͘;͔ͫ͊ͭ͊͟ ͙ͫ ͙ͫ͊͡Σ ͚ͦͭͦ͟ ͔ ͔ͫͤͦ͡ ͒ͦͫͭΆ͔ͨͤΦ 

¶ ˣ͙ͻ ͙ͫ͊͟͡ ͒͊ ͯ;͍͊ͫͭ͊ͣ ͍ ͔ͤͺ͙ͦͪͣ͊ͤ͡ ͔ͫͪ΅͙ ͫΆͫ ͫΆͯ;͔͙ͤͼ͙Φ ˢ͘ ͙ͦ͋͘΅ͦ ͔ͤ ͎͙ 

͍ͨͦͤ͊͊ͣ͘ Υό 

¶ ˿ͦͼ͙͙͊ͤ͡ ͔ͫͪ΅͙ ͍ ͔͋ͦͨ͊ͫͤ͊͘ ͔ͫͪ͒͊ ό͍ͤ͊Άͤ ͤ͊ ;͙ͫͭ ͍Ά͒ͯ͘ͻύ όнύ 

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͫΆ͙͙͋ͭΎΣ  

¶ ͫΆ͍͔͙ͭͤͼ͙ κ ͔ͫͤͦ͡ ͒ͦͫͭΆ͙ͨͤ ͙ͨͫͻ͙ͦͦ͘͡ κ ͔͔͍ͭͪ͊ͨͭ ͙ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͎͍͙ͪͯͨͦ ͔ͫͪ΅͙ όоύ 

¶ ͨ-ͦ͒ͦ͋ͪ͊ ͎͊ͪ͊ͤͼ͙Ύ ͊͘ ͊͟;͔͍ͫͭͦΣ ;͔ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͤΎͣ͊ ͒͊ ͔ͫ ͍ͨͪͦ͊͡Ύͭ ͤ͊ ͙ ͙͙͔ͨͭͭ͘ ͙ͫ 

͙ͨͦͪ͊͒ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡ ͫ ͙͔͔ͤͭͪͤͭΦ 

¶ ͫΆ͔͙ͫͭ͊ͤ͘Ύ ͙ ͎͙͒ͪͯ ͍͙͊͋͊ͤ͘ ͔͚͙͒ͤͦͫͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔ͫ ͙͍͘Άͪ΄͍͊ͭ ͦͭ 

ͪ͊ͫͭͦ͘Ύ͙͔ͤΦ 

¶ ͨͪͦͫͭͦ ͤΎ͙ͦ͟ ͦ͋΅͙ ͙ͨͪ͟͡Ό;͔͙ͤΎ ͙͙͡ ͔͙͍ͨͪ͗Ύ͍͙͊ͤΎ ͙͋ ͭͪΎ͍͋͊ͦ͡ ͒͊ ͫ͊ 

͒ͦͫͭ͊ͭΆ;͙ͤΣ ͔͎ͨͪ͒ͨͦ͊͊ͣ͡Φ 

¶ ͔͔ͭ͡ͺ͙ͦͤͤ ͙͙͙ͤ͡ ͘ ͊ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟ 

¶ ˻͚ͤ͊ͤ͡ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟ ͔ͤ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ͭ ͤ͊ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͒͊ ͙͙ͨͪ͒ͦ͋Ύͭ ͔͒ͦ͋ͪ ͍͙ͪ͊ͭ͘ 

ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟ ͙ ͒͊ ͦ͋΅͍ͯ͊ͭ ͫ ͎͙͒ͪͯ ͻͦͪ͊Φ ˤΆͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͒͊ ͎͍ͪ͊ͦ͊ͪ͘Ύͭ ͙ ͒͊ ͦ͋΅͍ͯ͊ͭ ͫ 

͔͎͙͔ͦͭ͟͡ ͙ͫ ͦͭ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊Φ όнύ 

¶ ˽-ͦ;͔ͫͭͦ ͙͍͚͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͔͔ͫͣͫͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ 
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¶ ˿͔͔͚͍ͣͫͭͦ ͙ ͙ͨͪΎ͔͙ͭ͡Φ 

¶ ͙͒ͦ͋ͪ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͫΆ͙ͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦ ͙ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙ΎΦ 

¶ ˽-ͦ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤ ͙͡;͔ͤ ͦͤͭ͊ͭ͟͟ ͙ ͦͤͭͪͦ͟͡ όнύ 

¶ ˹͚͊-͔͒ͦ͋ͪ ͙͋ ͙͋ͦ͡ ͒͊ ͔ͫ ͯ;͙͔ͭ ͙͡ͼ͔ ͍ ͙͡ͼ͔Σ ͤͦ ͙ͨͦͪ͊͒ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊ ͎͒ͪͯ͊ 

͔͙͍͊ͭͪͤ͊ͭ͊͡ ͔ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͔͟͡ͼ͙Ύͭ͊ ͒͊ ͔͙͔ͦͭ͒ͭ͡ ͣ͊ͦ͟͡ ͍͔͔ͪͣΣ ͊͘ ͒͊ ͎͍͙͔ͨͦͦͦͪͭ 

͊͘ ͙͍͗ͦͭ͊Η 

¶ ͔̋ ͨͦͫΆ͍͔͍ͭ͊ͣ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͚͙ͫͨͦͦͤ͟Φ ˹͚͊-͍͊͗ͤͦͭͦ ͔ ͒͊ ͔ͤ ͙ͣͫ͡Ύͭ ͊͘ 

Covid-мфΦ ˤ ͣͦΎ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͔ ;͔ͯ͒ͫͤͦ ͙ ͔ͤ ͙ͣͫ͡ΎΣ ;͔ ΅͔ ͔ 

͔ͨͪͦ͋ͣ͡ ͒͊ ͔ͫ ͯ;͙ ͚ͦͤ͊ͤ͡Φ 

¶ ˤΆͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͒͊ ͨͦͯ͡;͊ͭ ͨͦͣͦ΅ ͦͭ ͔ͫͨͼ͙͙͙͊ͫͭ͡ ͨͦ ͔͙͔ͨͪͦ͋ͣͭ͡ ͤ͊ 

͙ͨͫͻ͙;ͤͦͭͦ ͍͔͒ͪ͊͘Σ ͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘ ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ό͙ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘ 

͔͙͔ͨͪͦ͋ͣͭ͡ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͙ ͔ͫ ͙͍ͦͨͭ͊ͭ ͒͊ ͍͔ͣ͊ͭ͘ ͔͍͙ͨͪ͒͒ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͙ͤͯ͗͒ύ 

¶ ͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘Σ ͊ͦ͟ ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͔ͤ ͔ͫ ͙͍͘Άͪ΄͍͊ ͍͔͔ͤ͊ͪͣ ό͍ ͍͔ͨͦ;͔ͭͦ ͫͯ͡;͙͊ ͤΎͣ͊ 

͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡ ͫ ͍ͭͦ͊ύΦ ˸͔ͦ͗ ͙͋ ͊͘ ͤΎ͙ͦ͟ - ͨ ͙ͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫ͊͟ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟Φ 

¶ ˮ͎͍ͦͭ͘Ύ͔ͤ ͤ͊ ͙͙ͫͭ͊ͭ ͙ ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙ ͊͘ ͍͙͔ͦͫͤͦͤͭ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͙ 

͔ͪ΄͍͔͊͊ͤͭͦ ͙ͣ ͘ ͔͊͒ͤͦ ͫ ͭΎͻ. 

¶ ˽͔͙ͪ͒ ͍͙ͫ;ͦ͟ ͔ͤ ͎ͣͦ͊ ͒͊ ͨͦ͒;͔ͪͭ͊Ύ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͺ͊ͭ͊͟Σ ;͔ ͙ͦͨͭΆͭ ͒͊ ͔ͫ ͙ͨ͘Άͤ͡Ύͭ 

͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͍͔͙͔ͨͦͫͭ͊ͤͭ ͼ͔͙͡ ͙ͨͪ ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύ͙ͭͤ ͍͙ͯͫͦ͡Ύ ό͊ͭͦ͟ ͙͍͘Ά͔ͤͪ͒ͤͦ 

͔͙͔ͨͦͦ͗ͤ͡ύ ͔ͤ ͔ ͙ͦͨͭͣ͊ͤ͊͡ ͼ͔͡Φ ˴͎ͦ͊ͭͦ ͔ͫ ͦ͋Ύ͍͙ ͙͍͘Ά͔ͤͪ͒ͤͦ ͔͙͔ͨͦͦ͗ͤ͡Σ ͭͪΎ͍͋͊ 

͒͊ ͔ͫ ͦ͋Ά͔ͪͤ ͎ͦ͡Ύͣͦ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͤ͊ ͔͙ͨͪͦͫͣͫ͡Ύ͔ͤͭͦ ͤ͊ ͤ͊;͙ͤ͊ ͤ͊ ͔͚͍͙͔͒ͫͭΣ 

͊͘΅ͦͭͦ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͔ͫͪ͒͊ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͔ͤ ͔ ͙͔͒͊ͤ͊͡ ͊͘ ͯ;͔͔ͤ ͙ 

͔͍͔ͫ͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡ ͙ͤ͊͡;͙͔ͭͦ ͤ͊ ͔͔ͨͪ͊ͤͦ͟͡ ͍͙͙ͫͦ͟ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ όͭΦ͔Φ ͒͊ ͔ͫ ͔͎ͨͪ͒ͨͦ͊͊͡Σ 

;͔ ͍ ͙͍͘Ά͔ͤͪ͒ͤͦ ͔͙͔ͨͦͦ͗ͤ͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͙͍͘Άͪ΄͍͊ͭ ͫΆ΅͙͔ͭ ͔͚͙͒ͤͦͫͭΣ ͊ͭͦ͟͟ ͙ͨͪ 

͙ͤͦͪͣ͊ͤ͡ ͍͙ͯͫͦ͡ΎΣ ͍͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡ ͔͍͔ͭͫͭͦ ͙ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͍ ͊ͫ͟͡ύ ͔ 

ͫͦͤͤͦ͟͡ ͒͊ ͍͔͔͒ͦ͒ ͒ͦ ͔͔ͨͪ͊ͤͦ͟͡ ͍͙͙ͫͦ͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͔ͫͭͪͫ ͊͘ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΣ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͍ 

͙ͦͣ͋ͤ͊͟ͼ͙Ύ ͫΆͫ ͫ͊ͣͦͭͦ ͙͍͘Ά͔ͤͪ͒ͤͦ ͔͙͔ͨͦͦ͗ͤ͡Φ 
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¶ ˿ͣΎͭ͊ͣΣ ;͔ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͊͘ ͨͦ-ͣ͊͡Ά͟ ͚͋ͪͦ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͍ ͙͎͙ͤ͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ ͙ͤ͊͡;ͤ͊Σ 

ͭΆ͚ ͊ͭͦ͟ ͙ͣ͊ͻ ͙ͨͪΎ͔͙ͭ͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͙͙͍ͨͭ͊͘ͻ͊ ͙ͭͪͯ͒ͤͦͫͭΣ ͒ͦ͊ͭͦ͟ ͋Ύͻ͊ ͒Ά͎ͦ͡ ͍͔͔ͪͣ 

͍͟Ά΅͙Φ ˶͙;ͤͦ ͊͘ ͙ͤ͊ͣͪ͊ͣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟ ͊͘ ͎ͣͤͦͦ ͨͦ-͙͒ͦ͋ͪ ͦͭ ͯͪͦͼ͙͔ͭ ͍ 

͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊Σ ͊͘΅ͦͭͦ ͔ͫ ͫΆ͔ͫͪ͒ͦͭͦ;͍͊͊ͣ ͍͔ͨͦ;͔Σ ͙ͣ͊ͣ ͍͔ͨͦ;͔ ͍͔͔ͪͣ ͊͘ ͙͔ͣͦͭ 

͙ͫͭͪ͊ͫͭ ͙ ͙͔͔͙ͤͭͪͫ ͙ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͙ͣ ͔ͫ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͊ͭΦ  

¶ ͍́ͦ͊Σ ͔ͦͭͦ͟ ͔ ͙͋ͦ͡ ͎͔͊ͯ͋ͤͦ͘ ͦͭ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎͭ͊Σ ͔ ͫͦͼ͙͊ͤͦͫͭͭ͊͡Φ ˹͊͒Ύ͍͊ͣ ͔ͫ ͤ͊ 

͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤ͊ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫ͊͟ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ;͔ͪ͘ ͙͔͍ͤͭͪΌͭ͊ ͫ ͔͔͙ͫͨͪͭ͟Σ ͊ ͔ͣͦ͗ ͙͋ ͙ 

ͤ͊ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ ͍͙͙ͪͭͯ͊ͤ͡ ͯ;͔͙͋ͤ ͍͔͊ͫͦ͟͡Σ ͙ͦͭͦ͟ ͒͊ ͔͙ͦ͋͒ͤΎ͍͊ͭ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͦͭ 

͔͙͒ͤ ͙ ͫΆ΅͙ ͯͪͫ͟Σ ͊͘ ͒͊ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͙͙͊ͨͫ͘͟ ͙ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎΦ 

¶ ˿Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͫͣΎͭ͊ͣΣ ;͔ ͙͙͙͔ͨͭͭ͘ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͔ͫ ͍͔ͨͪͦ͗͒͊ͭ ͔͙͍͔͒ͤͫͭͤͦ ͍ 

͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊Σ ͊ ͔ͤ ͍͟Ά΅͙Φ 

¶ ˹͔ ͔ͫ ͤͯ͗͒͊Ύ ͦͭ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ͙ ͫͦͼ͙͙͊ͤ͡ ͔͙ͪͫͯͪͫΦ κ ˹Ύͣ͊Σ ͎ͣͤͦͦ ͙ͣ ͔ ͯ͒ͦ͋ͤͦ 

͒͊ ͪ͊͋ͦͭΎ ͙ ͒͊ ͯ;͊ ͍͟Ά΅͙ όнύ 

˩͙͒ͤ ͦͭ ͔͔͙͔ͪͫͨͦͤ͒ͤͭͭ ͔ͫ ͫͨͪΎ ͨͦ-ͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦ ͤ͊ ͔͙ͨͦͫ͒͡ͼ͙͔ͭ ͦͭ /ƻǾƛŘ-19 ͍Άͪͻͯ 

͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͙  ͍Ά͙͔ͣͦ͗ͤͭ͘ ͔͙ͣͪ͟ ͊͘ ͍ͫͨͪ͊Ύ͔ͤ ͫ ͔͎ͤͦΦ 

Ϧ́ͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͙ͣ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔ͫͪ΅͙ ͫ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͙ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΣ ͨͦͤΎ͎ͦ͊͟ ͫ͊ͣͦ ͊͘ 

͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύ ͔ͣ͗͒ͯ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΣ ͊ͭͦ͟ ͤ͊;͙ͤ ͊͘ ͙͎͔ͪ͊͗͒͊ͤ͘ ͤ͊ ͔͙ͨ͟ ͊͘ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΦ 

˾͙͊͋ͪ͊͘ ͔ͫΣ ͙ͣ͊ ͤΎ͙ͦ͟ ͔ͤͫΆ͍Άͪ΄͔͍ͤͫͭ͊ ͍ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͊ͫ͊͟͡Σ ͤͦ ͍͙ͫ;ͦ͟ ͔ͫ ͍͙͍ͪ͊͊͘ ͒ͦͫͭ͊ 

͋Άͪͦ͘ ͙ ͔ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͒͊ ͔ͫ ͔͔ͨͪͦ͒ͦ͡Ύͭ ͙͔ͭͪͯ͒ͤͦͫͭͭ ͍ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦΦ ˹ͦ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ 

ͤ͊ͣ͊͡Ύͭ ͔ͫͭͪͫΆͭ ͙ ͔͚͍͋ͨͦͦͫͭͦͭͦ͘͟ ͦͭ ͼΎ͊ͭ͊͡ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ ͙ ͒͊ ͔ͫ ͙ͨͦ͒ͦ͋ͪ 

͍͔ͯͣͫͭͤͦͭͦ ͙ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫͦͭͦ͟ ͎͋͊ͦͨͦͯ͡͡;͙͔Σ ͍ ͙͍͗ͦͭ͊ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ 

͔ͫ ͍͙͒ͦ͋͊ ͍͔ͨͦ;͔ ͨͪͦͫͭͦ ͦ͋΅͍͔ͯ͊ͤΦ ˭͊΅ͦͭͦ ͙͔ͣͤͤͦ ͍ͭͦ͊ ͔ͫ ͔ͦͭͤͣ͊ ͙ͨͪ 

͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ - ͦ͋΅͍͔ͯ͊ͤͭͦΣ ͙ͦ͋;͚͊ͤͦͭͦ ͦ͋΅͍͔ͯ͊ͤ ͫΆͫ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͦͭ 

ͫΆ΅͊ͭ͊ ͎ͪͯͨ͊Σ ͙ͦͭͦ͟ ͙ͯ͘;͍͊͊ͭ ͫΆ΅͙͔ͭ ͔͔͙ͨͪ͒ͣͭΣ ͙ͣ͊ͭ ͫΆ΅͙͔ͭ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡Φ ˤ 

ͤͦͪͣ͊ͤ͊͡ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͔ͫͤͦ͡ ͦ͋΅͍ͯ͊ͭ ͔ͨͦͣ͗͒ͯ ͙ͫ ͔ͨͦͤ ͍ ͨͦ;͙͍͙͔ͭ͟ ͔ͣ͗͒ͯ 

͔͟͡ͼ͙͙͔ͭΦ  

˽͔͔͙͔ͪ͒ͦ͗ͤͭͦ͡ ͔Σ ͊ͦ͟ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͨͪͦ͒Ά͙͗͡ ͙͙͡ ͔ͫ ͍͙ͨͦͭͦͪΣ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭ ͒͊ 

͙ͨͦͣͫ͡Ύͭ ͙ ͊͘ ͍Ά͙͔ͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͘ ͊͘ ͎͙͙͔ͦͪ͊ͤͪ͊ͤ͘ ͤ͊ ͙ͨͪͦͫͭ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͫΆ͙͙͋ͭΎ ͊͘ 
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Ϧͫͨͦͭ͡Ύ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͔͙ͨ͊͟Ϧ ͊͘ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΦ ˤ ͙͍͔ͨͪͦͭͤ ͫͯ͡;͚͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͍ͦͫͭ͊͊ͭ 

͙͙͙ͦͪ͊ͤ͘͡ ͫΆͫ ͍͙͔ͫͦͭ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡Σ ͔͋͘ ͤͦͪͣ͊ͤͦ͡ ;͍͔ͦ΄ͦ͟ ͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͫ ͻͦͪ͊ ͫΆͫ 

ͫΆ΅͙͔ͭ ͙͔͔͙ͤͭͪͫΦ ˹Ύ͎ͦ͊͟ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΆͭ ͔͋΄͔ ͣΎͫͭͦΣ ͟Ά͔͒ͭͦ ͎ͣͤͦͦ ͻͦͪ͊ ͙ͤ͊ͣͪ͊ͻ͊ 

͍͙͔ͫͦͭ ͙ͨͪΎ͔͙ͭ͡ ͊͘ ͼΎ͡ ͙͍͗ͦͭ - ͙͎͔ͫͯͪͤ ͫΆͣΣ ;͔ ͔ͨͪ͘ ͔͙͔ͨͦͫ͒ͤͭ͡ ͍͔͒ ͎͙͙ͦ͒ͤ ͔ͤ ͫ͊ 

͍ͭͦͦ͊͟͡ ͎ͣͤͦͦ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͫ͊ ͔͙ͯͫͨ͡ ͒͊ ͔ͤ͊ͣͪΎͭ ͍͙ͤͦ ͚ͤ͊-͙͒ͦ͋ͪ ͙ͨͪΎ͔͙ͭ͡ 

͊͘ ͼΎ͡ ͙͍͗ͦͭ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͟͡ͼ͙͙͔ͭΦϦ 

˿͙͙ͭ͊ͭͫͭ;͔ͫ͊ͭ͊͟ ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͊͟ ͤ͊ ͙͔͒͊ͤͤͭ ͔ ͨͦ͊͊ͤ͊͘͟ ͍ ͔͍ͫ͒͊͡΅͙͔ͭ ͙ͫͭͪ͊ͤͼ͙Φ 

ˤ ͙ͭ͊͋͡ͼ͙͔ͭ ͙ ͺ͙͎͙͔ͯͪͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͔͍ͫ͒͊ͭ͡Σ ͫ͊ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͫ͊ͣͦ ͍͔͙ͫͪ͊ͤͤΎ ͫΆͫ 

ͫΆ͍͔ͦͭͭͤͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͤ͊ ͤ͊͘;͙ͣͦͫͭ ͤ͊ ͔͙͙͔ͣ͒͊ͤͤͭ ͔͍͔ͭͫͭͦ ͊͘ ͔͍͙͙͙ͤ͊ͫͣ͘ ͙͍͙͊͒͘͟ 

ͨͦ͒ лΣлрΣ ͔ͦͭͦ͟ ͦͤ͊͘;͍͊͊Σ ;͔ ͫ͊ ͙͙ͦͭͪͭ͟ ͤ͊͘;͙͔͙ͭͤ͡ ͙͙ͪ͊͘͟͡Φ 
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˻͎͍͙ͭͦͦͪ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͍ ͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ͊ ͔ͨͪͦͭ͟ Edu-Gate 

ʈʘʟʙʠʚʢʘ ʥʘ ʧʨʦʙʠʪʝ ʧʦ ʜʲʨʞʘʚʠ 

 

ʩʪʨʘʥʘ N 

ɹʲʣʛʘʨʠʷ 13 

ɻʲʨʮʠʷ 12 

ʀʪʘʣʠʷ 4 

ʃʘʪʚʠʷ 7 

˴͊ͭͦ ͼΎͦ͡ ͤΎͣ͊ ͫΆ΅͔͍͔͙ͫͭͤ ͙͙ͪ͊͘͟͡ ͍ ͦͼ͔͙͔ͤͭ͟ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͍ ͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ 

͒Ά͍͙ͪ͗͊Φ ˶͍͙͚͙͔͊ͭͫͭ͟ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͨͦ-͙͙ͤͫ͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͍͔͔ͦͫ͒ͦͣͤͦͫͭ ͊͘ 

˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ пΦл ͙ ͙͍͔͙͔̂ͤͪͫͭͭ пΦл ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫ ͋Ά͎͙͔͊ͪͫͭ͟͡Σ ͎ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͙ ͙͙͙͔ͭ͊͊ͤͫͭ͟͡ 

͙ͫ ͔͎͙ͦ͟͡Φ 

˥Άͪͼ͙͔ͭ͟ ͙ ͍͙͚͙͔͊ͭͫͭ͟͡ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͫ Άͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͨͦ-͍͙͙ͫͦ͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͙ͤͺ͙ͦͪͣͪ͊ͤͦͫͭ 

ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͫΆͻ͔͙͔ͪ͊ͤͤͭͦ ͤ͊ ͙͒͊ͤͤ ͍ ͦ͋͊͟͡ ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫ ͋Ά͎͙͔͊ͪͫͭ͟͡ ͙ 

͙͙͙͔ͭ͊͊ͤͫͭ͟͡ ͙ͫ ͔͎͙ͦ͟͡Φ 

˥ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͙ ͍͙͚͙͔͊ͭͫͭ͟͡ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͫ Άͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͎ͣͤͦͦ ͨͦ-ͣ͊͊͟͡ ͍ͫΆͪ͊ͤͦͫͭ͘ ͫ ͎͙͒ͪͯ 

͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤΣ ͊ͭͦ͟ ͦ͋΅͙͙ͤΣ ͙͙͔͍ͣͤͫͭͪͫͭ͊Σ ͻ͙͊ͪͭ ͙͙͡ ͎͙͒ͪͯ ͙ͨͯ͋͡;͙ͤ ͙͙͡ 

;͙͊ͫͭͤ ͎͙ͦͪ͊ͤΣ ͦͭͦͦͭͦ͟͟͡ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͋Ά͎͙͊ͪͫ͟͡ ͙ ͙͙͙ͭ͊͊ͤͫ͟͡ ͔͎͙ͦ͟͡Φ 

ˮ͙͙͔ͭ͊͊ͤͫͭ͟͡ ͙ ͋Ά͎͙͔͊ͪͫͭ͟͡ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͫ͊ ͨͦ-͍͔͍͔͙ͯ͒ͦͭͦͪͤ͡ ͦͭ ͔ͭͻ͙ͤ;͔ͫ͊ͭ͊͟ 

͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ͍ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͔͚͙͒ͤͦͫͭ ͨͦ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫ ͎ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͙ 

͍͙͚͙͔͊ͭͫͭ͟͡ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Φ 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͋Ύͻ͊ ͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒͊ ͯͭͦ;ͤΎͭ ͤΎ͙ͦ͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫΦ ͔́ͻ͙͔ͤͭ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͫ͊ ͔͍͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ 

ͨ-ͦ͒ͦͯ͡. 

 

Qual.Q.1. ˣ͙ͻ͔ͭ ͙͡ ͨͦͫͦ;͙͙͡ ͨ ͙͔͙ͪͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ͤ͊ ˮ͙ͤ͒ͯͫͭͪΎ пΦл ͙κ͙͙͡ ˴͊;͔͍ͫͭͦ пΦл ͍Ά͍ 

ˤ͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΣ ͊ͦ͟ ͙ͣ͊ ͙͍ͭ͊͊͟Κ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 
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¶ о5 ͙͔͙ͨͪͤͭͪΣ  

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊͘͡ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊Σ  

¶ ˩͔ͭͪͦͤͤ͊͟͡ ͙͙͔͋͋ͦͭ͊͟͡ 

¶ moodle 

¶ ͙ͪͦ͋ͦͭ͊͟ 

¶ ˶͙͊͋ͦͪ͊ͭͦͪΎ ͊͘ ͍͙ͪͭͯ͊ͤ͊͡ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡Σ ͙͊͋ͦͪ͊ͭͦͪ͡Ύ ͊͘ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊͘͡ ͙ͪͦ͋ͦͭ͊͟Σ  

¶ ˻͚ͤ͊ͤ͡ ͔͟͡ͼ͙͙ ͫ осл ͔͙͊ͣͪ͟ 

¶ ˻ͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͍͔;͔ ͔ ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͙͎͙͙͙͒ͭ͊ͪ͊ͤͦ͘͡Φ ˿͔͙͔ͭͯ͒ͤͭͭ ͙ͣ͊ͭ ͨͪΎ͟ 

͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙ ͊͘ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ͊ ͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ͊ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟ ͙ 

͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡Φ 

¶ ˿͎͔͙ͨͦͣ͊͊ͭͤ͡ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Σ  

¶ ˸͊΄͙ͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ  

¶ ˹͊ͯ͊͟ ͊͘ ͙͔͒͊ͤͤͭ 

¶ ͦ͋͊͟͡Σ ͙ͫͣͯ͊͡ͼ͙Ύ 

¶ ͙ͤ΅ͦ 

 

Qual.Q.2. ˣ͙ͻ͔ͭ ͙͡ ͨͦͫͦ;͙͙͡ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ͤ͊ Ϧ˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ пΦлϦ ͙ Ϧ͙͍͔͙͔̂ͤͪͫͭͭ 

пΦлϦ ͍Ά͍ ˤ͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΣ ͊ͦ͟ ͙ͣ͊ ͙͍ͭ͊͊͟Κ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ о5 ͙͔͙ͨͪͤͭͪΣ  

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊͘͡ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊Σ  

¶ [a{Σ ͙͋͊ͪ͊ͤ͊͘ ͤ͊ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ͫ ͍͔ͦͭͦͪͤ ͦ͒͟ aƻƻŘƭŜ 

¶ ˩͔ͭͪͦͤͤ͊͟͡ ͙͙͔͋͋ͦͭ͊͟͡Τ ͙͎͙͙͒ͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͤ͊ ͙͙͔͙͔͋͋ͦͭͭ͟͡ 

¶ ˽͔͎͎͙͒͊ͦ͊͟Σ ͙͋͊ͪ͊ͤ͊͘ ͤ͊ ͙͎͙ͪΤ ͎͔͚͙ͣͺ͙͊͟ͼ͙ΎΤ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͙͋͊ͪ͊ͤͦ͘ ͤ͊ ͙͎͙ͪ 
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¶ ͙͔͙͍ͤͭͪ͊ͭͤͦ͟ ͙͔͙͚ͣͯͭͣ͒ͤͦ͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΣ  

¶ ͔ͨͪͦͭͤͦ͟-͙͋͊ͪ͊ͤͦ͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ  

¶ ͦ͋Άͪͤ͊ͭ͊ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΣ  

¶ ͔͔ͫͣͫͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ  

¶ ͼ͙ͺ͍ͪͦ ͙ͨͦ͒ͨͫΣ  

¶ ͨͪͦͼ͔͙͒ͯͪ ͊͘ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͙͙͋ͦͪ͘ 

¶ Zoom 

¶ ˹͍ͦ ͔ͣͦ͒͡ ͊͘ ͙͙͙͔ͨͭͭ͘Σ  

¶ ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨͦ ͔͙ͨͪͦͭ͟ 

¶ ͦ͋͊͟͡Σ  

¶ ͙ͫͣͯ͊͡ͼ͙Ύ 

¶ ͙ͤ΅ͦΤ ͔ͤ ͙ͣ ͔ ͙͍͔ͫͭͤͦ͘ ͒͊ ͙ͣ͊ ͍ͭ͊ͦ͊͟Φ 

 

Qual.Q.3. ˴͍͙͊͟ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͫ͊ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͊͘ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ 

͔͔ͫͣͫͤͦͭͦ ό͔͔ͫͣͫͤͦ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦ ͙ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ύ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍Ά͍ ͍͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΚ ˸ͦ͡ΎΣ 

ͯͭͦ;͔͔ͤͭ ͍ͭͦ͊Φ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͍͔̉ͦ΄͙͟ ͔͙ͪͫͯͪͫ 

¶ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͣΎͫͭͦ ͊͘ ͫΆͻ͔͙͔ͪ͊ͤͤΣ ͋Άͪ͘ ͙͔͔ͤͭͪͤͭΣ ͔ͣͦ͒ͪͤͦ ͙͊ͯ͒ͦ- ͙ 

͍͙͔͍͔͒ͦͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤΣ ͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͔͙͋͡ ͒Ά͙ͫ͟Σ ͔͙͋͗͘;͙ͤ ͙͔͙͒ͫͨ͡ ͊͘ 

͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙Σ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͫ ͍͔͒ͦ͋͊ͤ͊ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡ 

¶ ˽͍͔ͦ;͔ ͚͙͊ͨ͊͒Σ ͊͘ ͒͊ ͔ͫͣ ͙͎͙ͫͯͪͤΣ ;͔ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ ͙ͣ͊ͭ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙͔ͦ͒ͣͭ 

͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͯ ͒ͦͣ͊Σ ͔͙͊͋ͦͤ͊ͣͤͭ ͊͘ ͚ͤ͊-ͨͦͨͯ͡Ύ͙͔ͪͤͭ ͙ ͚ͤ͊-͙͔͒ͦ͋ͪͭ 
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͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͙͊͘ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ ͨͦ-͋Άͪͦ͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͊͘ ͍͙ͫ;͙͟ ͍͙ͤͦ 

͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ 

¶ ˽͙ͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊͟ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͫ ͙ͪ͊͘͡;͔ͤ ͔͔͔ͭͪͦͤͤ͟͡ ͻ͔͊ͪ͒ͯͪ ͊ͭͦ͟ ͨͪͦͼ͔ͫͦͪΣ 

͙͔͍͔ͣͪ͊ͤ͘ ͤ͊ ͔͔͙͔ͤ͊ͨͪ͗ͤ ͙ ͒ͪΦ 

¶ ˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔ ͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤͦ͡͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΦ 

¶ ˮ͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͒Ά͙ͫ͟Σ  

¶ ˴͔͙͊ͣͪ ͊͘ ͍͙͊ͭͦͣ͊ͭ;ͤͦ ͔ͨͪͦͫ͒͡Ύ͍͔͊ͤ όt¢½ύ 

¶ ˹͔͊͒͗͒ͤͦ ͙ ͍ͤͦͦ ͻ͔͊ͪ͒ͯͪͤͦ ͍͔ͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤΣ  

¶ ˿͙ͭ͊͋ͤͦͫͭ͡ ͤ͊ ͔͍ͣͪ͗ͦ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ 

¶ ˢ͙͙͔ͭͯ͊ͪ͊ͤ͘͟͡ ͤ͊ ͻ͔͊ͪ͒ͯͪͤͦͭͦ ͍͔ͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤ 

¶ ˻͍͔͋ͦͪͯ͒͊ͤͭͦ όͻ͔͊ͪ͒ͯͪΆͭύ ͔ ͦͫͭ͊ͪΎͦ͡Φ ˽͔͙͔ͪͦͭͦͪͭ͟Σ ͍ͦͯ͘;͙͔ͭͤ͊ͭ͊͡ ͔ͭͻ͙ͤ͊͟ 

͙ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ ͍ͪΆ͊ͭ͊͘͟ ͫ͊ ͔͙ͦͫͭ͊ͪ͡Φ 

¶ ˽͔͙ͪ͒ͣͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ͔́ͻ͙ͤ;͔͙ͫ͟ ͔͙ͪͫͯͪͫ 

¶ ˽͍͔ͦ;͔ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ;͔ͪ͘ ͙͎͙ͪ 

¶ ˨͙͎͙ͭ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͯͭͯͪ͊͟͡ ͍ ͫΆ͙͔ͤ͊ͤͭͦ͘ ͤ͊ ͯ;͙͔ͭ͡Ύ 

 

Qual.Q.4. ˴͙ͦ ͫ͊ ͙͔͔͍͙͔͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͭ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤΣ ͙ͦͭͦ͟ ͫͣΎ͔ͭ͊ͭ ͊͘ ͍͙͊͗ͤ ͍ ͦ͋΅ͤͦͫͭͭ͊ ͤ͊ 

͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΚ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˨͙͎͊ͦ͡ ͫ ͙ͨͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊ͭ͊͟ ͔ͫͪ͒͊  

¶ ̂;͙͔͙ͭ͡ ͙ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ 

¶ ˽͔͍͔ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Σ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ 

¶ ˮͤͫͭͪͯͭͦͪ͟Σ ͯ;͔͙ͤͼ͙Σ ͎ͦͫͭ-͔͙ͭͦͪ͟͡ 



 

71 
 

¶ ˽͔͍͔͙ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Σ ˮ́ ͔ͦͭ͒͡ 

¶ ͙͙̅ͪͣ ͊͘ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ͦͤͤ ͙͔͙ͫͫͭͣΣ ͍͒ͦͫͭ͊;͙ͼ͙ ͤ͊ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪͤ ͙͡ͼ͔͙ͤ͘Σ 

ͺ͙͙ͤ͊ͤͫͪ͊΅͙ ͎͙ͦͪ͊ͤκ͙ͫͨͦͤͫͦͪΣ ͙͔͍͔͙ͫ͒ͦ͊ͭͫ͘͟͡͡ ͙͙͙ͤͫͭͭͯͭΣ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͙ͤ 

͙͍͙ͤͦ͊ͭͦͪ 

¶ ͙͍͔͙͔͙̂ͤͪͫͭͭͫ͟ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ 

¶ ;͙͊ͫͭͤ ͙͙ͦͣͨ͊ͤ͟Σ ˸˿˽Σ ˹˽˻ 

¶ ͔͙ͣͤ͒͗Ά͙ͪΣ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΣ ͙͔͔͙͋ͤͫͣͤ͘Σ ͙͔͍͔͙ͫ͒ͦ͊ͭ͘͡͡ 

¶ ˿͔͙ͭͯ͒ͤͭ, ͨ ͔͍͔ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Σ͙ ͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙͙κ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 

¶ ˽͔͍͔͙ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͦͭ ͎͙͒ͪͯ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͙ ͎͙͒ͪͯ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙͙ 

¶ ˿Ά͔͙͒͊ͭ͘͡ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΣ ͔͔͙ͫͨͪͭ͟ ͨͦ ͍͙ͪͭͯ͊ͤ͊͡ ͔ͪ͊ͤͦͫͭ͡ ͙ ͎ͪ͊ͺ͙;͙ͤ ͔͔͙ͫͨͪͭ͟ 

¶ ˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊Σ ͯ;͙͙͡΅͊Σ ͎͙͒ͪͯ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭΣ ͔͙ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ ͊ͫͦͼ͙͊ͼ͙͙ ͤ͊ 

͔͙͙͊͊͒ͣ͟ 

 

Qual.Q.5. ˴͍͙͊͟ ͍͙͍͔͒ͦ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͍͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊Κ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͙͔͙͍ͤͭͪ͊ͭͤ͊͟ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΣ  

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͍͔ͭͫͭͦΣ 

¶ ͙͍͊͒͊ͨͭͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ  

¶ ͎͔͚͙ͣͺ͙͊͟ͼ͙ΎΣ 

¶ ͔͔ͫͣͫͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ˽͔͙ͦͫ͒ͤ͡ ͙ͨͪ͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ ͍͙͙ͤͦͤ ͦͭ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͔͔͙ͭͪͦͤ͊ͭ͊͟͟͡Φ 

¶ ˿͔͔ͣͫͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ˴͊ͫͤ͊͡ ͫͭ͊Ύ ͤ͊ DƻƻƎƭŜΣ .ƛƎ.ƭǳŜ.ǳǘǘƻƴ 
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¶ ˹͔ ͎ͣͤͦͦΦ ˮ͍ͨͦ͊ͣ͘͘͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͊͘ ͔͊ͤͭ͊͟Σ ͎͙͙͙ͦͪ͊ͤͪ͊ͤ͘ ;͔ͪ͘ zoom, ͤͦ ͙͍ͭ͊͊͟ 

͔ͤ΅͊ ͍͔ͪͦΎͭͤͦ ͫ͊ ͨͦ-ͫͦͪͦ͟ ͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤ ͍ ͤ͊΄͙ ͙͒ͤΦ 

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͯͪͦͼ͙Σ ͍͙͙͙ͭͦͪͤ͟Σ ͊ͤͦͭ͊ͼ͙͙ ͍ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎͭ͊ ͫ ͨͦͣͦ΅ͭ͊ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ, 

͔͙͊ͤͭ͟Σ ͍͔͊ͫͦ͟͡ ͊͘ ͙͙͙ͨͭ͘ ͙κ͙͙͡ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͍ ͔͙ͨ͟ ͍ ͊ͫ͟͡Φ 

¶ ͔͔ͫͣͫͤͦ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤΣ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ;͔ͪ͘ ͙͎͙ͪ 

¶ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙ ͍Ά͍ ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ͤ͊ DƻƻƎƭŜ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ;͔ͪ͘ ͙͎͙ͪ 

¶ ˩͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͊͘ ͔͔ͭͦͤ͟͡ͺ͔͔ͪͤͼ͙͙Σ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͙͙͔͙͋͋ͦͭ͟͡Σ 

͎͙ͪͯͨ ͍ ͫͦͼ͙͙͔͊ͤͭ͡ ͔͙͙ͣ͒ 

¶ ˩͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ˻͍͔͙ͭͦͪͤ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͔͙ͪͫͯͪͫ 

¶ ˽͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ aƻƻŘƭŜ 

¶ ˴͙͊ͫͤ͡ ͙ͫͭ͊ ͙ ͍͙͔͙͍͔͒ͦͨͦ͟͡ ͤ͊ ͙͍͗ͦ 

¶ ˽͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ ͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͊͘ ͦͭ ͤ͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ 

 

Qual.Q.6. ˴͍͙͊͟ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪͤ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͙͍͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊ ͊͘ ͔͔͙ͫͣͫͤκͼ͙ͺ͍͙ͪͦ 

͍͔ͯͪͫͦ͟Κ ˸ͦ͡ΎΣ ͨͦͫͦ;͔͔ͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ Moodle (3),  

¶ Zoom (3),  

¶ MS Teams (6),  

¶ Google Colab 

¶ Webex 

¶ Google Forms, Google Docs, Google Drive,  

¶ ˿ͦͼ͙͙͊ͤ͡ ͔͙͙ͣ͒, ͨ ͔ͪͦͭͦͪ͟ 
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¶ google meet 

 

Qual.Q.7. ˴͍͙͊͟ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪͤ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύκͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ ͔͎͔ͨͪ͒͊͊ͭ͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊ ͊͘ 

͍͊΄͙͔ͭ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟Κ ˸ͦ͡ΎΣ ͨͦͫͦ;͔͔ͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

Á Zoom (3),  

Á MS Teams (4),  

Á Google Colab 

Á Anaconda Navigator, Jupyter Notebook, Figma, Keynote, Office 365 

Á Active presenter,  

Á Google Drive,  

Á Moodle (2),  

Á Google Meet (3),  

Á Google Forms,  

Á Google Docs,  

Á social media,  

Á laptop 

Á Jitsi,  

Á Google classroom 

 

Qual.Q.8. ˻ͭ ͊͟͟Ά͍ ͍͙͒ ͔ͭͻ͙ͤ;͔ͫ͊͟ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟κ͙͔͙͚͙ͣͯͭͣ͒ͤ͡ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͔ͫ ͔͔ͤͯ͗͒͊ͭ 

͍ ͙͔͊ͫͤͭ͟͡ ͙ͫͭ͊Σ ͊͘ ͒͊ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͭ͡ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͯͭͦ;͔͔ͤͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͔͙͋ͨ͊ͭͤ͘͡ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭͫ͟ ͙͊͊ͯͤͭ͟ ͍ /ŀƴǾŀǎΣ .ƻƻƪŎǊŜŀǘƻǊ ͙ ͒ͪΦ 
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¶ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟ ͙ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͍͙ͫͦͦ͊͟͟;͔͍͔͙ͫͭͤ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ 

͍͙͔͒ͦ ͙ ͙͔͙͚͙ͣͯͭͣ͒ͤ͡ ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙ͦ͋ͭ͟Σ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͙͍͊ͭͤͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ 

͍͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ ͔͙͙ͫͪͦͤ͘ ͙͎͙ͪΦ 

¶ ͔́ͻ͙ͤ;͔ͫ͊͟ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟ ͊ͭͦ͟ ͼΎͦ͡ 

¶ ˩ͺ͔͙͍ͭͤͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔͙ͨͪ͒ ͔ͯͨͦͭͪ͋͊ 

¶ ˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨͦ ͎͙͔ͨͪͦͪ͊ͣͪ͊ͤ ͙ ͎͙͙ͨͪͦͪ͊ͣͫͭ 

¶ ˮ͔͙͍ͤͭͪ͊ͭͤ͊͟ ͋Ύ͊͡ ͒Άͫ͊͟ 

¶ ˶͙ͼ͔Σ ͍͔͔ͨͦͫͭͤͦ ͤ͊ ͍ͫΎ͊͟ ͔͟͡ͼ͙ΎΣ ͔ͦͭͦ͟ ͒͊ ͔ͪ΄͍͊͊ ͔ͨͦͭͤͼ͙͙͊ͤ͡ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡ ͙ 

͒͊ ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ͊ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ 

¶ ˮͣ͊ͣ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͻ͔͊ͪ͒ͯͪͤ͊ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟ ͦͭ ͔ͭͻ͙ͤ;͔͙ͫ͟Ύ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡ ͤ͊ ͣͦΎ 

͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΦ ˮͣ͊ͣ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͫͦͺ͔ͭͯͪ ͦͭ ͙͡ͼ͔͙͙ͤͪ͊ͤ͘ ͍͒ͦͫͭ͊;͙ͼ͙ ͤ͊ ͫͦͺ͔ͭͯͪΦ 

¶ ˮͣ͊ͣ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͨͦͣͦ΅Σ ͦ͟Ύͭͦ ͒͊ ͔ ͤ͊ ͔͙͔ͪ͊ͨͦͦ͗ͤ͘͡ нп ;͊ͫ͊ ͍ ͔͒ͤͦͤͦ΅͙͔ͭͦΣ 

т ͙͒ͤ ͍ ͔͙ͫ͒ͣͼ͊ͭ͊Φ 

¶ ˮ͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͙ͫͣͯ͊͡ͼ͙ΎΣ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ͦͤͤ ͭ͊͋͊͡ 

¶ ˽-͙͔͙͍͙ͦͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͯͪͦͼ͙ ͙ ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔͙ͤ ͒ ͔͚͙ͤͦͫͭ 

¶ ͔́ͻ͙ͤͼ͙ ͊͘ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡ ͫ ͍ͪΆ͙͔ͭ͘͟ ͙ ͍ͯ͊͘͟ 

¶ ˤ͙͔͒ͦ ͙͚͙͎ͫͭͪͣͤ 

 

Qual.Q.9. ˾͎͔͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡ ͙͡ ͫ ͤΎ͍͙͊͟͟ ͙͊ͫͤͻ͙ͪͦͤͤ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

όͫ͊ͣͦͦ͋ͯ;͔͙͔ͤύ ͍Ά͍ ͍͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͨͦͫͦ;͔͔ͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͒͊Σ ͎ͣͤͦͦ Ҍ ͙͔͋͊ͭ͘ ͙͒͊ͤͤΣ ͙ͦͭͦ͟ ͤ͊΄͊ͭ͊ ͙͙͔͋͋ͦͭ͊͟͡ ͙͍ͨͦͪ͊͟ 

¶ ˤ͙͔͒ͦ ͯͪͦͼ͙ 
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¶ ˮͣ͊ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͊͘ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭͤͦ͡ ͯ;͔͔ͤ - ͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͙͔͙͚͙ͣͯͭͣ͒ͤ͡ ͯͪͦͼ͙Σ 

͍͙͔͙͍͔͒ͦͨͦ͟͡Σ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͔͟͡ͼ͙͙Σ ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙Σ ͍͙͊ͭͦͣ͊ͭ;ͤͦ ͦͼ͔ͤΎ͍͙͊ͤ 

͔͍͔ͭͫͭͦ ͙ ͒ͪΦ 

¶ ˾͙͊͘͡;͔ͤ ͻ͔͊ͪ͒ͯͪ ͊͘ ͔͔͙ͭͪͦͤ͊͟͟͡ 

¶ ˮͣ͊ͣ ͦͣͨ͟ΌͭΆͪ 

 

Qual.Q.10. ˤΆ͘ ͍ͦͫͤͦ͊ ͤ͊ ͙ͦͨͭ͊ ͍͙ ͫ /ƻǾƛŘ-мфΣ ͦͭ ͊͟͟Ά͍ ͍͙͒ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ͙ ͫͦͼ͙͙͊ͤ͡ 

͔͙ͪͫͯͪͫ ͔ͫ ͔͔ͤͯ͗͒͊ͭΣ ͊͘ ͒͊ ͙͎͙͔ͦͫͯͪͭ ͙ͨͫͻ͙;͔ͫͦ͟ ͙ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫͦ͟ ͎͋͊ͦͨͦͯ͡͡;͙͔ ͤ͊ 

͔͎͙͔ͦͭ͟͡ ͙ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͍  ͫͯ͡;͚͊ ͤ͊ ͋Ά͔͒΅͊ ͙͍͘Ά͔ͤͪ͒ͤ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙ΎΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͯͭͦ;͔͔ͤͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˹͊ ͔ͣͤ ͙ ͙͔ͣͦͭ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͙ͤ ͙͍ͨͫ͊͡ ͫͦͼ͙͙͊ͤ͡Ύͭ ͦͤͭ͊ͭ͟͟Σ ͤͦ ͔ͭ ͯ;͍͊ͫͭ͊ͭ ͨͦ-

͙͔͙͍ͤͭͤͤͦ͘ ͍ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔͔͊ͫͦͭ͟͡Φ 

¶ ˽͙ͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ͦͤͫͯͭ͊͟͡ͼ͙͙ 

¶ ͔͍͔̂ͪͨ͊ͤ͟ ͤ͊ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊ͭ͊͟ ͤ͊ ͦ͋΅ͤͦͫͭͭ͊Φ ˹͊ ͍͔͙ͫ͟ ͔ͭ͊ͨ ͦͭ ͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͒͊ ͔ͫ ͍͟͡Ό;͍͊ͭ 

͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘ ͙͡ͼ͊ όͦͼ͔ͤ͊͟ ͫ ͯ;͙͔͊ͫͭύΦ ˽͔͙͔ͪͦͭͪ͊ͤ͟ ͤ͊ ͙͔͍͔ͤͭͪͤͼ͙͙ ͍Ά͘ 

͍ͦͫͤͦ͊ ͤ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ΎΦ ˾͍͙͍͔͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘ ͙ ͔͍͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭͤͦ͡͡ 

͙ͦͫͣͫ͡Ύ͔ͤ ͤ͊ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫ͊ͤͭ͡ ͍ͨͪ͊͊ ͤ͊ ;͍͔ͦ͊͟Σ ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎͭ͊ ͤ͊ ͍͊ͫͭ͡ ͔ͣ͗͒ͯ 

͍Άͤ΄͙͔ͤͭ ͙͡ͼ͊ ͙ ͔͎͙͔͊ͫͤ͊ͭͭ͘ ͦͭ /h±L5 ͻͦͪ͊Φ 

¶ ˹͔ ͙ͫ ͊ͣ͟ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪ͘ 100% ͦ ͭ ͍͔͔ͪͣͭ ͦ

¶ ˮͣ͊ͣ ͤͯ͗͒͊ ͦͭ ͍͔͔ͪͣ 

 

Qual.Q.11. ˮ͔ͣ͊ͭ ͙͡ ͍͊ͦ͟͟ ͒͊ ͍͙͔͒ͦ͋͊ͭΚ  ˤ͊΄͙͔ͭ ͔͙ͣͤͤΎ ͙ ͔͙ͦͣͤͭ͊ͪ͟ ΅͔ ͋Ά͒͊ͭ 

͍͙ͫͦͦ͟ ͦͼ͔͔͙ͤͤΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˽͙ͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊ͭ͊͟ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͍ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ΅͔ ͋Ά͔͒ ͨͦ-͒ͦ͋ͪ͊ ͊͘ ͙͔͔͙͔ͤ͗ͤͪͤͭ 

͔ͫͨͼ͙͙͙͊ͫͭ͡Φ 
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¶ ˿͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭͤͦ͡ ;͔͔͔ͭͤ 

¶ ˸͎ͤͦͦ ͙͔͔͔ͤͭͪͫͤ ͔ͨͪͦͭ͟Φ ͚́ͦ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͎͔ͨͦͣͦͤ ͤ͊ ͙͔ͣ͊ͭ͟͡ ͙ͨͯ͋͡;͙ͤ 

͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭΣ ͙ͦͭͦ͟ ͔ͤ ͫ͊ ͎͙͙͙ͦͪ͊ͤͪ͊ͤ͘ ͙ ;͔ͫͭͦ ͫ͊ ͎ͣͤͦͦ ͙ͫͭ͊ͪ ͍ ͔͙ͭ͘ ͔͙͊ͫͨͭ͟Φ 

¶ ˸ͦ͡ΎΣ ͔͍͔͔ͨͪ͒ͦͫͭ͊ͭ ͦ͋΅͊ ͍͔ͦͭͦͪͤ͊ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͤ͊ ͍͙ͫ;͙͟ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͍ ˩˿Φ 
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˻͋ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊͟ ͤ͊ ͙͒͊ͤͤ ͫ {t{{ нрΦл ͔ ͒ͦͫͭΆͨͤ͊ ͍ ͔͍ͫ͒͊͡΅͙͔ͭ ͙ͫͭͪ͊ͤͼ͙Υ 

 

 

ʮʠʬʨʦʚʘ_ʛʨʘʤʦʪʥʦʩʪ 

 

 

 

ʅʠʚʦ ʥʘ_ʮʠʬʨʦʚʦ_ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ 

 

 

 

ʮʠʬʨʦʚʘ_ʙʠʙʣʠʦʪʝʢʘ 
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ʢʠʙʝʨʩʠʛʫʨʥʦʩʪ 

 

 

 

ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʷʥʝ ʥʘ_ʦʥʣʘʡʥ ʫʨʦʮʠ 
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ʦʩʚʝʜʦʤʝʥʦʩʪ_ʠʥʜʫʩʪʨʠʷ 4.0 

 

 

 

ʠʥʜʫʩʪʨʠʷ 4.0_ ʚ_ʫʯʝʙʥʘʪʘ ʧʨʦʛʨʘʤʘ 
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ʦʩʚʝʜʦʤʝʥʦʩʪ_ʢʘʯʝʩʪʚʦ 4.0 

 

 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ 4.0_ ʚ_ʫʯʝʙʥʘʪʘ ʧʨʦʛʨʘʤʘ 
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ʦʩʚʝʜʦʤʝʥʦʩʪ_ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ 4.0 

 

 

 

ʦʩʚʝʜʦʤʝʥʦʩʪ_ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ 4.0 
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ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ_ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ 4.0 

 

 

 

ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ_ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ 4.0 
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ʦʙʫʯʝʥʠʝ_ʥʫʞʜʠ 

 

 

ʦʩʚʝʜʦʤʝʥʦʩʪ_ʦʙʣʘʯʥʦ ʩʲʭʨʘʥʝʥʠʝ 
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ʦʩʚʝʜʦʤʝʥʦʩʪ_ʦʙʣʘʯʥʠ ʠʟʯʠʩʣʝʥʠʷ 

 

 

 

ʦʩʚʝʜʦʤʝʥʦʩʪ_ʫʯʝʥʝ ʯʨʝʟ ʠʛʨʘ 
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ʦʩʚʝʜʦʤʝʥʦʩʪ_ʦʪʚʦʨʝʥʠ ʠʟʪʦʯʥʠʮʠ 

 

 

 

ʦʥʣʘʡʥ_ʟʘʧʣʘʭʠ_ʚʲʟʤʦʞʥʦʩʪ 
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ʩʠʛʫʨʥʘ_ʩʘʤʦʣʠʯʥʦʩʪ_ʦʥʣʘʡʥ 

 

 

ʦʩʚʝʜʦʤʝʥʦʩʪ_ʜʠʛʠʪʘʣʥʦ_ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʩʪʚʦ 
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oʥʣʘʡʥ_ʪʝʩʪʚʘʥʝ_ʥʘ_ʥʘʜʝʞʜʥʦʩʪ 

 

 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪ_ʩʧʨʘʚʷʥʝ_ʧʨʦʙʣʝʤʠ_ʀʊ_ʩʨʝʜʩʪʚʘ 

 

 

ʮʠʬʨʦʚʠ_ʧʣʘʪʬʦʨʤʠ_ʦʙʫʯʝʥʠʝ 
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ʩʲʚʨʝʤʝʥʥʦ_ʮʠʬʨʦʚʦ_ʦʙʦʨʫʜʚʘʥʝ 

 

 

ʭʠʙʨʠʜʥʦ_ʦʙʫʯʝʥʠʝ 
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ʜʠʛʠʪʘʣʥʘ_ʩʚʲʨʟʘʥʦʩʪ_ʜʲʨʞʘʚʠ 

 

 

ʜʠʛʠʪʘʣʥʘ_ʩʚʲʨʟʘʥʦʩʪ_ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʠ ʩʪʨʘʥʠ 

 

 

ʜʠʛʠʪʘʣʥʦ_ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʥʝ_ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʦʩʪ 
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ʦʥʣʘʡʥ_ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʥʝ_ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʦʩʪ 

 

 

ʧʦʜʢʨʝʧʘ_ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʦʩʪ 
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˽͔ͪͫͦͤ͊͡Άͭ ͍ ͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ͊ ͔ͨͪͦͭ͟ Edu-Gate - ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͤ͊ ͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ ͍ 

͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ 

ʩʪʨʘʥʘ N 

ɹʲʣʛʘʨʠʷ 4 

ɻʲʨʮʠʷ 7 

ʀʪʘʣʠʷ 10 

ʃʘʪʚʠʷ 3 

 

˴͊ͭͦ ͼΎͦ͡ ͋Ά͎͙͔͊ͪͫͭ͟͡ ͙ ͙͙͙͔ͭ͊͊ͤͫͭ͟͡ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭͫ͟ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͦͭ;͙ͭ͊ͭ ͨͦ-

͍͙͙ͫͦ͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͎ͪ͊ͣͦͭͤͦͫͭ ͙ 

͍͔͔ͦͫ͒ͦͣͤͦͫͭͭ͊ ͙ ͎͍ͦͭͦͤͦͫͭͭ͊ ͊͘ Ϧ˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ пΦлϦ ͙ Ϧ͙͍͔͙͔̂ͤͪͫͭͭ пΦлϦ ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫ 

͍͙͚͙͔͊ͭͫͭ͟͡ ͙ ͎ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭͫ͟ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Φ ˤ͙ͫ;͙͟ ͔͔͙ͪͫͨͦͤ͒ͤͭ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ 

͊͘ ͙ͤͫ͊͟ ͔͔ͫͭͨͤ ͤ͊ ͍ͫΆͪ͊ͤͦͫͭ͘ ͫ ͎͙͒ͪͯ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͙ ͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤΦ 

ˤ͙ͫ;͙͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙ ͍ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤͭͦΣ ͔͍͙͙ͤ͊ͫͣͦ͘ ͦͭ ͒Ά͍ͪ͗͊͊ͭ͊Σ ͫ;͙ͭ͊ͭ ˮ́ ͙ͤͺͪ͊ͫͭͪͯͭͯͪ͊ͭ͊͟ 

͊͘ ͔͍͊͒͊ͭͤ͊͟ ͙ ͫΆ͍͔͔ͪͣͤͤ͊Φ ˿͙͔͙͔ͯ͗ͭͭ͡͡ ͤ͊ ͍͙͚͙͔͊ͭͫͭ͟͡ ˤ̂˭-͍͔ͦ ͨͦ͒;͔͍ͪͭ͊͊ͭΣ ;͔ 

ͼ͙ͺ͍ͪͦͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͍͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͊͘ ͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͔ͣ͗͒ͯ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭΦ ˽ͦ-

͎ͦ͡Ύͣ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ ͦͭ ͔͙͙͔͊ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͙͙ͤͫ͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͍͔͔ͦͫ͒ͦͣͤͦͫͭ ͊͘ 

͔͍͊ͦͤͦ͒͊ͭͫͭͦͭͦ͘͟͡ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͍Ά͙͍͔͔ͨͪͦ͗͒͊ͤͭͦ͘͘ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤΦ 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͋Ύͻ͊ ͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒͊ ͯͭͦ;ͤΎͭ ͤΎ͙ͦ͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫΦ ͔́ͻ͙͔ͤͭ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͫ͊ ͔͍͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ 

ͨ-ͦ͒ͦͯ͡. 

 

11. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.1. ˣ͙ͻ͔ͭ ͙͡ ͨͦͫͦ;͙͙͡ ͨ ͙͔͙ͪͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ͤ͊ ˮ͙ͤ͒ͯͫͭͪΎ пΦл ͙κ͙͙͡ ˴͊;͔͍ͫͭͦ пΦл ͍Ά͍ 

ˤ͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΣ ͊ͦ͟ ͙ͣ͊ ͙͍ͭ͊͊͟Κ 

˾͔͔͙͔ͫͨͦͤ͒ͤͭͭ ͔ͤ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͙ͤ΅ͦΦ 
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12. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.2. ˣ͙ ͻ͔ͭ ͙͡ ͨͦͫͦ;͙͙͡ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ͤ͊ Ϧ˻͍͙͔͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ пΦлϦ ͙ Ϧ͙͍͔͙͔̂ͤͪͫͭͭ 

пΦлϦ ͍Ά͍ ˤ͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΣ ͊ͦ͟ ͙ͣ͊ ͙͍ͭ͊͊͟Κ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͦ͋͊͟͡ ͊͘ ͫΆͻ͔͙͔ͪ͊ͤͤ ͤ͊ ͙͒͊ͤͤΣ  

¶ ͙͔͙͍͙ͤͭͪ͊ͭͤ͟ ͔͙͋͡ ͒Ά͙ͫ͟ 

¶ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ  

¶ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͎͙ͯͫͯ͡ ͊͘ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͙ ͯ;͔͙ͤͼ͙͔ͭ 

¶ ˴͙͊ͫͤ͡ ͙ͫͭ͊ ͫ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟ ͤ͊ ͦͣͨ͟Ό͙ͭͪ ͙ ͫͣ͊ͪͭͺ͙ͦͤΣ  

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ 

¶ aƻƻŘƭŜ ͙  

¶ Blackboard. 

 

13. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.3. ˴͍͙͊͟ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͫ͊ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͊͘ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ 

͔͔ͫͣͫͤͦͭͦ ό͔͔ͫͣͫͤͦ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦ ͙ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ύ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍Ά͍ ͍͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΚ ˸ͦ͡ΎΣ 

ͯͭͦ;͔͔ͤͭ ͍ͭͦ͊Φ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊Ύ 

¶ ͔ͣͦ͒ͪͤͦ ͍͔ͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤΣ ͔͍͙ͪ͒ͦͤ ͍͙͊͟͡ͺ͙͊͟ͼ͙͙ͦͤͤ ͍͔ͯͪͫͦ͟ 

¶ ˽͍͔ͦ;͔ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͍ ͯͪͦͼ͙͔ͭΣ ͙͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ͊ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͙ ͙͎͙ͪ ͍ 

ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ͊ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ 

¶ ˽͍͔ͦ;͔ ͫͣ͊ͪͭ ͒Ά͙ͫ͟ ͍ ͙͔͊ͫͤͭ͟͡ ͙ͫͭ͊ 
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¶ ͔́ͻ͙ͤͼ͙ ͙ ͫΆ͔͙͒͊ͭ͘͡ ͤ͊ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ˿͔͔ͣͫͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ ͚ͤ͊-͒ͦ͋ͪͦͭͦ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ 

 

14. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.4. ˴͙ͦ ͫ͊ ͙͔͔͍͙͔͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͭ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤΣ ͙ͦͭͦ͟ ͫͣΎ͔ͭ͊ͭ ͊͘ ͍͙͊͗ͤ ͍ ͦ͋΅ͤͦͫͭͭ͊ ͤ͊ 

͙͎͙͒ͭ͊ͤ͊ͭ͊͡ ͊ͫͤ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΚ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ˽͔͍͔͙ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Σ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭΣ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡ 

¶ ˤ͔͙ͫ͟ ͙ͣ͊ ͍͊͗ͤ͊ ͪͦ͡Ύ όͯ;͙͔͙ͭ͡Σ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Σ ͯ;͔͙ͤͼ͙Σ ͙͔͙ͪͦ͒ͭ͡ ͙ ͭΦͤΦύΣ 

¶ ˽͔͍͔͙ͪͨͦ͒͊͊ͭͫ͟͡ ͦ͋΅͙ͤͦͫͭ 

¶ ̂;͙͔͙ͭ͡ ͙ ͯ;͔͙ͤͼ͙ 

¶ ͙͙̅ͪͣ ͙ ͔͙͊͊͒ͣ͟;͙ͤ ͍͒ͦͫͭ͊;͙ͼ͙ 

 

15. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.5. ˴͍͙͊͟ ͍͙͍͔͒ͦ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͍͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊Κ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͎Ά͍͍͊ͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ͙͊ͫͤͻ͙ͪͦͤͤ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ  

¶ ͔͔ͭͦͤ͟͡ͺ͔͔ͪͤͼ͙͙Σ  

¶ ͍͙͔͔͙͒ͦͨͪͦ͗ͭͦͪ͟Σ  

¶ ͍ ͔͙ͪ͒͟ ͫͯ͡;͙͊ ͫ ͍͔ͣ͊ͪͭ͋ͦͪ͒ͦ 

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙͚͙͎ͫͭͪͣͤ 

¶ ͤΎͣ͊ 
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16. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.6. ˴͍͙͊͟ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪͤ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊ ͍ 

͔͔͙͔ͫͣͫͤͭκͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͍͔ͯͪͫͦ͟Κ ˸ͦ͡ΎΣ ͨͦͫͦ;͔͔ͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ office 365, 

¶ moodle (2), 

¶ openeClass,  

¶ Zoom, and 

¶ Google Meet. 

 

17. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.7. ˴͍͙͊͟ ͫͦͺ͔͙ͭͯͪͤ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύκͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ ͙͍͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍ ͔ͣͦͣͤͭ͊ ͍ 

ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͙ͫΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͨͦͫͦ;͔͔ͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ moodle (2) 

¶ office 365 

¶ open eclass (2) 

¶ zoom (2) 

¶ ˸͎ͤͦͦ ͫ͊, ͫ ͍Ά͙ͪ͊ͤ͘ ͫ ͎͙ͯͫͯ͡ ͊͘ ͙͒͊ͤͤ ͙ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ͦͤͤ ͙͔͙ͫͫͭͣ 

¶ Adobe connect 

 

18. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 
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Qual.Q.8. ˴͊͟Ά͍ ͍͙͒ ͔ͭͻ͙ͤ;͔ͫ͊͟ ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟κ͙͔͙͚͙ͣͯͭͣ͒ͤ͡ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͫͣΎ͔ͭ͊ͭ ͊͘ 

͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͊͘ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤͭͦ͡ ͤ͊ ͙͎͙͒ͭ͊ͤͦ͡ ͙͍͙͍ͤͦ͊ͭͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ͊ͫͤ͊ͭ͊͟͡ ͫͭ͊ΎΚ ˸ͦ͡ΎΣ 

ͯͭͦ;͔͔ͤͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͫΆ͍͔͔͙ͪͣͤͤ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͊͘ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ͊ ͯ;͔͙͋ͤ ͎͙ͨͪͦͪ͊ͣΣ ͔͍ͪ͒ͦͤ͊ ͔ͭͻ͙ͤ;͔ͫ͊͟ 

ͨͦ͒͒ͪΆ͗͊͟ ͙ 

¶ ͍͔ͨͦ;͔ ͫͣ͊ͪͭ ͒Ά͙ͫ͟ ͍ ͙͔͊ͫͤͭ͟͡ ͙ͫͭ͊ ͊͘ ͨͦ͒͒Ά͔ͪ͗͊ͤ ͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͫ ͔ͦͭ͒͊͡;͔͙͔ͤͭ 

ͦ͋ͯ;͔͙͊ͣΦ 

 

19. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.9. ˾͎͔͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡ ͙͡ ͫ ͤΎ͍͙͊͟͟ ͙͊ͫͤͻ͙ͪͦͤͤ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

όͫ͊ͣͦͦ͋ͯ;͔͙͔ͤύ ͍Ά͍ ͍͊΄͙Ύ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͨͦͫͦ;͔͔ͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔͙ͭͤ͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ͒͊Σ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͍͔ͯͪͫͦ͟ 

¶ ͍͔͔ͦͭͦͪͭ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ͭ͊ Ŝ/ƭŀǎǎ 

¶ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ƻǇŜƴŜŎƭŀǎǎΣ ͦ͟Ύͭͦ ͔ͫ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ΄͙ͪͦͦ͟ ͊͘ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ 

 

20. ˹ ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊Υ 

Qual.Q.10. ˤΆ͘ ͍ͦͫͤͦ͊ ͤ͊ ͙ͦͨͭ͊ ͍͙ ͫ /ƻǾƛŘ-мфΣ ͦͭ ͊͟͟Ά͍ ͍͙͒ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ͙ ͫͦͼ͙͙͊ͤ͡ 

͔͙ͪͫͯͪͫ ͔ͫ ͔͔ͤͯ͗͒͊ͭΣ ͊͘ ͒͊ ͙͎͙͔ͦͫͯͪͭ ͙ͨͫͻ͙;͔ͫͦ͟ ͙ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫͦ͟ ͎͋͊ͦͨͦͯ͡͡;͙͔ ͤ͊ 

͔͎͙͔ͦͭ͟͡ ͙ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͍  ͫͯ͡;͚͊ ͤ͊ ͋Ά͔͒΅͊ ͙͍͘Ά͔ͤͪ͒ͤ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙ΎΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͯͭͦ;͔͔ͤͭΦ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙Σ ͍ͨͪͦͫͭͪ͊ͤͫͭ͊ ͊͘ ͫΆ͙ͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦ 
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¶ ́ͪͯ͒ͤͦ ͔ ͒͊ ͔ͫ ͔͊͗͟Φ ˽͔͎ͪ͒ͨͦ͊͊ͣ͡Σ ;͔ ΅͔ ͙ͣ͊ ͍͔ͨͦ;͔ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙ΎΣ ͙͒ͦͪ ;͔ͪ͘ 

͔͔ͭͦͤ͟͡ͺ͔͔ͪͤͼ͙ΎΣ ͙ ͎͍ͨͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͊͘ ͨͦ͒ͦ͋ͤ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙ΎΦ 

¶ ˹͔ ͤ͊ͣ͘ όпύ 

  



 

97 
 

˨͔͍ͪͯ͗ͫͭ͊Σ ͔ͪ͊͋ͦͭ΅͙ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͎͙ͯͫͯ͡ ͍ ͙͔ͪ͊ͣͭ͟ 

ͤ͊ ͔ͨͪͦͭ͟ Edu-Gate - ˿ ͍͔͙͔ͪ͊ͤͤ ͤ͊ ͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ ͍ ͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͒Ά͍͙ͪ͗͊  

˾͔͔͔͙͔͊ͨͪ͒ͤ͘͡ ͤ͊ ͔͔͙͔ͪͫͨͦͤ͒ͤͭͭ ͨͦ ͒Ά͍͙ͪ͗͊ 

 

ͫͭͪ͊ͤ͊ N 

ˣΆ͎͙͊ͪ͡Ύ 5 

˥Άͪͼ͙Ύ 5 

ˮ͙ͭ͊͡Ύ 2 

˶͍͙͊ͭΎ 3 

 

˴͊ͭͦ ͼΎͦ͡ ͙͙͙͔ͭ͊͊ͤͫͭ͟͡ ͙ ͍͙͚͙͔͊ͭͫͭ͟͡ ͙͙ͦͣͨ͊ͤ͟ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ 

͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͦͭ;͙ͭ͊ͭ ͨͦ-͍͙͙ͫͦ͟ ͙͍ͤ͊ ͤ͊ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟ ͙ ͔͔͙ͫͨͪͭ͊͘͟ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ 

ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙ΎΦ ˮ͙͙͔ͭ͊͊ͤͫͭ͟͡ ͙͙ͦͣͨ͊ͤ͟ ͍ ͦ͋͊ͫͭͭ͊͡ ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ 

͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͔͍ͨͪΆ͘ͻͦ͗͒͊ͭ ͍͙ͫ;͙͟ ͙ͦͫͭ͊ͤ͊͡ ͨͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͎͍ͦͭͦͤͦͫͭͭ͊ ͊͘ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ 

пΦл ͙ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ пΦл ͙ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͊͡ ͊͘ ͍ͫΆ͍͔ͪ͊ͤ͘ ͤ͊ ͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ˤ̂˭-͍͔ͦ ͙ ͤ͊ ˤ̂˭-͍͔͔ͦͭ 

ͫ ͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤΦ ˥ͪΆͼ͙͔ͭ͟ ͔͔͙ͪͫͨͦͤ͒ͤͭ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͊͘ ͨͦ-͙ͤͫΆ͟ 

͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡ ͊͘ ͍ͫΆͪ͊ͤͦͫͭ͘ ͫ ͎͙͒ͪͯ ͙͍͔͙͔͙ͯͤͪͫͭͭ ͙ ͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͍ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͫ 

͙͔ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙ ͍ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤͭͦΦ 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͋Ύͻ͊ ͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒͊ ͯͭͦ;ͤΎͭ ͤΎ͙ͦ͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫΦ 

vмΦоΦ ˴͊͟Ά͍ ͍͙͒ ͼ͙ͺ͍͙ͪͦ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύκ͔͙͙ͣ͒ ͫ͊ ͤ͊ ͔͙͔ͪ͊ͨͦͦ͗ͤ͘͡ ͙ͨͪ 

͙͍͔ͨͦͫ͊ͤ͟Κ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙Σ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͙͙ͫͣͤ͊ͪ 

¶ moodle 

¶ ˾͍͔͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ͊ ͙ͣͦ͒ͯ͡ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤΣ IрtƳƻŘǳƭŜǎ 

¶ ͙͔͙͍ͤͭͪ͊ͭͤͦ͟ ͍͙͔͒ͦ 
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¶ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ ͦͼ͔ͤ͊͟ 

¶ ͫΆ͍͔ͣͫͭͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟ͼ͙Ύ 

¶ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͙ ͙͙ͫͭ͊ͭΣ ͙ͤ͊͡;͙ͤ ͤ͊ ͔͚ͯ͋ͫ͊ͭ͊ ͙ ͍ ͨͪͦͺ͙͙͔ͭ͡ ͤ͊ ͔͍͒ͪͯ͗ͫͭͦͭͦ ͍ 

ͫͦͼ͙͙͔͊ͤͭ͡ ͔͙͙ͣ͒Φ  

¶ ͍͔͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͨ͊ͭ͡ͺ͙ͦͪͣ 

¶ ͙͔͙͚͙ͣͯͭͣ͒ͤ͡ ͙ͨͪͦ͒ͯͭ͟ ͊͘ ͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ 

¶ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͔͙ͨ͊ͭ͟ 

¶ ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙ ͦͭͤͦͫͤͦ ͼ͙ͺ͍ͪͦ͊ͭ͊ ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͍ ͙ͨͯ͋͡;͙ͤΎ ͔ͫͭͦͪ͟ 

Q2.3. ˴͍͙͊͟ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͫ͊ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͊͘ ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͔͔ͫͣͫͤͦͭͦ ό͔͔ͫͣͫͤͦ 

͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦ ͙ ͼ͙ͺ͍ͪͦͦύ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭΚ ˸ͦ͡ΎΣ ͯͭͦ;͔͔ͤͭ ͍ͭͦ͊Φ 

ˢ͔͙͙͔ͤͭͪ͊ͤͭ͟ ͫΆͦ͋΅͍͊͊ͭ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡Υ 

¶ ͍͔̉ͦ΄͙͟ ͔͙ͪͫͯͪͫ 

¶ ˽ͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͤ͊ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͙ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ 

¶ ˴͍͔ͯͪͫͦ   

¶ ˤ͔͔ͪͣ ͊͘ ͙͔͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͤ͊ ͼ͙ͺ͍͙͔ͪͦͭ ͙͍ͤͦ͊ͼ͙͙ ͍ ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ;͔ͪ͘ 

͍ͫͪ͊ͤΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͊͘ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤΣ ͊͘ ͒͊ ͔ͫ ͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭ ͚ͤ͊-

͙͔͒ͦ͋ͪͭ ͼ͔͙͡Τ ͍͔̉ͦ΄͙͟ ͔͙ͪͫͯͪͫ ͫ ͙͒ͦ͋ͪ ͙ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͊͘ ˮ́ ͙͔͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭͭ ͙ 

͔͙͔͗͊ͤ͡ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͎Ά͍͍͙͊͟ ͟Άͣ ͔͙͔ͨͪͦͣͤͭΦ 

¶ ˽-ͦ͒ͦ͋ͪ͊ ͍ͫΆͪ͊ͤͦͫͭ͘ ͙ ͍͔ͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤ 

¶ ˽͍͔ͦ;͔ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͙ ͍͙͔͒ͦ ͯͪͦͼ͙Σ ͨͦ-͒ͦ͋Άͪ ͒ͦͫͭΆͨ ͒ͦ ͔͔͙ͭͪͦͤͤ͟͡ ͙͙͔͙͋͋ͦͭ͟͡ ͙ 

ͯ;͔͙͋ͤ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡Σ ͔͎͙ͨͪ͒͊͊ͤ͡ ͦͭ ͙͍͔͙͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͭΦ 

¶ ͤΎͣ͊ 


































